
 

Figura S1. Efectos adversos producidos por la radiación ultravioleta en la piel 

humana. Se presentan aquellos compuestos antioxidantes que han sido 

reconocidos en la literatura científica por su utilidad en fotoprotección. Para cada 

compuesto, se especifican los efectos biológicos adversos que pueden modular. 

Ácido cafeico (5), ácido p-cumarico (1) y ácido felúrico (1), apigenina (2, 3, 4, 7 y 8), 

cianidina-3-O-glucósido (5), curcumina (2, 3, 4 y 7), delfinidina (2, 4 y 7), 5,7–

dimetoxiflavona (2 y 5), GEGC (2, 3, 4, 5, 7, 8 y 9), fisetina (2 y 4), genisteína (2, 4 

y 5) honokiol (3, 4 y 7) quercetina (2 y 4), licopeno (3, 4, 5 y 7) luteolina 

(4)  pomegranato (2, 4, 5, 7 y 9), proantocianidina (2, 3 y 5), resveratrol (2, 3, 4, 5, 

7 y 9), silimarina (1, 2, 3, 4, 5, 7, 8 y 9), sulforafano (3, 4 y 5), vitamina A (4), vitamina 

C (2, 4 y 5), vitamina E (2, 4 y 7). Las abreviaciones usadas en la figura no citadas 

previamente son las siguientes: cinasas dependientes de ciclinas (QDC), hormona 

estimuladora de melanocitos  (HEM-), factor de transcripción nuclear kB (FN-kB), 

proteína efectora del control del ciclo celular (p21), antígeno nuclear de proliferación 

celular (ANPC), interleucinas (IL), pro-opiomelanocortina (POMC), factor de 

necrosis tumoral  (FNT-), factor de crecimiento transformante (FCT-β), proteína 

activadora 1 (PA-1), metalopeptidasas de matriz (MPM), mieloperoxidasa (MPO), 

glutatión (GSH), glutatión peroxidasa (GPX), catalasa (CAT), superóxido dimutasa 

(SOD) y transductor de señal y activador de la transcripción 3 (TSAT3). En la 

elaboración de la figura se consideró la información contenida en los siguientes 

trabajos de revisión: Adhami, et al. (2008), Chen, et al. (2012), Chhabra, et al. 

(2017), Monte de Oca, et al. (2017) . 


