HISTORIA NATURAL DEL MAIZ

DANIEL MESA BERNAL

INTRODUCCION

Conocida la importacia del maiz para nuestra
América, se ha querido ordenar algunas de las mu-
chas informaciones que sobre este particular exis-
ten. Parece que hasta el presente no ha sido escrita
en castellano una historia de este cereal, que permita
apreciar en forma panoramica, la importancia de
su cultivo en otras épocas y conocer las diversas
teorias que se han lanzado sobre el posible centro
de origen. Kl presente estudio pretende recopilar
a grandes rasgos, estos aspectos, en espera de co-
nocer mejor otras fuentes con el objeto de presentar
una historia més completa, 1a cual sera de interés
para un gran nimero de personas.

En algunos casos se han hecho generalizaciones
con base en las informaciones de los cronistas, y se
ha procedido asi por carecer de noticias generales
Y por suponer que determinada plaga o costumbre
estaba extendida en aquellos afios a casi toda la
América, pero podria suceder que estas suposicio-
nes no fueran acertadas.

El primer capitulo de esta obra se titula “Intro-
duccién a la historia del maiz”; en él se hace una
breve descripcion del cultivo y de los alimentos que
se preparaban en la época de la conquista y de la
colonia.

En el segundo capitulo “Es el maiz de origen
asidtico”?, se presenta la teoria del origen asiatico,
la cual estA hoy en completa decadencia, aunque
algunos cientificos, como Anderson, siguen soste-
niendo esta tesis. El tercer capitulo, “El maiz y
sus congéneres en América”, estd dedicado al estu-
dio del maiz y las plantas afines a este cereal. Se
destaca la antigiiedad de la planta y para ello se
traen informaciones de caricter geoldgico, arqueo-
16gico y botéanico.

El cuarto capitulo, “México y Guatemala como
posible centro de origen del maiz”, trae las infor-
maciones concernientes a la historia, junto con las
teorias sobre el posible origen azteca de esta planta.
En este capitulo se estudia en forma especial la
teoria del Profesor Mangelsdorf referente al origen
botanico de la planta, y las causas de su rusticidad.

El quinto capitulo “Colombia y Venezuela en la
Historia del Maiz”, tiene informaciones relativas al
aspecto histérico del cultivo. Sin embargo, en esta
parte del trabajo se comenta la teoria de Birket
Smith sobre el origen colombiano de este cereal,
y se anota que De Candolle, el primer cientifico
que traté del origen de la planta, sefialé a Colombia
como el lugar de origen del maiz.

En el sexto capitulo, “El maiz prehistérico en
el Perd, Bolivia y Chile”, se informa acerca de las
teorias de Kempton sobre el posible origen peruano,
¥y las consideraciones que indujeron a Cuttler a
pensar que Bolivia era el centro de origen.

También se destacan en esta parte algunas infor-
maciones sobre las razas de maiz primitivas encon-
tradas en Chile. Al tratar de México, Colombia y
Bolivia, se indican varias de las razas de maiz con-
temporineas, algunas de ellas de origen prehistérico.

Considerando el continente de norte a sur, se
mencionan en el séptimo capitulo, “El Paraguay y
regiones aledaiias del Uruguay, Argentina, Brasil
¥y Bolivia”, con el objeto de dar algunas noticias
histéricas y de presentar la teoria de Mangelsdorf
¥ Reeves sobre la posibilidad de que el origen de
esta planta se encuentre en esta regiém.

El capfitulo octavo, “Descripciones del maiz he-
chas por los cronistas”, esti dedicado a transcribir
las observaciones de Oviedo, Acosta, Cobo, Gémara,
Garcilaso y Cardenas, las cuales se consideran de
interés, por ser las primeras relaciones sobre esta
planta.

Respecto al centro de origen, muchas son las teo-
rias expuestas, desde la de De Candolle, quien con-
siderd a Colombia como el centro de origen, hasta
la de Anderson, que indicé la procedencia asidtica.
La verdad es que destacados hombres de ciencia,
como el Profesor Mangelsdorf, han dedicado su vida
al estudio de este importante tema.

Sin embargo, el origen geografico de esta planta
sigue siendo el tema predilecto de muchos investi-
gadores y hoy como ayer es solo objeto de conje-
turas. Se destacan entre muchos los nombres de
De Candolle, Vavilov, Mangelsdorf y Reeves, Wea-
therwax, Cuttler, Kempton, Birket-Smith, quienes
se han ocupado del origen geografico de esta planta,
con fundamentos serios y bien meditados, aunque
todas las teorias tienen aspectos débiles.

El estudio hist6érico del maiz es algo que requiere
la cooperacién de muchos investigadores especiali-
zados en diversas ciencias, pues a nadie se escapa
la importancia de los documentos histéricos, las
bases botanicas que dicho estudio requiere, los apor-
tes de la Geologia y la Arqueologia, el interés que
tiene la lingiiistica aborigen y, en fin, muchos otros
aspectos que se relacionan con este tema y que re-

_quieren el concurso de verdaderos especialistas.

En vista de que varios cronistas se han tomado
como base para la informacién de este estudio, pa-
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rece necesario anotar algunas ideas sobre sus infor-
maciones, con el fin de comprender mejor el valor
de sus obras y conocer la época en que fueron escri-
tas. Conviene destacar que tanto los Reyes Catdélicos
como Carlos V y Felipe II, desearon saber “larga
¥y puninalmente” lo que ocurria en las tierras con-
quistadas. 1’or ello las cartas y relaciones no aspi-
raban a ser literatura, sino una fuente de infor-
macion. Y es asi como soldados y misioneros se
convirtieron en cronistas, que querian informar cla-
ramente sobre los bechos ocurridos y sobre las obser-
vaciones gque habian hecho en el Nuevo Mundo, y
esta es, cabalmente, la clase de informaciéon quc
ge necesita para congtruir la Historia de la Amé-
rica, y en particular, para conocer la historia de
la agricultura americana y méas especificamente la
del maiz,

Colon (1451-1506). — Cristébal Colén es el primer
cronista de América. Detalla en su diario, en una
prosa espafiola aprendida en Portugal, todo lo que
veia, Dia a dia, anota nuevas informaciones, aun-
que las noticias sobre el maiz son muy escasas; sin
embargo, es él el que nos da la primera noticia
sobre este cereal. El original de su diario se perdi6
y abflo se encuentra un manuscrito, eopiado posible-
mente por una tercera persona, del cual tomé
Martin Ferndndez de Navarrete, en 1827, el texto
para publicarlo, La informacién esti fechada dfa
a dia y por eso se sabe cuindo hizo cada observacion,

Oviedo (1478-1557).-— Gonzalo Fernindez de
Oviedo y Valdés fue enviado a Banto Domingo en
1514, como supervisor de las minas de oro. Pasé
en América 43 afios y durante este tiempo hizo seis
viajes a Europa. Bu primer libro es un resumen de
la obra, que titulé “Sumario de la Natural Historia
de las Indias”, publicada en Toledo en 1526. Este
sumario lo amplia en la “Historia General y Na-
tural de las Indias”, en los afios 1526 a 1549, Los
primeros 20 libros de su historia fueron publicados
en Seyilla en 1535 y 1536. Tan buena acogida tuvo
su obra que en 1547 fueron reimpresos en Bala-
manca. En 1554 fue traducida y publicada en Italia.
Oviedo murié antes de ver toda su obra publicada,
pues sdlo se publicé completa en 1851. En su His-
toria y en el SBumario el autor describe lo peculiar
que ha encontrado en América “de los secretos y
cosas que la natura produce” en el nuevo Conti-
nente. Este autor trae, tanto en el S8umario como
en su Historia, un capitulo relacionado con el mafz,
en el cnal aneta algunas caracteristicas de la plan-
ta, su cultive y usos. El capitulo que trae en el
S8nmario lo denomina “Del pan de los indios, que
hacen del mafiz”.

La descripcion que hace en la “Historia General
¥ Natural de las Indias” la titulé *Del pan de los
indios llamado mafz, y de- coémo se siembra y se
coge, y olras cosas a esto concernientes”. Los dos
articulos se reproducen en la Gltima parte de este
trabajo. ’

Posiblemente es el autor que describe mis deta-
lladamente las caracteristicas y generalidades del
cultivo del cereal americano en aquellos afios. SBe
ha dicho que en la primera edicién aparecié un
grabado del maiz, pero csto parece inexacto, ya
que solamente se encuentra en la ediciéon traducida
al italiano, en 1554

Acoste (1539-1600). — El Jesuita espaifiol José de
Acosta vino al Nuevo Mundo, como misioncro, en el
afio de 1571 y regresd a su patria en 1687. La mayor
parte del tiempo que pasé en el Nuevo Continente
permanecié en el Perd, aunque viajé por otras
tierras. El libro de Acosta trae una amplia infor-
macién sobre las Ciencias Naturales, y de sn texto
se han tomade apartes referentes al maiz. Las
informaciones del Padre Acosta no son exage-
radas, pero a veces contienen equivocaciones. El
Jesuita espaiiol no se dejaba impresionar facilmente
por rus informantes y para ello consultaba a per-
sonas bien enteradas, como sucedié en lo referente
a la historia mexicana con el P. Juan de Tovar,
a quien le dice: “Para que el gusto de esta historia
no se deshaga con la sospecha de no ser tan verda-
dera y cierta que se debe tener por historia™.

La obra de Acosta, “Historia Natural y Moral
de las Indias”, fue publicada en Sevilla, en 1590,
¥ posteriormente en Barcelona, en 1591. En 1596
fue traducida al italiano y publicada en Venecia.
Ediciones en francés fueron publicadas en 1598,
1600 y 1616. En inglés aparecieron ediciones en
1604 y 1684, y en flamenco en 1591 y 1624. Ade-
més, aparecieron nuevas ediciones en eastellano,
reeditindose en Madrid en 1608 y 1610, Por el nG-
mero de estas ediciones y la traduccion a diversos
idiomas, puede apreciarse el éxito de la obra,

El autor comenta en varios apartes de su texto
algunos aspectos relacionados con el enltivo y usos
del maiz y dedica a esta planta el capitulo titu-
lado, “Del pan de Indias y del Maiz” y el cual se
reproduce al final de esta monografia.

Cortés (1485-1547). — Fernando Cortés, por los
afios de 1519 y 1520, llevé a cabo la gran empresa
del descubrimiento y conquista del imperio azteca.
Cortés histori6 su expedicioén a base de sus cartas de
relaciém, a imitacién de César, “justificando, segfin
gse ha dicho, que sabia manejar la pluma con el
mismo nervio y entereza que la espada”. Sug cdrtas
son sobrias y fue el primer espafiol que descubrié
la grandeza de una civilizacién indigena.

Este cronista trae algunas informaciones sobre el
mafz, las cuales se transcriben en egte estudio. Bon
informaciones tomadas de su “Begunda carta de
relacién”, 1a cual fue fechada en Begura de la Fron-
tera, el 30 de octubre de 1520, y publicada en Be-
villa, el 8 de noviembre de 1522, L.a tercera carta
de relacién, de la cual también se han tomado al-
gunas anotaciones, fue escrita en Cuyoacan, el 15
de mayo de 1522, e impresa en Bevilla, en 1523. De
las cinco cartas de Fernando Cortés sblo en estas
dos se informa sobre el mafz.
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De Gdémare (1510 6 1511-1560). — Francisco Lé-
pez de Gémara vino a la América como secretario
de Herndn Cortés y en este Continente permanecid
por espacio de seis aflos. La primera parte de su
obra, “Historia General de lar Indias”, fue publi-
cada en Zaragoza, en 1552-1553. Lopez de Gdmara,
o simplemente Gémara, como dicen algunos autores,
trae algunas observaciones sobre el maiz, especial-
mente relacionadas con la tierra azteca. Este autor
dedica un capitulo a tratar diversos aspectos rela-
cionados con el maiz, el cual se reproduce en la
parte final de este estudio.

La primera parte del libro estd dedicada a la
Historia de las Indias, y la segunda a la Cromica
de la conquista de Nueva Espafia. La obra fue re-
jmpresa en Medina del Campo, en 1563, y en Zara-
goza, en 1584, Por aquellos afios se tradujo al ita-
liano, al francés y parte al latin. Al éxito de tan
brillante trabajo siguié el disgusto de la Corte y
por cédula expedida en Valladolid, el 17 de noviem-
bre de 1553, firmada por el Priucipe don Felipe y
refrendada por el Secretario Serrano, se mandd
recogerla y llevarla al consejo, con pena de multa
a los libreros que imprimieran o vendieran dicho
texto, por tratarse, segfin sus opouentes, de una
“historia libre”. Este entredicho duré hasta el afio
1727, época en la cual Andrés Gonzhlez logrd levan-
tarlo.

Cobo (1572-1659}. — Bernabé Cobo vino a Santo
Domingo en 1596 y desde alli se dedicd a recorrer
diversos lugares del Nuevo Mundo para hacer ob-
servaciones sobre la flora, la fauna, geologia y geo-
grafia, con el fin de preparar sn ohra, que denominé
“Historia del Nuevo Mundo”. Este estudio quedéd
terminado en 1653, pero permanecié en manuscrito
hasta que fue editado en Sevilla, entre 1890 y 1895.
Este autor trae algunas informaciones muy intere-
gsantes sobre el cereal amerieano.

Las Cases (1474-1566). — Bartolomé de las Casas
vino a la América en 1502, como misionero de la
orden de Santo Domiugo. Fue Obispo de Chiapas
¥ se considera que su obra es la mejor historia que
pueda encontrarse sobre los afios de 1492 a 1520.
Conoeib los escritos de Cristébal Coldn, de los cuales
seguramente obtuvo mucha informacién. En 1527
inici6é su “Historia de lag Indias”, la cual continud
casi hagta la época de su muerte. Su obra perma-
necié inédita hasta hace pocos afios. El Padre de
Ias Casas es uno de los primeros cronistas que habla
sobre los diversos usos del maiz.

Simdn, —Fray Pedro Simon y Belmar nacidé en
La Parrilla, Obispado de Cuenca, en 1565 o en 1574.
Bus escritos son del mayor interés para el conoci-
miento de la Historia de Colombia y de Venezuela.
Tuvo oportunidad de conocer bien el territorio que
hoy es Colombia y Venezuela, por los diversos viajes
que hizo a través de estos paises. Ademis, de 1623
a 1626 fue el superior provincial de los Francis-
canos, y en tal carédcter visité muchos lugares. Su
obra, “Noticias Historiales”, fue aprobada para la

publicacién el 1° de abril de 1626, época en la cnal
aparecié la primera parte. La segunda y tercera
parte permanecieron inéditas por més de 250 afios,
¥ los manuscritos se conservaron en la Biblioteca
Nacional de Colombia hasta que se publicaron, gra-
cias al interés de don Medardo Rivas.

Este cronista habla en diversas ocasiones sobre el
cultivo del maiz. Al tratar en este estudio lo rela-
tivo a Colombia, se citan varios péArrafos de este
autol.

Cicza de Ledn (1518-1560). — T*edro Cieza de Le6n
vino a la América a la edad de 13 afios. Empez6 a
escribir su “Cronica del Pert” en Cartagena, en
1541, y termind en Lima en 1550. Vivi6 en América
por mis de 17 afios en donde tuve oportunidad de
hacer importantes observaciones y comentarios his-
téricos de gran valor. De su obra s6lo se conoce la
primera parte, pues parece que el resto de ella se
perdié. Su libro aparecié publicado en Sevilla, en
1553, y nuevas ediciones se hicieron mas tarde, en
Amberes y en Roma en 1555. Sus informaciones
sobre el Perd, Ecnador y Colomhia tienen mucho
interés, De este estudio se han tomado varias citas
sobre el cultive del maiz en estos pafses.

Bernal Diaz del Castillo (1495-1584). — Nacib6 en
Medina del Campo y vino a Ia América en 1514, en
compafiia de Pedrarias Dévila, Su libro se debe
tinica y exclusivamente a que en éI quiso aclarar
varios errores e inexactitndes que habia publicado
Gémara en su obra. En 1568 inicié su “Verdadera
Historia de la Conquista de Nueva Espafia”. Esta
obra permanecié inédita hasta 1632. En ella co-
menta algunos aspectos relacionados con el mafz,
Ios cuales se citan al hablar de México.

Castellanos, — Vergara y Vergara dice que nacid
en Alanig, pequefia poblacién del territorio de Se-
villa, posiblemente en 1522. Otros consideran que
nacioé entre 1510 y 1515 y, megtin dice siguié la ca-
rrera militar y participé en refiidos encuentros, eun
los cuales tuvo peligro de morir. Posteriormente
abrazé el estado eclesifistico. Parece que inicié su
obra en 1570, y de ¢l ge diee que “ejercié lo mismo
la espada que la pluma”. 8u obra ha sido calificada
de “monnmental”, ya que se ealcula tiene més de
145.000 versos. De ella dice M. A. Caro, “con
sus grandes péAginas y menudo tipo, no acierta uno
a decir si mis estd destinada a hacer sabios que a
hacer ciegos”. Este autor informa sobre el maiz
pero no trae ninguna deseripeién.

Cabeza de Vaca (1490-156} 6 1507-1559). — Alvar
Nifiez Cabeza de Vaca salié de Espaiia con destino
a la América en 1527. Se ha dicho de Cabeza de Vaca
que fue el conquistador que no conquistd. Sus expe-
diciones estuvieron llenas de calamidades, hasta
naufragar con un “silvase quien pueda”. Llegé a

‘tierra con varios espafioles, de los cuales, debido

al hambre y a las enfermedades, s6lo quedaron tres.
En 1536 se encontr6 casi desnudo y viviendo con
los indios, cuando varios espafioles lo localizsaron y
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cuenta que “recibieron gran alteraci6n de verme tan
extrafiamente vestido y en compaifiia de indios.
Estuviéronme mirando mucho espacio de tiempo,
tan at6nitos que ni me hablaban ni acertaban a
preguntarme nada”.

Escribié “Naufragios y relacion de la jornada
que hizo a La Florida” y “Comentarios” de su Go-
bierno en el Rio de la Plata que extendi6 el escri-
bano Pedro Fernindez.

Su obra se imprimié en 1555, en Valladolid, y
fue reproducida en 1740.

Este autor trae algunas informaciones sobre el
maiz, en la regién de los Guaranies, y de ellas se
citan algunos parrafos, especialmente relacionados
con el cereal que encontraron en Asuncién, donde
llegd el conquistador el 11 de marzo de 1542.

Garcilaso (1539-1616). — Natural de Cuzco, hijo
del espaifiol Garecilaso y de la princesa incaica Nusta
Isabel Chimpu Oclla. Este autor escribié sobre los
incas por el amor que la madre le infundié por este
pueblo. Empez6 a escribir en 1600 y parece que
termin6 en 1604. Su primera publicacién aparecid
en Lisboa, en 1609.

En su libro, “Comentarios Reales de los Incas”,
en donde trae informacion sobre las plantas de la
América y los primeros cultivos de plantas impor-
tadas de Europa a este Continente, tiene un capi-
tulo titulado “Del maiz y lo que llaman arroz, y de
otras semillas”, del cual se citan algunos parrafos
en este estudio y se transcribe la informacion sobre
el majz en el dltimo capitulo de este trabajo.

Cdrdenas. — Poco se conoce sobre la vida del Dr.
Juan de CArdenas, quien public6 en México, en la
casa de Pedro Orchate, en 1591, un libro denominado
“De los problemas y secretos maravillosos de las
Indiasg”, dirigido al sefior Luis Velasco, Virrey de
la Nueva Espafia.

El autor trata en el libro segundo de algunas
plantas de las Indias, tales como el cacao, el maiz,
tunas, tabaco, y el chile o aji.

Ademéas habla de las propiedades del chocolate
y del atole. Sobre el atole, alimento preparado con
maiz, trae una amplia exposicion. El capitulo en
referencia lo titulé “Por qué causa se tiene y juzga
el atole por sano mantenimiento para todas com-
plexiones y enfermedades”. Es importante este estu-
dio porque de dicho capitulo se desprende que el
maiz lo recomendaban como alimento y que era indi-
cado para comerlo en distintas formas, segiin la
clase de enfermedades que se padeciese. En el Capi-
tulo octavo de esta monografia se transcribe la
descripcién del atole.

Poma de Ayala. — En 1908 se encontr6 en Copen-
- 'hague un viejo manuscrito con el titulo “El primer
nueva coronica y bien gobierno”, escrito por Felipe
Guaman Poma de Ayala y dirigido a Felipe II.
Esta obra, escrita entre 1583 y 1613, tiene diversos

grabados, relacionados con el cultivo del mafiz, y
aqui se reproducen algunos.

Zamore (1635-1717). — Alfonso de Zamora naci6
en Santafé de Bogoti. Recibié la orden de Santo
Domingo y en 1659 obtuvo las 6rdenes sacerdotales.

En diciembre de 1691 fue designado para escribir
la Historia de 1a Provincia, y en ella trabaj6 durante
cuatro afios, hasta terminarla. Su obra fue publi-
cada en 1701, en Barcelona, y aparecioé con el titulo,
“Historia de la Provincia de San Antonio del Nuevo
Reyno de Granada del Orden de Predicadores”.
Varios autores han considerado que Zamora es el
cronista mas crédulo y a su vez el menos critico.
No se sabe exactamente en dénde murié y en qué
afio pero parece que fue en 1717. Este cronista
habla muy poco sobre el cultivo del maiz, pero trae
una pequefla informaecion, la cual se incluye en este
trabajo.

Cddices. — Estos cédices consistian en pictoricos
jeroglificos o inscripciones. Casi todos fueron des-
truidos y pertenecen a los Aztecas o a los Mayas.
Sobre el majz nada especial se ha encontrado en
estos codices y solo revelan la importancia que este
cereal tenia para los pueblos precolombianos. Va-
rios grabados de estos c6dices se publican en el
presente trabajo.

De Arregui. — Este cronista no figura en ningian
diccionario ni repertorio cl4sico. Domingo LAazaro
de Arregui parece que fue de origen vasco, pero
ningan documento se tiene acerca de su vida. Este
autor escribi6 “Descripcién de la Nueva Galicia”,
obra que terminé en Guadalajara, el 24 de diciem-
bre de 1621, como lo anota al final del texto. Sin
embargo, permanecié inédita hasta 1946, época en
la cual fue publicada en Sevilla por el “Consejo
Superior de Investigaciones Cientificas”.

La Nueva Galicia comprendia una gran porcién
de lo que es hoy el Estado de Jalisco, y ademés
los Estados de Nayarit, Zacatecas, Aguas-calientes
y Sinaloa, Estados que hoy pertenecen a la Repi-
blica de México. De Arregui no trae un capitulo
especial sobre el cultivo del maijz; sin embargo, en
varias oportunidades habla de este cereal y algunas
de sus observaciones se citan en este trabajo.

Velasco.— Juan Loépez de Velasco escribi6é la
“Geografia General de las Indias”, que dadas sus
dotes de cosmoégrafo y de gran observador, consti-
tuye una valiosa visién de conjunto sobre el Nuevo
Mundo. Su geografia fue censurada, segin sefiala
la ordenanza 122 de las generales de 1571. Las
objeciones para que se publicase esta obra fueron
debidas a Juan Gesio y por ello permanecid
inédita hasta 1880, época en la cual el Boletin de
la Sociedad Geografica de Madrid empezd a publi-
carla. En 1894 fue publicada en un solo volumen.
Este autor tom6 datos de las obras de Alonso de
Santa Cruz, de Cieza de Leén y de Bartolomé de
las Casas. Velasco trae algunas informaciones im-
portantes sobre el maiz con las cuales reciente-
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Area del cultivo del maiz hacia 1570, segiin los datos

de Lépez de Velasco. (Reproducido de la obra “Ima-

gen del mundo hacia 1570 segiin noticias del Consejo

de Indias y de los tratadistas espafioles”’, de Menéndez
Pidal).

mente Gonzalo Menéndez Pidal disefi6 un mapa
sobre la distribucién del maiz en aquella época,
el cual se reproduce en esta obra.

Zdrate.— Agustin de Zarate pasé largo tiempo
en el Pert, en donde tomé informacién suficiente
para escribir su libro, “Historia del Descubrimiento
y Conquista de la Provincia del Pera”, el cual pu-
blic6 en 1555. Este cronista muy poco habla del
maijz y solo trae algunas informaciones sobre la
chicha, las cuales se citan en el texto de este estudio.

Vdsquez de Espinosa. — Antonio Vasquez de Espi-
nosa, de probable origen andaluz, muri6 en Sevilla
en 1630. Pertenecia a la orden de carmelitas des-
calzos y llegé a ser un eminente tedlogo. Su libro
“Compendio y Descripciéon de las Indias Occiden-
tales” lo escribi6 varios afios después de su regreso
a Espafia, el cual fue en 1622. Su obra la escribio
entre 1628 a 1629. Este libro es muy valioso, ya que
destaca en forma especial la ‘“descripcion de las
_Provincias”. Sus anotaciones sobre las plantas y
animales son de gran interés y en algunas de ellas
se encuentran muchos detalles. Aunque no describe
el cultivo del mafz, si trae valiosas informaciones
sobre este cereal.

Parece que el Cardenal Barberini compré este
libro entre los afios de 1725 y 1726, época en la
cual lo llevé a la Biblioteca del Vaticano. En 1929
el General Charles G. Dawes, de los Estados Unidos
de Ameérica, hizo una donacién para buscar docu-
mentos inéditos sobre las antiguas culturas de Amé-
rica. Mediante esta donacién Charles Upson Clark
se trasladé a Europa y encontré el manuscrito en

la Biblioteca del Vaticano, en donde permanecia
como manuscrito anénimo. La obra que se conoce
fue publicada por el Instituto Smithsonian en 1948,

Benzoni (1519-1570).— Vino a la América en
1541 y pasé 14 afios en México y Sur América, en
donde tomé las notas que le sirvieron para escribir
su obra “Historia del Mondo Nuovo” lo cual fue
publicada en Venecia, en 1565. Posteriormente fue
traducido al francés, al inglés, al latin, al flamenco
y al alemAn. Trae algunas informaciones sobre el
mafz y unas ilustraciones relacionadas con este gra-
no, de las cuales se publican tres en esta obra,

Sahagin (1499-1590).— Bernardino de Sahaglin
publicé un libro denominado “Historia General de
las cosas de Nueva Espafia”. Pertenecia Sahagtn a
la orden de los Franciscanos y en su texto trae
varias laminas sobre la forma como el maiz era
plantado, cultivado y cosechado. Esta obra fue pu-
blicada por primera vez en 1829.

Robledo, Andagoya y Qutiérrez. — Ademés de los
textos consultados se ha tenido la oportunidad de
anotar alguna observacién que hace el conquistador
Jorge Robledo (1539-1540) en su “Descripciébn de
los pueblos de la Provincia de Anserma” sobre el
mafz en el Occidente de Colombia. Asimismo se trae
una informacién de Pascual de Andagoya tomada
de su “Relaciéon de los sucesos de Pedrarias Dévila
en las Provincias de Tierra Firme o Castilla del
Oro, y de lo ocurrido en el descubrimiento de la
mar del Sur y costas del Pert y Nicaragua”.

EL ORINOCO

ILUSTRADDO,

HISTORIA NATURAL,
CIVIL , Y GEOGRAPHICA,
DE ESTE GRANRIO,

Y DE SUS CAUDALOSAS VERTIENTES:

GOVIERNO , USOS, Y COSTUMBRES DE LOS 'INDIOS
fus habitadores,con nuevas,y utiles noticias de Animales, Arboles,
Frutos, Aceytes, Refinas, Yervas, y Raices medicinales : Y fobre
todo, fehallarin converfiones may fmgulai noeftra Santa
Ft, y cafos de mucha edificd¥on.

ESCRITA
POR BL P.JOSBPHGUMILLA, DE LACOMPARIA DE JESUS,
Mifiionero, y Superior de las Mifsiones del Orinoco , Meta, yCafanare,
Calificador,y Confultor del Santo Tribunal de Ia Inquificion de Carta-
genade Indiss, y Examinader Synadal del mifmo Obifpado, Protrinsial
gore fub di fu Provincia del Nuevo Reyno de Granads ,y ailual
Procurador & entrambas c;;r::{ » por s dicbas Miftiones,
incia.

CJ}N :lEENClA;‘EnCNADRAlDd; !I’_or MArN}JEL FERNANDEZ,1 -
[ Revereoda Camara Apoftolicaien fu Imprenta,y Lib
Cruz d¢ Poerta Cerrada. oy Libredia,frencr

Facsimil reducido de la carétula de “El Orinoco Ilus-
trado”, del Padre Joseph Gumilla, publicado en 1741,
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Se trae una informacién tomada de los “Viajes
de Julidn Gutiérrez al Golfo de Urab&”, en 1532.
En esta obra el autor menciona la falta de cultivos
de maijz en -aquella regién.

Se han insertado ademis algunas citas de los
Acuerdos de Santafé de Bogoté, del afio 15564, y
algunas informaciones tomadas de la “Probanza de
gervicios de Fray Pedro Aguado”, en 1575.

Gumille (1687-1750). — El Padre Joseph Gumilla
viaj6 a la América en 1705. Permaneci6 en Santa
Fe durante 10 afios, hasta que terminé su formacion
de Jesuita. El Provincial Mimbela lo llam6é a mi-
siones en 1715 y el 10 de diciembre de 1731 empren-
di6 su primera magna expedicién. A lo largo del
Orinoco fundé seis pueblos y tuvo oportunidad de
aprender varias lenguas indigenas y de hacer im-
portantes observaciones en esta region. Su libro,
“E1l Orinoco ilustrado, historia natural, civil y geo-
grafia de este rio”, tiene licencia de publicacion
del afio de 1741, época en la cual aparece la primera
edicién. En esta obra mas reciente anota el Padre
Gumilla algunos datos de interés sobre el maiz,
especialmente sobre el periodo vegetativo de alguna
raza de este cereal que se cultivaba en aquella re-
giéon., En 1750 murié el Padre Gumilla en pleno
campo de batalla, al pie de sus indios Betoyes, Oto-
macos o Lolocas.

CAFPITULO 1

INTRODUCCION A LA HISTORIA DEL MAIZ
CENTROS PRIMITIVOS DE LA AGRICULTURA EN EL MUNDO

Antes de la llegada de los conquistadores a Amé-
rica, el antiguo y el nuevo continente tenian pocos
vegetales en comun, pero en ellos se desarrollaron
civilizaciones, gracias, en gran parte, a la seleccién
de algunas gramineas,

Los centros de cultivo mis antiguos del mundo
son el Mediterrdneo, Asia y el Continente Ameri-
cano.

El primero de estos centros incluia las costas del
Mar Mediterrdneo, en donde se cultivaba especial-
mente el trigo, la cebada, arvejas, habas, remolacha
y algunas frutas y verduras.

El Centro Oriental, constituido por China, Indo-
china, la Peninsula Malaya, Jap6én, Corea y Man-
churia se alimentaba especialmente a base de arroz
y en menor escala, centeno, arvejas, lentejas, habas,
garbanzos, soya y algunas frutas y hortalizas.

En América, los centros méas antiguamente culti-
vados fueron el Centro y Sur de México, Centro
América y la Zona Andina en Sur América y las
Antillas. Los paises que presentan en Sur América
una agricultura antigua son: Colombia, Ecuador,
Pert, Bolivia y el Norte de Chile.

En estas regiones se han determinado horizontes
precerimicos, que corresponden cabalmente a la

época comprendida entre la iniciacién de la agri-
cultura y la aparicién de la cerimica.

El Profesor Nicolai I. Vavilov, en su importante
libro “Estudios sobre el origen de las Plantas Cul-
tivadas” considera que los centros mundiales donde
gse han originado las formas de las plantas cultiva-
das son: Sudoeste de Asia, Sudeste de Asia, el Me-
diterranco, Abisinia y algunas regiones del Nuevo
Mundo.

Es preciso anotar, que algunos paises de la Amé-
rica, han sido cultivados posiblemente desde una
época tan remota como las mas antiguas del Viejo
Mundo. En el Viejo y en el Nuevo Mundo las gra-
mineas han sido cultivadas desde la iniciacién de
la agricultura, y sus cultivos se han continuado
hasta nuestros dias.

Al contrario de lo que sucedié en Eurasia, en la
América la cultura comienza con la iniciacién de
la agricultura, sin pasar por el ciclo de pastoreo
que es consecuencia del periodo cazador-némade.
Por csta razén se ha pensado que la explotacion de
la tierra pudo haber empezado en los dos continen-
tes casi al mismo tiempo.

Es aceptado que la agricultura americana es muy
antigua, y que dentro de las plantas americanas
méas remotamente cultivadas el maiz ocupa un lugar
primordial.

La alimentacién de los pueblos de América era
muy variada, pero se destaca en casi todos los luga-
res el maiz como uno de los principales alimentos.
La dieta incluja también yuca, papa, frijoles, y una
gran diversidad de frutas.

Desde la conquista hasta nuestros dias el maiz
ha seguido siendo el cultivo de América. El Padre
Acosta decia en la época de la Conquista: “Asi
como en las partes del Orbe Antiguo, que son Euro-
pa, Asia y Africa, el grano comin a los hombres
es el trigo, asi en las partes del Nuevo Orbe ha sido
y es el grano del maiz”’; estas palabras se pueden
repetir actualmente para una gran porcion del con-
tinente americano.

Los alimentos de origen americano se basan en
su gran mayorfia en este grano. Lopez de Velasco
decia en la Colonia: “No habia en parte alguna de
aquel Nuevo Mundo, hasta su descubrimiento, gé-
nero ninguno de frugmento ni grano de los que en
estas partes usamos: solamente tenian los indios
para su mantenimiento el maiz, de que en las mas
de las Indias es el pan general”. La verdad es que
era el pan de cada dia de los aborigenes y atn sigue
siendo el alimento basico en muchos de nuestros
pueblos.

CONSIDERACIONES SOBRE LAS CARACTERISTICAS DEL
MAfZ EN LA AGRICULTURA PRIMITIVA. — Esta planta
tiene aspectos de gran importancia, que son poco
frecuentes en el reino vegetal y especialmente en las
plantas dtiles al hombre. En primer término, es
necesario recordar su adaptabilidad a casi todos los
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climas, desde las zonas més tropicales y ardientes
hasta los lugares méis frios vecinos a los paramos.

Posiblemente entre las plantas de cultive s6lo un
caso gemejante se presenta, y es el del frijol, otro
vegetal aprovechadoe y seleccionado por los abori-
genes americanos.

El hombre americano selecciond el maiz desde
varios puntos de vista. Axi, por ejemplo, hubo selec-
cion por cantidad de almiddn en el grano, pues éste
fluctia y hay variedades en que predomina cl
azicear.

No solo nuestros aborigenes scleccionaron este
cereal por diversos aspectos de cardcter econémico,
gino que también hicieron una seleccion artistica.

La gran variabilidad de colores dentro de las
razas de maiz es una prueba de ello, ya que se cn-
cuentra una gama qne va desde el blanco transpa-
rente hasta el morado oscuro, y el negro. Dentro
de estos colores se presentan granos varviegados de
diversos matices, Esia variabilidad fue anotada por
el P'adre Cobo, en la obra “Historia del Nuevo
Mundo” cuando dice: “Son muchas las difereneias
que hay de mafz; porque primeramente se hallan
todos los colores, blaneo, negro y amarillo, morado,
colorado claro y oscuro y mezclado de varios colo-
res. Diferénciase demés desto en el tamafio de los
granos; los mayores que se hallan son poco menos
que habas”.

En gran parte esta seleccidén segin los colores
fue debida a los ritos que tenian los indigenas, pues
con majz de determinados colores fabricaban ali-
mentos ¢ bebidas que ofrecian a sus dioses.

El aspecto quiz4 més importante que presenta
el maiz es su gran rusticidad, no s6le para adap-
tarse a los mis variados climas sino para resistir
a las plagas y a las enfermedades.

IMPORTANCIA DE ENCONTRAR EL CENTRO DE ORIGEN
pEL MAiz.— Una planta que es bésica dentro de.la
alimentaciéon del pueblo americano, y que ademds
presenta miltiples aspectos inieresantes debe de rer
estudiada cuidadosamente desde distintos puntos de
vista. IEs necesario dilucidar la causa de su rosti-
cidad, pero para ello conviene estudiar primero su
origen y su evolueidn.

El estudio del centro de origen de esta planta
tiene su importancia puesto que con &l se busca
definir las causas de su adaptabilidad a loa diver-
gos climas, su resistencia a las enfermedades y a
las plagas, la formacién de las razas que actual-
mente se cultivan y el origen de muchas caracterfs-
ticas descables.

Desde el punto de vista académico, pero que guar-
da estrecha relacién con el aspecto econdmico, ya
que ésta es la base para dilucidar satisfactoriamente
los interrogantes anteriores, es necesario resolver
de dénde proviene el maiz botdnicamente y geogré-
ficamente. '

Al resolver el interrogante del origen del mafz se
aclararian muchos otros, no s6lo en relacién con la
Botanica y la Agronomia, sino también con otras
ciencias. Asi, por ejemplo se sabria si hubo contac-
tos accidentales entre América y el Viejo Mundo,
en épocas precolombinas, y por lo tanto si hubo
intercambio de especies cultivables,
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Los centros agricolas més antiguos. (Reproducido de “Plants-Useful to Man”, de Robbins y Ramaley).
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. 8e conoceria cémo fue la expansién de este cereal
a'otros lugares de América. En fin, alrededor de
estos pocos interrogantes surgen muchos otros de
igual valor econémico y académico, que son del
mayor interés para los hombres de ciencia.

LA AGRICULTURA EN AMERICA Y EN EL VIEJ0o MUN-

po.— La América precolombina muestra una selec-
ci6bn de plantas econémicas, muy diferentes a las del
Viejo Mundo.
. Mientras en el antiguo continente tuvo més im-
portancia el cultivo de cereales, en el Nuevo primé
el cultivo de plantas productoras de raices y tu-
bérculos. Sin embargo, el mafiz ocupé en la América
precolombina un lugar destacado, en la alimenta-
ci6on de aquellos pueblos.

Se podria suponer que las civilizaciones de México
y Centro América basaran en ese entonces su eco-
nomia en el cultivo de los granos, especialmente
maiz y frijol, y que, en cambio, lag de Sur América
hubieran preferido tubérculos y raices y que poste-
riormente otros cultivos diferentes aparecieron en
cada una de dichas regiones. Sin embargo, esta es
solamente una suposicién que debe ser comprobada
por las investigaciones cientificas.

Los cereales del Viejo Mundo tienen sus congé-
neres en aquel hemisferio, y ademés se han encon-
trado plantas silvestres que son consideradas como
sus antecesores, lo que no ocurre con el maiz, ya que
no se encuentra silvestre.

DIFICULTADES QUE SE PRESENTAN PARA DETERMINAR
EL CENTRO DE ORIGEN DE ESTE CEREAL. — En el caso del
maiz es necesario destacar la presencia de una sola
especie dentro del género Zea, que corresponde ca-
balmente al mafiz. Otro aspecto importante es que
hasta el presente no se ha encontrado en estado
gilvestre, por lo cual ese Centro de Origen es atin
méas dificil de determinar.

Es necesario destacar que posiblemente no se en-
cuentre silvestre, en la forma como actualmente se
presenta el maiz, ya que por la conformacién de su
infrutescen(;ia no. se puede perpetuar la especie, a
no ser que in_tervenga el hombre separando las semi-
llas para sembrarlas o dispersarlas.

Este aspecto reviste gran interés, ya que si las
formas primitivas de maiz son semejantes a las
actuales es de suponer la intervencién del hombre
desde la iniciaci6én de la especie.

Otro asunto importante es el hecho de que para
la perpetuacién de la especie se requieren varias
plantas, pues dado que la fecundacién se hace prin-
cipalmente entre plantas diferentes del mismo ve-
getal, no- seria posible la conservacién de esta
especie.

En el caso de los otros cereales, como el trigo,
la situacién es diferente, debido a que 1a fecundacién
es autégama, es decir, se verifica dentro de la mis-
ma flor de una planta.

Varios son los lugares del Nuevo y del Viejo
Mundo donde se ha supuesto tuvo su origen este
cereal. Cada una de estas hipdtesis puede tener sus
argumentos favorables, pero en realidad no se
cuenta con bases s6lidas suficientes para afirmar
que una regi6on dada debe ser considerada como
Centro de Origen.

A través de los afios, que para algunos alcanza
la cifra de 10.000 y para otros de 25.000, las huellas
se han perdido y la determinacién de la regiéon de
origen de esta planta constituye hasta el presente
un problema sin solucion.

Es posible que, a medida que la ciencia evolucione
y se tenga un mayor conocimiento de las razas
actuales, se pueda indicar, con alguna precision,
cuil fue el lugar de origen de este cereal.

EL MAfz EN LA fPOCA PRE-COLOMBINA. — El maliz,
se ha dicho, es 1a historia de la América precolom-
bina, porque las antiguas civilizaciones estuvieron
estrechamente ligadas a esta planta.

Posiblemente esta fue una de las primeras plantas
aprovechadas por el hombre americano, y gracias
a ella pudo iniciar una agricultura que le permitia
ser sedentario.

El mafiz pudo ser aprovechado en corto tiempo
por los aborigenes, gracias a que su cultivo en tierra
caliente s6lo dura algunos meses. Ademés, su bene-
ficio es sencillo, puesto que sus semillas no requie-
ren ningln tratamiento especial. Este aspecto es de
importancia, pues los tubérculos y las raices que
girvieron de alimento a los aborigenes fueron en un
principio téxicos, y requerfan tratamientos espe-
ciales para eliminar los principios nocivos.

No es posible decir en qué forma fue utilizado
inicialmente el mafiz por los aborigenes, pero algu-
nos bot4nicos han supuesto que si el Teosinte es el
antecesor del mafz, el descubrimiento de calentar
las infrutescencias para separarlo de las glumas ha-
bria sido la iniciacién del aprovechamiento del
grano.

Es de observar que en el teosinte los granos,
cuando son calentados, se revientan como el maiz
reventén.

La costumbre de aprovechar los granos de maiz
como crispetas o pop corn, fue muy conocida por
los aborigenes y de ello se tiene suficiente infor-
macién, por algunos cronistas y por los hallazgos
realizados en las tumbas.

Otro aspecto de interés para considerar es la faci-
lidad de conservaciéon que tiene este cereal, al com-
pararse con otros frutos.

El hombre primitivo seleccioné las plantas de
donde podia obtener harinas, porque su conserva-
cién es facil y su transporte no requiere ningtn
cuidado.

El maiz lo podian conservar perfectamente en
su infrutescencia, sin que sufriera dafio alguno.
Desgranado podia ser almacenado por algGn tiem-
po, hasta el momento de ser aprovechado.
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Es frecuente encontrar en las excavaciones pie-
dras de moler con las cuales convertian en harina,
este cereal, para diversos alimentos.

Sin embargo, se considera que, como en la época
actual, el grano era conservado en su infrutescen-
cia, y que lo desgranaban para convertirlo en ha-
rina cuando necesitabau preparar algn alimento.

En el caso de las harinas procedentes de raices
o tubérculos es diferente, ya que el proceso de ex-
tracciéon es indispensable para su conservacion.

Ademis la extraceidn es una prictica deseable
en algunos casos, pues la harina ocupa menor es-
pacio que los tubérculos y raices.

Yarios son los aspectos que hacen pensar que el
maiz fue una de las plantas que primero utilizé el
hombre en América. Entre estos argumentos pue-
den considerarse las muestras encontradas en algu-
nos lugares y a las cuales les han calculado unos
cinco mil afios.

Las mismas caracteristicas de la planta, su adap-
tacion a casi todos los climas, y el no encontrarse
en estado silvestre también son argumentios para
considerar esta posibilidad.

No sobio fue importante esta planta en la forma-
ciéon de la agricultura americana, sino que gracias
a ella fue posible, en gran parte, la civilizacion de
aquellos pueblos.

La importancia que tuvo el maiz en la formacion
de la Agricultura ha sido destacada por el Profesor
Lewis H. Morgan, en su estudio “La Sociedad Pri-
mitiva”. Este autor anota claramentle sus impresio-
nes y el valor de esta planta, cuando dice: “La
horticultura parece haber surgido.mas bien de las
necesidades de los animales domésticos, que de las
del hombre. En el hemisferio occidental comenzd
con el maiz. Esta nueva era, aun cuando no sincré-
nica en ambos hemisferios, tuvo inmensa influencia
en los destinos de la humanidad. Existen razones
para creer que se requieren siglos para radicar el
arte del cultivo y fiar al alimento fariniceo la prin-
cipal seguridad. Desde que en América condujo a
la localizacién y vida del pueblo, tendié, especial-
mente entre los indios pueblos, a reemplazar al pes-
cado y la caza. E1 hombre obtuvo su primera impre-
sion de la posibilidad de una abundancia de alimen-
tos, de los cereales y plantas cultivadas”.

Posiblemente el hombre dej6é de ser némade y len-
tamente se apartd de la antropofagia, cuando prin-
cipi6 a trabajar la tierra. En nuestro continente
los aborigenes en general pudieron organizarse y
llegar segtin lo anota Morgan hasta el estado inferior
de la barbarie y algunos de ellos hasta el estado
medio, sin animales domésticos salvo la llama en
el Perti y con un solo cereal el majz y algunas otras
plantas y frutas.

La organizacion de la familia, fue posible debido
a la iniciacién de la agricultura, y, en ello, el cultivo
del maiz y de otras plantas fue de gran trascen-
dencia. El Profesor Lewis H. Morgan, dice: “Por

otra parte, el mejoramiento de la subsistencia a rafs
del cultivo del maiz y de ciertas plantas entre lpa
aborigenes americanos, debi6 favorecer el adelanto
general de la familia. Esto condujo a la radicacién
localizada, al empleo de artes aplicados, al perfec:
cionamiento de la construccién de la vivienda y a
una vida mis inteligente. Aun cuando en grado lj-
mitado, la industria y la moderacién, que contri:
buian a una mejor proteccién de la vida, acompa:
flaban a las familias constituidas por parejas solas”.

Se aprecian las civilizaciones prehispanicas por
la ceramica que se ha encontrado. Desde luego que
algunos de los artefactos encontrados deben de estar
asociados a la fabricacién de alimentos, pero si se
mira rigurosamente este problema veremos que una
civilizaciéon se inicia con el comienzo de la agrh
cultura. .

En el proceso de formacién, el hombre fue esti:
diando algunas herramientas que podian serle titiles
a los cultivos; pens6é en aprovechar el agua de los
arroyos para el riego, en evitar la erosion, y, en fin,
en establecer algunas practicas culturales.

Al mismo tiempo la cerdmica progresaba, debido
a que los utensilios eran necesarios para el aprove-
chamiento del grano de maiz y para preparar otros
alimentos.

Antes del descubrimiento de América el maiz ha-
bia alcanzado una gran distribucién en todo el con-
tinente y, posiblemente, escasos eran los pueblos’ que
no lo cultivaban.

Su economia se basaba en gran parte en el cultivo
de esta planta y a través de los afios transcurridos
desde la iniciacién del cultivo a la época del descu:
brimiento de América se formaron muchas razas
de maiz. ‘

Este cereal, como se ha dicho, jug6 un papel im-
portante dentro de la vida religiosa y cultural de
aquellos pueblos.

La historia de aquellas civilizaciones cuenta con
una extensa literatura referente al cultivo del majz.

Se considera el origen del maiz tan remoto, que
todos los pueblos olvidaron su origen. Con el tiempo
y desde su llegada, los conquistadores encontra-
ron los relatos de los aborigenes, las cuales consti:
tuyen verdaderas leyendas sin fundamento cienti-
fico de ninguna clase. Muchas de estas leyendas
estaban asociadas a ceremonias religiosas, las cuales
eran celebradas por las diversas tribus.

Muchos otros aspectos tuvieron importancia para
los indigenas, desde la discusion de que las mujeres
deberian sembrar el grano, para obtener fecundas
cosechas, hasta llegar a considerar que del maiz Be
habian originado algunos animales. ‘

En cuanto a otros aspectos, tales como medicina,
es posible que algunos de los usos que dan actual-
mente a esta planta los aprendieron de los abori-
genes, "

SisteMA pE CuLTIvo. — Acerca de la forma come
preparaban el suelo en donde iban a sembrar el
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‘maiz, Fernindez de Oviedo anota lo siguiente:
“Nace el maiz en unas cafias que echan unas espigas
0 mazorcas de un geme luengas, y mayores y meno-
res, y gruesas, como la mufieca del brazo o menos,
y llenas de granos gruesos como garbanzos (pero
no redondos de todo punto); y cuando los quieren
sembrar, talan el monte o cafiaveral (porque la tie-
rra donde nace solamente hierva, no es 4vida por
fértil en estas partes, como la de los cafiaverales y
arboledas), y después que se ha fecho aquella tala
o0 roza, quémanla, y queda aquella ceniza de lo tala-
do, dando tal temple a la tierra, como si fuera ester-
colada”.

Oviedo anoté la pobreza de los suelos en donde
la vegetaci6bn era escasa, y al respecto dijo que
acostumbraban tumbar el monte y los cafiaverales
para sembrar posteriormente en dichas zonas. Posi-
blemente fueron muchos los montes derribados por
los indios para sembrar maiz en este continente.
Es practica frecuente en nuestros dias que después
de talar el monte, el primer cultivo que se siembra
es el de maiz. Al amparo de este cultivo son muchas
las tierras que se han incorporado a la agricultura
o a la ganaderia.

El cronista anota claramente la importancia de
quemar en aquella época. Es posible que desde que
se sembr6 el maiz en esta tierra se acostumbrara
quemar, para limpiar la superficie de todas las ma-
terias extrafias.

Bi esta practica se viene realizando desde que el
hombre plant6 las primeras semillas de maiz, seria
una costumbre muy antigua en la América, ya que,
seglin Morley, la Civilizacién Maya que florecié al
amparo del mafz, existia 400 afios antes de Jesu-
cristo. La mayor parte de los autores opinan que
el maiz se cultiva en este continente desde hace mas
de 2.000 afios. Por lo tanto, es de pensar que la
prictica de quemar es muy remota.

La forma de siembra era sencilla, pues abrian
agujeros en el suelo, con una simple vara, para
depositar en ellog la simiente. Fernandez de Oviedo
al hablar de la siembra de este cereal hace el si-
guiente comentario: “Y siempre cuando han de
sembrar es al principio de la luna, porque tienen
por opinién que, asi como ella va creciendo, asi lo
hace la cosa sembrada. E quando han de poner en
efecto el desparcir la simiente, quedando la tierra
rasa, pénense cinco o seis indios (é méis € menos,
segn la posibilidad del labrador), un desviado del
otro un passo, en la ala puestos, y con sendos palos
6 macanas en las manos, y dan un golpe en tierra
con aquel palo de punta é meneindole, porque abra
algo més la tierra, sdcanle luego, y en aquel agujero
que hizo, echan con la otra mano siniestra quatro
6.cinco granos de maiz que saca de una taleguilla
que lleva ceiiida, 6 colgada al cuello de través, como
tahelf, é con el pié cierra luego el hoyo con los gra-
nos, porque los papagayos y otras aves no los co-
man; é luego dan otro passo adelante, é hacen lo
mesmo. Y desta forma 4 compés e prosiguiendo de
un tenor, en ala todos aquellos indios, siembran

hasta que llegan al cabo de la haca & tierra que
siembran, é de 1a misma guisa vuelven al contrario,
¢ dan la vuelta sembrando, hasta que hinchen toda
la haca, é la acaban de sembrar: y asi como he
dicho, en echando cada uno de los granos en el hoyo,
le cierran encontinente con el pie por las aves”.

Un labrador sembrando maiz. Cédice Florentino.

Gregorio Gutiérrez Gonzélez, en su “Memoria so-
bre el cultivo del maiz”, escrita a mediados del siglo
pasado, dice lo siguiente: “Y con un largo recatén
de punta hacen los hoyos con la diestra mano; don-
de arrojan mezclada la semilla; (un grano de frisol,
de maiz cuatro”).

“Dan con el mismo recatém un golpe sobre el
terrdn, para cubrir el grano, y otros hoyos haciendo
en recto surco, siguen de frente y avanzando un
paso”.

Goémara dice: “Cavan a manos la tierra con palas
de madera, ca no tienen bestias con qué arar. Siem-
bran el maiz como nosotros las habas, remojado;
pero cchan cuatro granos por lo menos en cada
agujero”.

El Padre Joseph Gumilla, en su libro “El Orinoco
Ilustrado”, habla de las palas con que sembraban,
y acerca de ellas dice: “Para mover, amontonar, y
formar surcos en la tierra, después de quemada la
maleza, se valen de palas formadas de palo duri-
simo, que unos llaman araco, otros macana; y cada
nacién, segin su lengua, le da su nombre, y con
ellas cavan, por ser un poco menos duro el tal palo,.
que el fierro acerado, y de buen temple: estas palas
fabrican con fuego, quemando unas partes, y dejan-
do otras, no sin arte, y proporcién”.

Sobre los cuidados que debian tener durante el
cultivo dice Fern4dndez de Oviedo: “Tienen cuidado
de lo desherbar, hasta que esté tan alto que el mafiz
sefioree la hierba; y quando estd bien crecido, es
menester ponerle guarda, en lo cual los indios ocu-
pan los muchachos, y 4 este respecto los hacen estar
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encima de los 4rboles y de andamios que les hacei
de madera ¢é cailas é cubiertos, como ramadas, por
el sol é el agua é 4 estos andamios llaman barbacoas,
é desde la barbacoa estidn continuamente dando
voces, ojeando los papagayos é otras aves que vie-
nen a comer los maizales: la qual vela 6 guarda
parece 4 la que en algunas partes de Espafia se
hace, para guardar los cailamos é los panizos é otras
cosas, de las aves”. Esta costumbre se presenta
actualmente en el Departamento del Huila.

Pracas pern Maiz

Hasta el presente no se han descrito las plagas y
enfermedades que se presentaban en los cultivos de
los primitivos. Sin embargo, varios cronistas hablan
de los diferentes animales que destruian o perjudi-
caban notoriamente las plantaciones. En la “Pro-
banza de servicios de Fray Pedro Aguado”, que
data del afio 1575, se encuentran algunas informa-
ciones sobre este particularv. Asi, al referirse a cier-
tos grupes de los chibehas, dice: “y hacer otros ritos

malos, seglin su antigua costumbre, que es todo-

encaminado al demonio diciendo los dichos indios
de Nemocon que un gusano que les atalaba sus mai-
ces y hacia grande daiio, querian hacer los dichos
indios de Nemeza para que les ayudasen”, y més
adelante en la misma Probanza y declaracién de
Luis Lépez Ortiz, se dan mas informaciones sobre
esta plaga, cuando dice: “Y se pusieron en oracién,
suplicando a Su Divina Majestad fuese servido que
aquel gusano que tanto daiio habia hecho y hacia
en los maijzales de los indios comarcanos del dicho
pueblo de Nemocén no llegase a sus maices ni se
los destruyese, como habia hecho a los dichos indios.
Y viniendo mucha cantidad del dicho gusano por
aquella sabana aun haciendo.dafio en la yerba, que
éste es como la langosta de Espafia, fue Dios ser-
vido de ofir a estos miserables indios, y aquella no-
che lleg6 mucha cantidad de este gusano a un arroyo
de agua que estaba cerca del dicho pueblo de Ne-
meza y alli se ahog6; y quedd cuajado el dicho
arroyo del dicho gusano, que no pasé adelante a
hacer dafio a los maices de los dichos indios de
Nemeza”.

Este insecto que aun constituye una seria plaga
para nuestros maizales ha sido determinado por el
Dr. Luis Maria Murillo, como el Feltia spp. y posi-
blemente otro insecto de la Familia Noctuidae, el
cual recibe el nombre vulgar, entre nosotros, de
muque.

Otra plaga que parece tenia su importiancia en
aquellos tiempos era la langosta.

En la “Descripcién del Reino de la Nueva Gali-
cia” escrito por Domingo LAzaro de Arregui en
1621 se encuentra una informaci6én sobre la langosta
en aquella region, que hoy comprende una amplia
zona de México. La parte concerniente dice: “Des-
pués que aparecieron aquellas cometas del afio de
618 por el mes de noviembre, deméis de las enfer-
medades referidas hubo grande suma de langosta,
que en algunas partes hizo dafio, aunque no tanto

€61ho prometfa su muchedumbre porque Nuestro
Sefior piadosamente nos ha favorecido, pues pasan-.
do muchas veces por sementeras de trigo y mafs y.
aun parando en ellas las dejaban sin hacer dafic
de consideracion, pareciendo cosa imposible de]ar
de quedar todo destruido”.

En 1515 1a langosta acabé con los cultivos de majz
en la region del Bajo Atrato en Colombia, especial-
mente en los afluentes derechos de este rio. A esta
causa se debi6 el fracaso de la expedicién de Niufiez
de Balboa al Dabaibe, como lo coment6 en su carta
del 16 de octubre de ese aiio.

El gorgojo, era probablemente otra plaga seria
para los granos. El cronista Domingo Lazaro de
Arregui anota: “Y lo mismo sucede en el maiz que
se coja por noviembre y diciembre, que para San
Juan que se siembra suele estar todo picado de
gorgojo; de manera que los naturales para poderse
sustentar vuelven a sembrar por diciembre”. Y en
otra parte de su obra dice: “Hay en esta tierra
ordinariamente falta de maiz, con tener muy bue-
nas y muchas tierras para sembrarlo, y es tanto
que por abril vale en esta villa a 4 pesos la fanega,
que es a 32 reales, y no se halla, pues lo peor, por
ese ni otro precio. Y los indios pasan muchos con
raices de yerbas y gran molestia para pagar sus
tributos, por que el maiz que se cogié por Todos
los Santos est4 ya muy picado de gorgojo”.

Es posible que la costumbre que atn tienen los
campesinos de amarrar dos o mis mazorcas por las
bricteas de la infrutescencia para luego colgarlas
en varas que atraviesan en las cocinas se deba a un
sistema de proteccién contra el gorgojo, ya que
el humo de la lefia que queman para hacer sus ali-
mentos impide el ataque de estos insectos a las
mazorcas. E1 Padre Fray Matias Ruiz Blanco en
su libro Conversiéon de Piritu, de indios cumana-
gotos, Palenque y otros se expresa asi: “El mafiz
de que comunmente hacen el pan es muy tierno y
facil de moler; éste, para preservarlo del gorgojo,
se le da humo fuerte algunos meses”. La costumbre
actual puede por lo tanto, tener origen en la pro-
teccion del maiz contra el gorgojo.

Sin embargo, parece que las aves eran la princi-
pal plaga en aquellos tiempos. Gonzalo Fernén-
dez de Oviedo en el capitulo “Del Pan de los Indios,
que hacen del maiz”’, dice: “E por tanto, asi por
las aves como por los animales, conviene hacer vigi-
lante y continua guarda en tanto que en el campo
estd el maiz y esto se aprendi6 todo de los indios,
y de la misma manera lo hacen los cristianos que
en aquella tierra viven”, Adem#s el mismo autor
anota: “Pero los papagayos y monos gatos mucho
daiio hacen en ello, si no se guarda de los monos”,
Lizaro de Arregui hace las mismas observaciones
cuando dice: “Los tordos son negros y del tamaiio
¥ hechura de los de Espafia, aunque algunos tienen
el cuello y pecho y los encuentros de las alas ama-
rillas, y otros colorados y otros blancos; pero todos
andan juntos en grandes bandadas y son muy da-
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fiosos en los trigos ecuando granan y en los mafces
cuando empiezan a nacer, escarvindolos y arran-
cndolos”. En el mismo capfitulo dice: “Las grullas
y ansares vienen por el tiempo dicho muy flacas y
en grandisimas bandadas, y aqui engordan mucho
en los rastrojos de maices”.

’El Padre Joseph Gumilla, describe asi los dafios
que causaban los monos en los cultivos de maiz:
“Y cada uno siembra cuanto se le antoja, o cuando
acaba de preparar la tierra, sin riesgo de que le
falle la cosecha, con tal, que tenga cuidado de es-
pantar las bandadas de papagayos, loros, periquitos,
y guacamayas, con otras inundaciones de pajaros,
que a poco que se descuiden, les destruyen las se-
menteras. Pero sobre todo el mayor cuidado (en los
sembrados que hacen en las selvas) es para defen-
derlos de la multitud de varias especies de monos:
apenas se puede creer el grave dafio que hacen estos
animales, y la malicia con que proceden. Si reco-
nocen desde los arboles, por donde vienen, que hay
centinela,no baja, ni uno de ellos a la sementera:
viene, y se va una multitud de ellos con tanto silen-
cio, que si la vista no los descubre, seguro esti que
no sean sentidos: siendo asi, que el ruido, bulla, y
griteria que meten en otras partes es intolerable;
pero para hurtar, nadie chista. Vuelven una, y mu-
chas veces a reconocer si hay guarda en el maiz; y
cuando se ageguran que no, queda uno de ellos en
la cumbre del 4rbol mas elevado, observando si vie-
ne algin indio: baja todo el resto de los monos; y
cuando logran el lance, cada uno se lleva cinco ma-
zorcas de maiz, una en la boca, dos bajo de los
sobacos, y una en cada mano; y luego parados en
los dos pies, corren como un rayo a brincos, hasta
ocultarse en el bosque. Si al tiempo de estar ya
cogiendo las mazorcas sale el amo de la choza, o se
aparece a un lado de la sementera, al punto empieza
a gritar el mono, que estd de atalaya sobre el arbol,
y cada cual de los monos, con lo que pudo pillar,
huye con presteza; pero de los que ya estaban avia-
dos con sus cinco mazorcas, perecen muchos en estos
lances, porque son tan tenaces de lo que una vez
han cogido, que se dejan matar antes que soltarlo:
con que saliendo el indio, o indios con sus garrotes
a perseguir los monos, los que se llevan una, o dos
mazorcas, que fuera de los pies les queda una mano
libre, suben a los arboles, y se escapan; pero los
que por huir bien aviados, s6lo van dando brincos
con los pies juntos, casi todos mueren a palos, por-
que los indios corren més, y logran cobrar parte
de el dafio, porque los monos son para ellos gran
regalo. Ello es cierto, que son tantos los monos, y
tan dafiinos, que si pudieran hacer dafio de noche
(como le hacen los faras, y otros animales noctur-
nos) no dejaran coger a los pobres indios ni un
grano de maiz”.

ALIMENTOS PREPARADOS CON Mafz. — La utilidad
del maiz fue amplia, se ha dicho que lo consumian
en forma de crispeta o pop corn, de su masa hacian
diversos alimentos como las arepas, tortillas, bollos,

tamales, puchas o poleadas, etc. Preparaban algu-
nas comidas, como la mazamorra. Ademés entraba
en varias composiciones como en algunas prepara-
ciones con el cacao. Pero sin lugar a duda, este
cereal tenia una gran importancia en la fabricacién
de las bebidas fermentadas tales como la chicha y
el vinapu o sora del Perd. En fin, largo estudio
seria el describir todos los alimentos que se prepa-
raban de este cereal, muchos de los cuales son hoy
tipicos platos regionales.

Ll cronista Fernandez de Oviedo en su obra “His-
toria General y Natural de las Indias” habla sobre
los diversos alimentos que preparaban del maiz, de
los cuales se destacan los siguientes:

1° Il autor indica que lo comian tostado o en
estado tierno cuando dice: “En esta Isla Espafiola
Y en las otras comianlo en grano tostado, o estando
tierno sin tostar, cuassi seyendo leche; é cuando
es assi tierno llAmanlo ector, queriendo cuajar 6
recién cuajado”.

29 El cronista habla de la forma como se hacen
los bollos de maiz, tan frecuentes en nuestros dias
en la Costa Atlantica de Colombia. Fernindez de
Oviedo comenta lo siguiente sobre el particular:
“En Tierra-Firme tienen los indios otro uso de este
pan, y decirlo hé aqui, por no tratar muchas veces
ni repetir una mesma cosa; y es de aquesta manera.
Las indias, en especial, lo muelen en una piedra de
dos 6 tres palmos 6 mis 6 menos de longitud,
é de uno é medio 6 dos de latitud coéncava, con
otra redonda 6 rolliza y luenga que en las manos
traen, a fuerza de brazos (como suelen los pintores
moler colores para su oficio), echando agua é de-
jando passar algin intervalo, poco 4 poco, no se-
sando el moler. E assi se hace una manera de pasta
6 massa, de la qual toman un poco é hacen un bollo
de un geme é grueso como dos 6 tres dedos: y en-
vuélvenle en una hoja de la misma cafia de maiz
4 otra semejante, y cuécenlo, y desque esta cocido,
sdcanlo de la olla 6 caldera en que se cocidé en agua,
y dejandolo enfriar algo, y no del todo. Y si no lo
quieren cocer ussan esos bollos en las brasas al res-
plandor cerca dellas, y endurescesse el bollo, y tor-
nasse como pan blanco, é hace su corteza por de
suso, y de dentro hace miga algo mas tierna que la
corteza, é quitanle la hoja en que lo envolvieron
para lo cocer 6 assar 6 comenlo algo caliente, y no
del todo frio; porque si se enfria, no tiene tan buen
sabor ni es tan bueno de mascar, y quando mas frio
estd, tanto més seco y Aspero se vuelve. Este pan,
cocido, 6 assado, no se sostiene de dos 6 tres dias
adelante, porque después se mohece y se pudre y no
se puede comer”,

3?2 El autor habla de cierto tipo de tortilla o de
arepa que fabricaban en Nicaragua. Por la referencia
parece que se trata de las arepas delgadas o telas de
los Departamentos de Antioquia y Caldas, en Co-
lombia. La informacién del cronista es la siguiente:
“En la provincia de Nicaragua y otras partes de
la Tierra-Firme hay maizales, que son como los que
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he dicho, é alli usan unas tortas grandes delgadas
é blancas, el arte de las cuales procedié de la Nueva
Espafia, assi en México como en otras provincias
della, de la cual region se verin en la segunda parte
destas historias grandes cosas é mucho de notar.
Este tal pan se llama tascalpachon, y es muy buen
pan sabroso. Hacense otras tortas de la misma masa
del maiz escogiendo para ello el grano més blanco,
é despican los granos, antes que los muelan, quitan-
doles una dureza o raspa que tienen en el pezén,
con que estuvieron pegados en la espiga 6 mazorca:
é assi sale mejor é mas tierno el pan, é no se topan
entre los dientes aquellas durezas que se topan,
cuando los bollos o tortillas son de maiz que no fue
despicado”. La descripciéon anterior podria relacio-
narse con un tipo de arepa de Colombia, pero es
posible que no corresponda exactamente,
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Preparacién del pan de maiz por los indios. Se ilustran

tres operaciones: la preparacién de la masa, el acto de

asar o freir y la coccién del pan o bollo en agua caliente.
(Segiin Benzoni, 1572).

Acerca de las tortillas y la cantidad que co-
mian al dia los aztecas, dice George C. Vaillant lo
siguiente: “La comida principal era la tortilla, torta
plana de harina de maiz sin levadura, que tenia un
diidmetro de no menos de veintitrés centimetros, a
juzgar por el tamaiio de los comales de barro en
que se cocian, en contraste con la tortilla moderna
que varia entre doce y dieciocho centimetros. A los
tres afios, el nifio recibia media tortilla al dia;
a los cuatro y cinco se duplicaba su racién, de los
seis a los doce afios se prescribia una tortilla y
media y a los trece la porcién era de dos. Comple-
mentada con frijoles y productos de la caza, esta
dieta era amplia y nutritiva”.

4° El autor también indica la preparacién de una
bebida a base de harina de mafiz y agua, que les era
muy provechosa en sus correrias. El cronista hace
las siguientes observaciones sobre esta bebida: “Tie-
nen los indios en la mar del Sur é aun los chripstia-
nos un gentil aviso, quando en aquella mar navegan;
y es que llevan harina de maiz tostado y echan un
puiio della en una taza de agua é revuélvenla, é héce-
se una atalvina, é bevraje bueno con que se sostienen,

aunque 1o coman otra cosa, porque es pan é agua,
¥ aun tiene una gentil propiedad é muy provechosa
que quiero decir aque, para aviso de los que andan
en la mar, y es aquesta. Caso que el agua esté da-

‘fiada 'y huela mal, tomen un pufio, o dos de harina

de maiz tostado y échenlo en un vaso 6 tapa é echen
el agua con ello, é revuélvanlo é higasse atalvina,
é bébanlo: que ningan daiio haria al que lo bebe,
ni oler4d mal, sino bien é al mismo olor del maiz
tostado. Deste aviso me he yo aprovechado en estas
mares, y en las que he dicho del Sur donde lo apren-
di; y aun algunas veces después que lo supe, yendo
yo destas Indias 4 Espafia, he llevado desta harina
para prevenir 4 semejante necesidad, y me he apro-
vechado desto y hecho placer é buena obra é otros”.
Esta costumbre la tienen actualmente en el Depar-
tamento del Chocd.

52 Finalmente, el autor se refiere a un vino que
fabricaban los indios cuevas y que seguramente de-
bi6 ser la chicha. Il autor hace el siguiente comen-
tario: “En la Provincia de la Cueva, en la Tierra-
TFirme, se hace buen vino del maiz, como lo escri-
biré quando en aquella tierra hablire: lo cual y
todo lo que cerca deste pan del maiz estd dicho
tengo yo muy bien experimentado en veinte é ocho
afios que hasta este de mil é quinientos é cuarenta
y uno h4 que lo miro y lo he sembrado y cogido
para mi casa, é lo hago assi mismo al presente”.

El Inca Garcilaso de la Vega al referirse a los
alimentos preparados con maiz dice lo siguiente:
“Para sus sacrificios solemnes, como ya se ha di-
cho, hacian pan de maiz que llaman zancu, y para
su comer, no de ordinario, sino de cuando en cuando,
por via de regalo, hacian el mismo pan, que llaman
huminta; diferencidbase en los nombres, no porque
el pan fuese diferente, sino porque el uno era para
sacrificios y el otro para su comer simple”,

El cronista José de Acosta anota las siguientes
formas como comian el maiz: a) “Cémenlo comun-
mente cocido asi en grano caliente, que llaman ellos
mute, como comen los chinos y japoneses el arroz,
también cocido con su agua caliente”. Es pues, co-
mida de origen indigena el mute o sopa de maiz,
que aGn preparan frecuentemente en Colombia. Una
variacién de esta comida puede ser la mazamorra de
Antioquia y el peto de Cundinamarca. b) “Tostado
el grano”, e indica que tiene mejor sabor que los
garbanzos preparados asi. ¢) En arepas, que también
denominaban tortillas. d) En “bollos redondos”. e)
De la masa hacian pasteles. Es posible que se re-
fiera a un tipo de empanada o tamal. f) De la flor
de la harina con azlcar hacian bizcochuelos y me-
lindres. g) Describe la chicha, de la cual dice: “No
les sirve a los indios el maiz, s6lo de pan, sino
también de vino”. h) Parece que preparaban un
tipo de sancocho en el cual empleaban este cereal;
a este respecto dijo: “Cuando el maijz est4 tierno
en su mazorca y como en leche, cocido o tostado,
lo comen por regalo indios y espafioles, y también
lo echan en olla y en guisados, y es buena comida”,
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"Los profesores Mangelsdorf y R. G. Reeves en el
importante libro El Origen del Maiz Indio y sus
Congéneres hablan de otras bebidas y alimentos que
preparaban los indios, segn informaciones tomadas
de Means. Por ser de interés se transcribe la parte
concerniente: “No sélo era la base de la vida, sino
era también la base de la bebida nacional, chicha
que generalmente era elaborada por los ancianos y
ancianas, quienes masticaban los granos, y después
de mezclarlos bien con la saliva, depositaban el ma-
terial masticado en agua salobre, donde se efec-
iuaba la fermentaci6n, en unos ocho dias. Una be-
bida especialmente fuerte, negra napu, se hacia
dejando que el maiz empapara y comenzara a ger-
minar en agua, después de lo cual se molia y se
dejaba fermentar en la misma agua, Otra bebida
notable por su madurez y potencia, era la cerveza
especial de maiz, preparada por los jovenes durante
los meses de las ceremonias de la pubertad. (Means,
1936) 7.

“Casi cada mes del calendario peruano incluia
alguna ceremonia en que el maiz tomaba parte. Antes
de la gran fiesta del sol, las mujeres escogidas pre-
paraban un pan especial llamado canca; y durante
la fiesta era repartido con gran solemnidad.
(Means)”.

Acerca de las bebidas preparadas con mafiz, dice
Acosta en su libro “De procuranda indorum salute”
o “Predicién del evangelio en las Indias”, lo si-
guiente: “Es notorio que de arroz se hacen los etio-
pes sus bebidas embriagantes, y los chinos de un
jugo que exprimen y cuecen; nuestros indigenas de
su maiz mascado sacan el mosto que después lo
mezelan con agua y lo euecen; otros usan maiz po-
drido, y de ahi sacan la que llaman sora, que es mas
potente que cualquier vino de uvas”.

LA cHicuA. — Entre los alimentos més importan-
tes que tenian los aborigenes americanos puede ci-
tarse la chicha, la cual es una bebida preparada a
base de maiz. Esta bebida parece que la conocian
casi todos los pueblos aborigenes de América, y que
todos la apreciaban y eran aficionados a ella. En
la época actual sigue siendo el brebaje favorito en
muchas regiones de este continente. La chicha la
preparaban en las casas de todos los indigenas y la
bebian frecuentemente y en las grandes solemni-
dades.

Agustin de Zarate, en su libro “Historia del Des-
cubrimiento y Conquista del Pera”, que public6 en
1554, al hablar de los indios del Pera dice que
preparaban la chicha asi: “Beben un brebaje en
lugar de vino, que hacen echando maiz con agua
en unas tinajas que guardan debajo de tierra y alli
hierve; y ademés del maiz crudo le echan en cada
tinaja cierta cantidad de maiz mascado para lo cual
hay hombres y mujeres que se alquilan, y sirven
como levadura. Tiénense por mejor y mas recio lo
que se hace con agua embalsada que con la que
corre. Este brebaje se llama comunmente chicha, en
lenguaje de las islas, porque en lengua del I’ert se
llama uzua: es blanco y tinto, como el color del

maiz que le echan, y emborracha més fdcilmente que
el vino de Castilla, aunque si los indios lo pudiesen
hacer, segtin son aficionados a ello dejarian lo de
su tierra”.

En la “Historia del Nuevo Mundo” del Padre
Cobo, se encuentra la siguiente noticia que comple-
menta la informaciéon anterior: “Debajo de este
nombre de chicha se comprehenden todas las bebidas
que usaban los naturales deste Nuevo Mundo en
lugar de vino, y con que mmny frecuentemente se
embriagan; al cual vicio son tan inclinados, que ni
ha aprovechado haberse convertido a nuestra Santa
Fe, ni el trato y comunicacién con los espaifioles,
ni los castigos que hacen en ellos sus curas y las
justicias, para que se aparten dél, dado que en al-
gunas provincias se ve alguna enmienda y en ge-
neral en todas partes no son ahora tan comunes
y frecuentes las borracheras como en tiempo de su
gentilidad. Héacese la chicha de muchas cosas, aco-
modandose cada nacién a aquellas semillas y frutas
que mAas en abundancia produce su tierra, para ha-
cer chicha dellas. Unas chichas se hacen de ocas,
yucas y de otras raices; otras, de quinua y del fruto
del molle. Los indios de Tucumén la hacen de alga-
rrobas; los de Chile, de fresas; los de Tierra Firme,
de pifias; los mexicanos del magiiey, el vino que
ellos llaman pulque; y a este modo, en diferentes
provincias de diversas frutas y legumbres, que pa-
rece haber conspirado todos los moradores de la
América contra el agua, segin rehusan de beberla
pura. Pero la mejor chicha de todas y que general-
mente se bebe en esta tierra, la cual, como vino pre-
cioso, tiene el primer lugar entre todas las demés
bebidas de los indios, es la que se hace de maiz”.

“Iista se hace de muchas maneras, y en lo que
se diferencian unas de otras es en ser unas chichas
mas fuertes que otras y de diferentes colores; por-
que se hace chicha colorada, blanca, amarilla, ceni-
cienta y de otros colores. Una muy fuerte llamada
sora, que hacen de maiz que primero est4 algunos
dias enterrado hasta que retofiece; otra, de maiz
tostado; otra de maiz mascado, y de otras maneras.
La méas ordinaria que beben los indios del Pera es
la que se hace de maiz mascado; para lo cual se
ven no s6lo en sus pueblos, sino también en muchos
de espafioles donde hay concurso de indios, como
en Potosi Oruro y otros, hechos corrillos en las pla-
zas de indias viejas y muchachos sentados mascando
maiz, que no poco asco causa a los espaiioles sélo
el verlo, sin que lo cause a los indios el beber un
brebaje hecho tan suciamente. No mascan todo el
maiz de que se hace la chicha, sino parte de €], que,
mezclado con lo demaés, sirve como de levadura. La
cual tienen los indios por tan necesaria para darle
el punto a la chicha, que cuando el maiz se muele
para este efecto en nuestros molinos de agua, mas-
can la harina hasta humedecerla en la boca y ha-
cerla masa; y llevan su paga los que se ocupan en
este ejercicio de mascar maiz o harina, fuera de lo
que interesan tragando lo que quieren para matar
la hambre”.
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“Los espafioles también suelen hacer chicha de
mafiz por regalo, pero hicenla con més limpieza y
curiosidad que los indios; la cual es una bebida
saludable, fresca y de buen gusto, y se hace desta
manera: tuéstase un almud de maiz (més o menos
gegn la cantidad de chicha que se ha de hacer)
y después se muele y cierne su harina, la cual se
amasa con un poco de agua tibia y no caliente, que
lleva un poco de sal. Hase de sobar esta masa de
manera que ni quede rala ni aguanosa ni muy dura,
sino que haga algGn poco de correa. Hecho esto, se
deja la masa por una noche, y por la mafiana se
echa en una tinajuela que pueda caber un arroba
de agua, y alli se le han de echar como seis cuar-
tillos de agua muy hirviendo, y con una cuchara
grande se meneari de manera que la masa y agua
se encorpore; y luego, sucesivamente, se le echa agua
tibia hasta cumplimiento de una arroba, y con ella
se menea la masa pava que todo se encorpore. Luego
se tapa la vasija y se deja asi por veinticuatro
horas; las cuales pasadas, se saca della el agua, que
estd clara y asentada, y se echa en otra vasija, y de
alli sacardn como seis cuartillos della, la cual, con
libra y media de azticar, ha de hervir un poco; ¥y
esta agua, azucarada, se revolverd con la demés, y
después que esté tibia, se ha de echar colada en la
vasija de donde se ha de sacar para beber, tapan-
dola con un lienzo, porque no se impida al hervir
de la chicha la espuma que ha de salir. Si la vasija
en que se echare estuviere usada desta bebida,
se pondra la chicha de sazoén para poderla beber
dentro de dos dias, y si no lo estuviere, tardar4 siete
u ocho dias en hervir y madurarse”.

“Toda suerte de chicha de maiz, bebida aprovecha
contra el mal y detencién de orina; contra las are-
nas y piedras de los rifiones y vejiga; a cuya causa,
nunca en los indios, asi viejos como mozos, se hallan
estas enfermedades, por el uso que tienen de beber
chicha. Tomando medio cuartillo della en ayunas,
en que hayan estado en remojo por espacio de una
noche los cascos de media cebolla blanca y un poco
de aztcar, quita la purgacién de rifiones, o cuando
menos, la templa y apoca para que no desuelle y
haga llagas en la via de la orina; y tomando desta
bebida, cuando no estd muy agria o madura medio
cuartillo caliente en ayunas, aprovecha contra la
cllica pasién y contra todo detenimiento de orina
y mal de ijada. También sirve el concho o asiento
de la masa que hace la chicha, porque, aplicado
sobre los pies gotosos, les quita el ardor y mitiga
el dolor. El nombre de chicha no es de este reino;
pienso que lo tomaron los espafioles de la lengua
de la isla Espafiola; 1l4mase, en la lengua quichua
del Pera, aca /azfia (?) /, y en la aimarf, cusa”.

Una de las noticias méis amplias sobre la fabri-
cacion de la chicha la trae Alcides D’ Orbigny en
su libro “Viaje a la América Meridional”, el cual
fue publicado en 1884. Sus observaciones sobre este
particular las hizo en Bolivia, en la Provincia de
Apopaya, y su comentario es el siguiente: “Dediqué
un dia a recorrer los alrededores y hacer observa-

ciones en todas las direcciones. PaseAndome por el
burgo, noté muchos grupos de indios ancianos, de
ambos sexos, sentados a la redonda, que parecian
comer maiz sin tostar. Me llamé la atencién. Me
dijeron que masticaban el maiz para chicha. Esa ex:
plicacién nada me explicé y pedi otras. En el depar-
tamento de Cochabamba el gusto por la chicha, es-
pecie de licor fermentado, hecho de maiz, es tan
pronunciado, que constituye un articulo de primera
necesidad, al mismo tiempo que un gran placer.
Objeto de todas las reuniones del pueblo, es tam-
bién bebida por los ricos propietarios, como tendré
ocasiéon de decirlo méas adelante. Para satisfacer
ese gusto, hace falta maiz triturado; pero por refi-
namiento los aficionados a la chicha creen que el
maiz mascado es infinitamente mejor. Los mestizos
lo prefieren asi, y los propietarios de mayorazgos
o de haciendas tienen hasta hoy derecho a exigir
de sus indios, de acuerdo a lo convenido, uno o dos
quintales de maiz mascado por afio, para hacer la
chicha. A ese efecto, los pobres indigenas estin obli-
gados, como los que veia, a emplear dias enteros
en ese trabajo, que es por lo general la tarea de los
ancianos, ocupindose los jovenes de otras cosas,
consideradas més penosas. Nada mas raro que ver
a ocho o diez personas, tomar constantemente un
pufiado de granos de maiz, metérselos en la boca,
triturarlos hasta aplastarlos y mezclarlos con la
saliva. Lo escupen después y lo colocan a su lado
sobre un cuero, en montoncitos llamados mascadas,
a medida que progresa la operacién. Se retinen, al
fin de la sesi6on, los montoncitos secos en bolsas,
hasta obtener la cantidad exigida por el sefior o
propietario de las haciendas. Habiendo experimen-
tado yo mismo en ciertos momentos de escasez,
cuan cansador resulta triturar asi granos tan duros,
e interesante comprobar hasta qué punto pueden
emplearse los dientes, logré plenamente mas tarde,
como simple broma, que algunos de los mascadores
del dia me mostrasen la boca. Todos tenian los dien-
tes gastados hasta las encias, y presentaban una
superficie lisa, sobre la cual.se veian las cavidades
constitutivas. Me sorprendié también la pérdida
enorme de saliva que debia hacer sufrir esa masti-
cacién forzada, hecha para el estébmago de otro”.

“Habituado a no asombrarme nunca de la dife:
rencia de usos y costumbres que encontraba, no
podia, empero, acostumbrarme a ésa; e hice a mi
interlocutor algunas observaciones sobre la’ repug:
nancia que debia causar la idea de semejante pre-
paracién. Me respondidé sin -asombrarse que si gus:
taba de la chicha, olvidaria la fabricacién, y que
ademis la fermentacion todo lo corregia. Poco dis:
puesto, por el momento, a comprobar el hecho debi
contentarme con la respuesta. La chicha sé hace
con maiz triturado o mascado, que se pone con'agua,
Se la somete, seghn creo, a una coccién, luego sé
vierte todo en grandes vasos de tierra, hasta que
fermente; entonces se comienza a beber. Es una
bebida muy nutritiva, que para mantener la exis:
tencia, s6lo requiere agrégar muy pocos alimentos”.
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El Padre Joseph Gumilla relata las costumbres
de los pueblos que habitaban el Orinoco, y describe
asf la forma de hacer los bollos de maiz y la chicha:
“Abunda también, como dije, el maiz; aunque es
verdad, el grano tierno, que ellos mismos destruyen,
¥y disminuyen notablemente sus cosechas, Del maiz
molido, a fuerza de brazos de las mujeres, hacen
panes, los cuales, envueltos en hojas, cuecen, no al
horno, sino en agua hirviendo, para lo cual tienen
ollas muy grandes: a este pan llaman caizG: suelen
desmigajarlo, cuando esta fresco, y amasado segun-
da vez en mucha cantidad de agua caliente; y redu-
cidos a polvos cuatro de aquellos panes antiguos,
¥ llenos de moho, que ellos llaman subibiz, mezclan
dichos polvos en aquella masa liquida, la cual puesta
en ‘tinajas, al tercer dia hierve como el mosto, y
resulta una chicha, o cerveza saludable, si se toma
con moderacién”,

Indios antillanos preparando la chicha. En primer plano

un indio triturando el grano con sus dientes; al fondo

dos indios cuelan la masa y otro agita la mezcla que
hierve al fuego. (Segiin Benzoni, 1572).

El Dr. Acosta Ortegén trae algunas informaciones
en relacion con esta bebida y las costumbres de los
chibchas. La informacién de este autor parece im-
portante y por eso a continuacién se transcriben
algunos apartes: “De acuerdo con la indole mono-
silaba del prehistérico idioma cundinamarqués, la
palabra chicha se forma de chi y cha; chi, que quie-
re decir nuestro, nuestros, nuestra, nuestras, y cha,
varén, varones o machos. Por consiguiente decir
chicha es como si se dijera “para nuestros varones”,
“cosa hecha para los machos”. Y si se tiene en
cuenta el caracter ideografico de este idioma indi-
gena, esto es, su indole sincera y franca, se des-
prende facilmente que la chicha era el licor desti-
nado para los varones; por lo tanto, de él quedaban
excluidas las mujeres; y si de ellas bebida hubiera
sido, indudablemente los aborigenes, en vez de chi-
cha, le hubieran asignado otro nombre extensivo
para ambos sexos. Pero como las cosas no sucedie-
ron asi, por mas que las cronicas més remotas den
a entender lo contrario cuaundo narran las ceremo-
niag y fiestas indigenas en que representan a los

hombres como seres depravados y a las mujeres
como prostitutas, sucedié que los indios, dejaron
consagrado inteligentemente en la palabra chicha
el fin para el cual preparaban su aut6éctono licor”.

“El doctor Uricoechea, copiando fielmente al Pa-
dre Lugo, acaso el Gnico escritor que més se inte-
resd por dejar a la posteridad, si no completamente
si por lo menos un algo que conserve el recuerdo
de lo que fue el primer idioma conocido en este
altiplano andino preiiado de tan gratisimos recuer-
dos para los que hemos tenido la suerte de haber
nacido a la romantica luz de sus dulces soles, dice
que zapcua quiere decir chicha; es decir, tacita-
mente sostiene que esta palabra es castellana y no
indigena, lo cual no es asi, porque zapcua, segin
su misma etimologia, manifiesta ser otro nombre
mas con que los indios denominaron su caro licor,
pero eso si dentro de la indole esencialmente gra-
fica, caracteristica de su idioma, por que zapcua
se compone de za, que sefiala negacion y bcuscua
0 pcuscua y mejor ain pcua, apocope de estas pa-
labras, que quiere decir “comprar”; de donde se
colige que la chicha no era articulo de negocio sino
simplemente de consumo doméstico”.

Después de hacer otras consideraciones dice:
“Zapcua, tapcua y mejor aGn vapcua, pueden tra-
ducirse, ademés, “sin lengua”, “sin vista”, esto es,
“sin palabra’”, “sin visién” o como quien dice “mu-
dez y ciego” indicando la mudez y la ceguera en
que se coloca el individuo cuando llega al tltimo
grado de borrachera, puesto que pcua también sig-
nifica lengua y upcua, vista ojos. Za, como se dijo,
expresa negacién y va que significa “fuera”, exclu-
ye. Chicha, ademés significa felicidad, como puede
verse por la traduccién de la palabra “bienaven-
turanza”,

Al final de su estudio, el autor anota la forma
como se elaboraba la chicha: “I’ara la elaboracion
de la chicha se emplean el maiz, la miel y el agua”.
El maiz debe ser del llamado “Yucatan”, blanco o
amarillo; éste se consigue en el mercado, pilado o
partido y entero si no se consigue el pilado, se
emplea el entero partiéndolo primero en un molino,
en una piedra o en un pilén. En seguida se deposita
en ollas o en artesas grandes, bien hiimedo, es decir,
mojado con agua bien limpia; en este estado dura
por espacio de diez o doce dias, teniendo el cuidado
de rebullirlo cada tres dias y remojarlo bien para
que no se seque y asi se obtenga su completo reblan-
decimiento. Obtenido éste, se muele en una piedra
o molino y se envuelve esa masa en hojas de alpa-
yuca y se pone a cocinar por espacio de tres dias
en una olla grande; si no se quiere moler, se mete
en mochilas y se pone a cocinar, también por espa-
cio de tres dias en la olla dicha. Acto seguido se
saca de la olla, se deja enfriar perfectamente, se
vuelve a moler, se soba bien y esa masa se coloca
en un barril con agua y miel en proporciéon dejando
la mezecla bastante espesa para que fermente. Esta
fermentacion puede realizarse en un dia, hasta que
se vea hervir”.
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“En este estado, se alista un barril perfectamente
limpio para preparar la chicha. Se toma la masa
fermentada, se desata bien en agua y se va colo-
cando en cedazos; los residuos que vayan quedando
se van moliendo bien y se van colocando hasta que
quede el unche completamente limpio. A esa masa
colada se le pone agua y miel, en proporcién, dejan-
dola un poco dulce, y asi, convertida ya en chicha, se
deja en la misma vasija por espacio de dos dias, en
clima frio, es decir, hasta que hierva o haga bom-
bitas lista entonces para el consumo. Esta es la
chicha que se llama de “flor”.

“Proporcién: para cincuenta litros de chicha se
emplean una arroba de maiz y una arroba de miel”.

PREPARACION DE LA HARINA DE MAfz

. Los utensilios destinados a preparar la harina y
fabricar los alimentos ocupaban el lugar principal
en las moradas de los aborigenes.

Arregui, refiriéndose a México comenta: “Las
casas en que habitaban son de paja y muy bajas y
pequefias y vacias de todas alhajas, porque tienen
los indios mas que un metate (o piedra en que mue-
len el maiz) un comal o cazuela llana en que cuecen
las tortillas, que les sirve de horno, una olla”. El
comal es denominado en Colombia con el nombre de
cayana. Al hablar de la piedra de moler, el Inca
Garcilaso, en los Comentarios Reales, Capitulo IX,
dice: “No molian en morteros, aunque los alcanza-
ron porque en ellos se muele a fuerza de brazos por
los golpes que dan: y la piedra media luna, con el
peso que tiene, muele lo que toma debajo, y la india
la trae con facilidad por la forma que tiene, subién-
dola y bajandola de una parte a otra, y de cuando
en cuando recoge en medio de la loza con una mano,
lo que est4 moliendo para remolerlo, y con la otra
tiene la piedra, la cual con alguna semejanza pode-
mos llamar batan, por los golpes que le hace dar a
una mano y a otra. Todavia se estin con esta ma-
nera de moler para lo que han menester”,

M4s adelante el mismo autor hace las siguientes
consideraciones sobre la harina: “La harina, por-
que se diga todo, la apartaban del afrecho, echan-
dola sobre una manta limpia, en la cual traian en
la mano, asentdndola por toda ella. La flor de la
harina como cosa tan delicada, se pega a la manta:
el afrecho, como més grueso, se aparta della, y con
facilidad lo quitan, y vuelven a recoger en medio
de la manta la harina que estaba pegada a ella;
¥ quitada aquella echaban otro tanto,y asf cerniendo
toda la que habjan menester y cerner la harina era
mis para el pan que hacfan los espafioles y no
para el que los indios comian; porque no eran tan
regalados que les ofendiese el afrecho, ni el afrecho
es tan 4spero, principalmente el del maiz tierno,
que sea menester quitarlo...” En nuestros dias la
manta ha sido reemplazada por el cedazo.

Arregui, al hablar de los oficios de las mujeres
hace este comentario en el cual indica que su oficio
principal era el de preparar el maiz en una u otra

forma. Su informaci6én es la siguiente: “Las Indias
cuidan de hacer la comida, que todo viene a ser
moler el majz o para tortillas, o para tamales, o
para atole o pinole, que de guisados poco se gasta
mas que yerbas y calabazas”. Las tortillas son hoy
en México un tipo de arepa semejante al que deno-
minan en el Departamento de Antioquia y Caldas
“telas”, pero menos tostadas. El atole es una bebida
espesa hecha a base de harina de maiz y el pinole
es otra bebida hecha con harina de maijz tostado,
batida generalmente con otros ingredientes, tales
como cacao, canela, etc.

Mucho se podria hablar sobre los diversos tipos
de alimentos preparados con maifz que tenian los
aborigenes, muchos de los cuales son hoy aprecia-
dos en diversas regiones, pero ello debe ser motivo
de estudio especial.

La diversidad de palabras que empleaban los abo-
rigenes para designar todo lo referente al maiz y
a sus usos, nos da una idea de la importancia que
le concedian a este cereal.

Casi todas las tribus de América dependian del
maiz, atin las mis adelantadas tales como los Incas,
los Mayas, los Aztecas y los Chibchas, y atin en
aquellos lugares frios en donde se podria suponer
que otros cultivos ocuparfan una gran rea, el maiz
siempre ocupaba una de las principales. El indigena
conocia y apreciaba el valor del grano, por ello se
le encuentra representado en su cerdmica, en algu-
nos textiles, y en sus poemas y posiblemente en sus
canciones.

Puede considerarse que el cultivo del maiz contri-
buyé, en parte, a que el hombre precolombino de-
jara de ser némade, se organizara la familia y se
estableciera el intercambio de productos. Asi fueron
surgiendo las civilizaciones de aquellos remotos
afios.

EL MAfZ DESPUES DEL DESCUBRIMIENTO DE AMERICA.

El papel de este cereal, en la historia post-colom-
bina, no ha dejado de ser menos importante. En
el primer viaje de Colén encontraron el maiz, al
cual denominaron panizo, que fue uno de los ali-
mentos principales de los conquistadores.

Durante ese periodo, el hombre europeo pudo
hacer sus conquistas mediante el sustento que les
proporcionaba este cereal.

No solamente los conquistadores espaifioles y por-
tugueses tuvieron en sus primeros dias al maiz
como fuente de alimento. Los ingleses que llegaron
por ejemplo a Virginia en los Estados Unidos de
Norte América, encontraron este gran recurso y las
crémicas anotan céomo aprendieron a preparar ali-
mentos y gracias a este cultivo pudieron subsistir.
Por lo tanto el cereal americano sirvié para sus
conquistas a espafioles, portugueses, ingleses, fran-
ceses, ete.

Algunos autores han considerado que sin el maiz
la conquista de la América habria sido muy diffeil,
ya que para las largas correrias el alimento més
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indieado era el mafz. Los conquistadores aprendie-
Ton pronto a comer los diferentes alimentos que se
preparahan con este grano, muchos de los cuales
constituyen hoy platos regionales de gran valor.

- Un aspecto interesante .de anotar es que en el
Departamento de Antioquia, que tiene un alto por-
centaje de raza blanca, las comidas preparadas con
mafiz son las predilectas del pueblo.

Noric1as ESCRITAs SOBRE EL MAfz. — La historia
escrita del maiz empieza en la época de la conquista,
cuando los couquistadores fueron dejando sus re-
latos e impresiones acerca de este cereal, en sus
Relaciones, Cartas, Comentarios, Historias, etc.

Dificil seria dar una lista de quienes hablan del
maiz. En aquellos tiempos el conquistador escribia
sus hazafias o sus impresiones y en algin lugar
hablaba del maiz.

Para completar la historia de este cereal es nece-
sario esperar a que se publiquen los documentos
que aln reposan en archivos y bibliotecas.

Estas informaciones, complementadas con los
aportes de la Arqueologia, la Geologia, la Lingiiis-
tica y el Folklore, servirAn para comprender méis
ampliamente la historia de esta planta y, por lo
tanto, serdn complementarios de los trabajos que
sobre la botanica de este cereal se realicen.

DESCRIPCION DEL Mafz. — La primera mencién que
se hace del maiz se encuentra en el diario del des-
cubrimiento de América, que corresponde al 16 de
octubre del afio de 1492, En este documento se men-
ciona con el nombre de panizo, que parece ser la
voz usada en los primeros tiempos de la conquista.

Noricias peE Oviepo.— Entre las primeras des-
cripciones que se hace de la planta figura la del
cronista Gonzalo Fernéndez de Oviedo y Valdés.
Este autor al iniciar el capfitulo titulado “Del pan
de los indios llamado maiz, é de cémo se siem-
bra y se coge, y otras cosas a esto concerniente”,
dice lo siguiente: “Nasce el maiz en unas cafias que
echan unas espigas 6 macorcas de un xeme luengas,
Yy mayores y menores, y gruesas, como la mufieca
del brago 6 menos, y llenas de granos gruesos como
garbanzos (pero no redondos de todo punto)”.

En el mismo capitulo, se encuentra esta descrip-
cién de la planta: “Este pan tiene la cafia é asta,
en que nasce, tan gruesa como una langa 6 esta
quieta, y algunas como el dedo pulgar é algo mis €
menos, segn la bondad.de la tierra donde se siem-
bra; é crece comGnmente mucho mas que la esta-
tura de un hombre, é la hoja es come cafia comtn
de Castilla; y es mucho mas luenga é mas ancha,
y mis verde, y mas domable 6 flexible hoja é menos
-4spera. E cada una cafia echa a lo menos una ma-
gorca, € algunas dos 6 tres, é hay en cada magorca
doscientos y trescientos granos, é aun quatrocien-
tos, é mis é menos, é aun algunas de quinientos,
segln es la grandeca de la macorca; é cada espiga
o magorca desde esta envuelta en tres o cuatro hojas

6 cascaras juntas é justas al grano unas sobre otras,

algo ésperas, é quasi de la tez 6 género de las hojas
de la cafia en que nasce, y estd tan guardado el grano
por aquellas cortecas 6 céscaras que lo cubren, que
el sol ni el aire no le ofenden, é alli dentro se
sagona. Verdad es que acaesce abuchornarse, quan-
do en el tiempo del granar sobrevienen algunos
afios de demasiados soles”,

Acerca de los rendimientos en las cosechas, Fer-
nandez de Oviedo dice lo siguiente: “Suele dar una
hanega de maiz en sembradura, seis, diez, veinte,
treinta, cincuenta, ciento, é aun ciento é cinquenta
é mas é menos hanegas, seglin la fertilidad é bon-
dad de la tierra, donde se siembra; y este afio que
pas6 de mil é quinientos y quarenta, cogi yo en un
heredamiento mio, 4 tres leguas y media dista cib-
dad de Sancto Domingo, en la ribera del rio Hayna,
ciento é cincuenta é cinco hanegas de una hanega
que sembré”.

Respecto a las anteriores informaciones, se hacen
estas observaciones, que parecen interesantes:

1° Dimensiones de las mazorcas. — El autor anota
que las mazorcas tenian méis o menos un geme de
longitud. Esta medida equivalia a medio pie.

El cronista Herrera, en la década VII, libro I,
capitulo IV, refiriéndose al majz de Chile, sumi-
nistra una informacién més precisa sobre la lon-
gitud de los frutos, cuando dice: “El Valle de Copa-
yate es el mas fértil de todo el reyno, porque se dan
cafias de maiz, tan altas como lanzas y las mejores
mazorcas son como media vara, y las menores de
una cuarta, y no cogen mis del maiz que han de
menester”.

Es decir que, segtin Oviedo, las mazorcas median
més o menos 16 centimetros de largo; de acuerdo
con la descripcion de Herrera, de 20 a 40 centi-
metros.

De las variedades cultivadas en Colombia actual-
mente, se puede decir que la longitud de los frutos
es muy variable. Por ejemplo, el largo de las ma-
zorcas de la variedad Venezuela, varia entre 10 y
26 centimetros, el Cuba tiene entre 8 y 23 y el
Montafia que se cultiva en regiones frias varia entre
10 a 32 centimetros.

29 Sobre los tallos. — Segln este autor, los tallos
eran débiles y el grosor de los mismos no excedia
al del dedo pulgar. Puede pensarse que ello se debia
al gran nfimero de plantas que nacfan juntas, o que
la informacién es un poco exagerada, o que real-
mente existian variedades de tallo delgado.

3° Altura de las plantas. — Dice el cronista: “Cre-
ce cominmente mucho mas que la estatura de un
hombre”. Esto indica que no eran plantas muy altas.

La altura de las plantas varia, pero puede de-
cirse que el promedio para las variedades que actual-
mente se cultivan es de dos metros y medio y algu-
nas alcanzan hasta casi tres metros de altura.

4° Nimeros de granos en cada mazorca. — La
cantidad de granos por mazorca que indica es
de 200 a 300, lo cual es cierto actualmente, pero
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parece un poco exagerado que cada infrutescencia
llegara a tener 500 y mas granos. Sin embargo,
José de Acosta dice, en su descripcién “Del pan de
indios y del maiz”, lo siguiente: “Nace en cafias,
y cada una lleva una o dos mazorcas, donde esta
pegado el grano, y con ser granos gruesos tienen
muchos, y en alguna contamos setecientos granos”.

5% Ndmero de mazorcas en cada planta.— Cada
planta tenia 1, 2 6 3 mazorcas, envueltas en 2, 3
6 4 hojas. José de Acosta en su obra publicada en
1590 y que intitulé “Historia Natural y Moral de
las Indias”, indica 1 6 2 mazorcas por caiia.

Las variedades de maiz cultivadas en nuestros
dias tienen una, dos, tres y hasta cuatro mazorcas.
Lo anterior indica que las apreciaciones de los cro-
nistas concuerdan con el nfimero de frutos que pro-
ducen actualmente nuestras plantas de maiz.

6° Rendimiento de las cosechas. — La producciéon
la calculé Oviedo asi: de una hanega de semilla
sembrada se obtenian de 20 a 80 hanegas y en al-
gunos casos hasta 150,

José de Acosta dice que no era cosa muy rara
obtener 300 hanegas por una de sembradura. El cro-
nista Herrera, en la década VII, confirma esta cifra
cuando anota: “Acude a mis de trecientas hanegas
por una”.

La fanega o hanega como medida de capacidad
equivalia en Castilla a 55.5 litros y en Sevilla a
47.5 litros.

La produccién actual puede calcularse asi: se
siembran generalmente, 15 kilos por hectirea y se
obtiene en una cosecha 14 6 15 cargas, de 125 kilos
cada una. En otras palabras, de un kilo de sem-
bradura se obtienen actualmente alrededor de 120
kilos.

Con los nuevos hibridos y las variedades mejora-
das por el Ministerio de Agricultura y la Oficina
de Investigaciones Especiales, se obtiene de cada
kilo de sembradura una producciéon de 250 kilos,
més o menos. Estas producciones se logran en tie-
rras de regular fertilidad, preparadas con los mo-
dernos sistemas, haciendo oportunas labores cultu-
rales y efectuando un conveniente control sanitario
de las plagas.

7° Periodo vegetativo. — Las varias informaciones
que traen Oviedo y otros autores sobre este parti-
cular se comentan en el capitulo V, “Colombia y
Venezuela en la Historia del Maiz”.

INForMAcCIONES DE DE AcosTa Y GOMARA. — El sa-
cerdote De Acosta, en “La Historia Natural y Mo-
ral de Indias” publicada en Sevilla en 1590 comenta
muy poco sobre las caracteristicas botanicas de esta
planta, ya que sélo dice: “Nace en cafias, y cada
una lleva una o dos mazorcas, donde esti pegado
el grano, y con ser granos gruesos tienen muchos,
y en alguna contamos setecientos granos”.

Loépez de G6mara sobre este particular anota las
giguientes caracteristicas: “De un grano nasce una
cafia solamente; empero muchas veces una cafia

lleva dos y tres espigas, y una espiga cien granos
y doscientos, y aun cuatrocientos, y tal hay que
seiscientos. Cresce la cafia una estado y més, en-
gorda mucho, y echa las hojas como nuestras cafias;
pero mas anchas, mas largas, mis verdes y mds
blandas. La espiga es como pifia en la hechura y
tamafio; el grano es grande, mas ni es redondo como
garbanzo, ni large como trigo, ni cuadrado”.

NOMBRES PARA EL MAfz EN EurorA. — En la Amé-
rica existian muchas palabras para designar esta
planta, y atn hoy se encuentra un sinntimero de
denominaciones diferentes entre los indigenas.

En Europa, hasta mediados de 1700, le dieron al

maiz muchas designaciones, y entre las mas usuales
se podrian citar estas: Panicum, Triticum frumen-
tum, Milium indicum, Frumentum asiaticum, Tri-
ticum indicum.

Aunque muchos de estos nombres son palabras
latinizadas, llama la atencion el nombre de grano
de Turquia que le dan en Italia, por considerar que
este cereal procede de aquel pafs.

EL mMAiz EN LA COLONTA Y POSTERIORMENTE. — En la
época de la Colonia, el maiz ocupa un lugar impor-
tante en la América. En la parte econémica jugd
un papel destacado; su radio de cultivo fue incre-
mentado, y su comercio tuvo gran importancia den-
tro de la América.

Muchas Gobernaciones exportaron este cereal a
otras regiones y aGn se tienen noticias de inter-
cambio comercial de este producto desde lugares
alejados. Desde luego, la compra y venta del mafz
estaba regulada por abundancia de las cosechas. Asf
se tienen noticias de que algunos pafses importaban
unos afios y en otros exportaban.

A la piedra de moler en que preparaban los indi-
genas la harina de mafiz, y que constituy6 el prin-
cipal elemento para ellos y que atn sigue siendo
empleado en nuestros campos, se incorporé el pilon,
el cual conserva su importancia en la época actual.

A los usos que daban los aborigenes a esta planta,
se incorporaron otros que encontraron los europeos,
tales como la importancia en la alimentaciéon de
los animales domésticos traidos del Viejo Mundo a
este Continente, en la fabricacién de estatuas, en
la preparaciéon de nuevos alimentos mezclados con
leche, ete.

Asf por ejemplo el Dr. Cardenas anot6 en 1591:
“La cafia es de provecho después de seca, pues de
ellas se hacen imigenes riquisimas de bulto, jun-
tando las unas con las otras, y son harto mejores
que de madera, del zumo de estas cafias hacen miel
negra riquisima, la hoja extremadamente pasto
para los caballos, hasta una espiga que hecha esta
planta en el remate llamada de los indios miahui,
también es de provecho, pues hacen los indios pan
de ella”.

El Sacerdote De Acosta dice que ademfs de em-
plearlo como alimento para el hombre lo utilizaban
para otros fines, tales como: a) Para la alimenta-
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ci6n de los caballos y las mulas cuando fueron intro-
ducidos a la América por los conquistadores. Ad-
vierte el sacerdote De Acosta, que en estos casos
debian de darles a beber antes a los animales “por-
que bebiendo sobre él, se hinchan y les da torzén,
como también lo hace el trigo”. b) Para engordar
cerdos, de lo cual dice el historiador: “Los cebones
de maiz son muy gordos y sirven para manteca en
Iugar de aceite”; y ¢) Cuando se secaba la planta
les servia de paja.

En todos los paises emplean actualmente el maiz
para la alimentacién de caballos, mulas y otros ani-
males, y para engordar cerdos.

La observacion que hace el sacerdote De Acosta
sobre el “torz6n” que les da a las bestias, es atin
creencia de nuestro pueblo, pues sostienen que pro-
duce cdlicos.

La venta de propiedades rurales en algunos lu-
gares llegé hasta apreciarse por la cantidad de maiz
que cupiera, seglin medidas que para la venta de
dicho cereal se tenian y las cuales se conservan en
varias regiones, siendo atin costumbre calcular una
superficie, por la cantidad de maiz que se puede
sembrar. Este argumento da una idea de la impor-
tancia que el majz ha tenido dentro de la economia.

Pero no sb6lo es importante esta influencia. Un
anélisis detallado indicaria el gran ntimero de voces
relacionadas con este cultivo que se incorporaron
al castellano y a otras lenguas, la importancia en la
literatura, en la poesia costumbrista y, especial-
mente, en el folklore. EI poema de Gregorio Gutié-
rrez Gonzilez “Memoria sobre el cultivo del Maiz
en Antioquia”, da una clara idea sobre este parti-
cular, en Colombia.

EL MAfz MIRADO cOMO ALIMENTO EN LA COLONIA.—
El doctor Juan de Cardenas, médico que vivié en
México, publicé un libro en el afio de 1591, en el
cual dedica el capitulo XIIT de su obra, a discutir
varios alimentos preparados con mafiz, especial-
mente el atole. El capitulo en referencia lo intitulé
“Por qué causa se tiene y juzga el atole por sano
mantenimiento para todas complexiones y enferme-
dades”. En dicho estudio considera que las diversas
preparaciones del maiz sirven para tratar distintas
enfermedades, ya que se pueden hacer alimentos frios
o calientes con este cereal. El Dr. C4irdenas dice
sobre este particular lo siguiente: “Digo pues, que
si en el mundo cre6 Dios algtn mantenimiento que
exactamente se pueda llamar templado en com-
plexién, en substancia, en dar mantenimiento, y en
tener otras cualidades que a éstas se siguen, es el
majz porque realmente es igual y templadisimo en
todo, de suerte que ni bien se puede llamar caliente,
ni bien frio, sino entre frio y calor templado, ni
menos se puede decir, seco ni htmedo, sino templa-
disimo, entre sequedad y humedad: tampoco le 1la-
maremos compuesto de substancia gruesa y pega-
josa, ni menos compuesto de partes delgadas y suti-
les, gino formado de un medio, y asi en todo lo
demas”.

"‘Dicho autor hace comparaciones para indicar que
es mas importante en la medicina el maiz que el
trigo y la cebada, y al finalizar su estudio termina
diciendo: “Por més que Hipdcrates, y Galeno nos
lo alaben y encarezcan: yo sé decir que si ellos al-
canzaran el maiz, no alabaran en tanto grado la
cebada, y esta baste por respuesta de tan prolijo
problema”.

Este concepto es muy valioso ya que se puede
apreciar que desde el punto de vista médico los
alimentos preparados a base de maiz fueron reco-
mendados por los médicos de aquellos tiempos. Ade-
més es necesario destacar que segtn lo indica el
Dr. Cardenas encontraban ventajas en el maiz sobre
los otros cereales y muchos otros vegetales.

Sin embargo una observacién curiosa del cronista
De Acosta es ésta: “Por donde los que de nuevo lo
comen, si es con demasia, suelen padecer hincha-
zZones y sarna”.

EL MAfz Lo USABAN cOMo MEDICINA. — Dice el sa-
cerdote De Acosta: “El modo mas limpio y mas
sano y que menos encalabria es de maiz tostado;
esto usan los indios més pulidos, y algunos espa-
fioles, por medicina; porque en efecto, hallan que

Problemasdel

camunican tan dcucras alos demas mié.
bres como i facran del cotagon, yeito
bafte por efte cap.

€ CAP. XI111 Porquecaufafe tice
e vjuzga el acole por fano manteni-
mieato paracedas coplexio-
ncs y cafcrmedades.

1 famofo Hipocratesen los prime-
ros capitulosde vi€us rationein acu
oss, fe cmplea e deaerasen alabac Ja pthi-
fana(guecs cicrta pucha oatole,que tc ha
ze de cenada) que por muy baltantes ra.
zones vicne acdcluye , fer efte gencro de
pucha o ordiate el mantenimicnto mas
fano queava cafermo fe le pucde dar,las
razones que para cfto crac cs,dezir que el
ordiate es facil dc digerir,carcce de toda
vensofidad es mundificatuo, daal cucre
povn mantenimientofeio y humido,fale
afsi metmo con facilidad dcl etamago,
tevaitiendole fin genevo de peladumbre
pur codas las venas,y partes el currpo,y
cn

Facsimil de la primera pégina del capitulo en que se

habla del maiz y, méas especificamente, del atole —ali-

mento preparado de este cereal— en la obra del Dr.
Juan de Cardenas, publicada en México en 1591,
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para rifiones y urina es muy saludable bebida, por
donde apenas se halla en indios semejante mal, por
el uso de beber su chicha”. Actualmente emplean en
‘medicina popular los cabellos o estigmas de la inflo-
rescencia, para afecciones de los rifiones. Esta cos-
tumbre es muy frecuente en casi todos los Departa-
mentos de Colombia.

Al hablar de los alimentos se indieé que los indi-
genas americanos acostumbraban llevar en sus via-
jes una bebida preparada con harina de mafz y
agua (Oviedo y Valdés). Es curiosa la observacion
que traen algunos autores, de que mejoraba las con-
diciones del agua corrompida. LOpez de G6émara ha-
ce la misma observacién cuando dice:‘La harina de
majz adoba la agua corrompida, quitindole aquel
mal sabor y olor, y por eso es buena para la mar”.

IMPORTANCIA DEL MA{Z EN RELACION CON EL TRIGO.

El cronista Gémez de Gémara predijo en el capitulo
de su obra “Del pan de los indios” que el cereal ame-
ricano no seria desalojado por el trigo. Esta conside-
racion en aquella época era de singular importancia,
pues posiblemente varios europeos pudieron llegar
a tal conclusion. Las palabras de Lopez de Gémara
son las siguientes: “Es, en fin, el maiz cosa muy
buena, y que no lo dejarin los indios por el trigo,
seglin tengo entendido. Las causas que dan son
grandes, y son éstas: que estan hechos a este pan,
y se hallan bien eon él; que les sirve el maiz de pan
¥y vino; que multiplica mas que trigo, que se cria
con menos peligros que trigo, asi de agua y sol
como de aves y bestias; que se hace mé4s sin trabajo,
pues un hombre solo siembra y coge méis maiz que
un hombre y dos bestias trigo”.

RESUMEN DE LOS USOS DEL MA{z EN AMERICA. — “De
manera que para bestias y para hombres, para pan
Y para vino, y para aceite aprovechan en Indias el
maiz”,

En esta forma analiza el padre Acosta el valor
de este cereal en Ameérica, el cual, como se ve, ha
sido usado y afin se emplea para muchos fines,
desempefiando un papel trascendental en la alimen-
tacién de nuestros pueblos, tanto precolombinos
como actuales.

EL maAfz EN LA BorANicA.—Desde el punto de vista
cientifico, puede decirse que la historia se inicia
cuando Linneo lo denominé Zee mays, denomina-
cién que prevalece. 8in embargo, en el afio de 1880
el boténico E. Lewis Sturtevant, amplié la clasifi-
caciébn para distinguir varias especies de maiz, y
de esta época hasta hace algunos afios, un sinni-
mero de especies fueron consideradas por los dis-
tintos botinicos del mundo.

Los principales tipos de maiz que se consideran
actualmente son los siguientes:.

19 Zea tunicata. Es el maiz tunicado; en este gru-
po cada grano se encuentra cubierto por una bréc-
tea. Este tipo de mafiz no tiene valor comercial.

2° Zea everta. Pertenecen a este grupo los maices
reventones, tales como el pira. Son de mazorcas

Yy granos pequefios de endospermo c6érneo, y que al
calentarse revientan.

3% Zea indurata. Este grupo comprende aquellas
razas cuya parte almidonosa estd encerrada por una
fuerte capa cérnea. A este grupo pertenecen los
maices duros.

49 Zea identata. Se distingue por la presencia de
materia cornea a los costados del grano y porque
el almidén llega hasta la punta.

59 Zea amylacea. Son los maices blandos y se
reconocen porque carecen de materia cérnea.

6% Zea amyleasaccharata. Se denominan maices
dulces y se caracterizan porque al madurarse se
arrugan, en mayor o menor grado.

79 Zea saccharata. Conocido con el nombre de
maiz dulce. Este grupo se distingue del Gltimo por
tener la mazorca més grande, y de granos méis
oscuros.

Con el correr de los afios dichas especies han pa-
sado a la sinonimia, porque se considera que no
pueden tenerse como tales sino como razas puesto
que el ficil y corriente cruzamiento de unas con
otras ha dado lugar a un sinnfimero de plantas con
caracteristicas diferentes.

El cruzamiento de unas razas con otras fue dan-
do origen a nuevas razas, de ahi la diversidad de
variedades que se presenta en esta planta. Asi, por
ejemplo, se ha considerado que la actual raza mexi-
cada denominada Vandefio es el producto de 14
razas diferentes de mafz.

El estudio de las razas existentes de maiz ha ve-
nido adelantindose en algunos pafses, y hoy se
cuenta con importantes y muy completos estudios
realizados por la Fundacién Rockefeller y los Mi-
nisterios de Agricultura de México y de Colombia.

En un futuro se podri disponer de una infor-
macién més completa, que comprenda todas las ra-
zas de maiz coleccionadas en la América. Para ello
se vienen coleccionando y depositando en los deno-
minados Banco de Mafiz del Brasil, Colombia 'y
México, las colecciones correspondientes.

A esa facil hibridacién del mafz se debe el gran
desarrollo de la importante ciencia de la Genética,
aplicada a la agricultura.

Los primeros trabajos sobre seleccién y primeros
hibridos fueron adelantados en mafz, para aplicar
luego los resultados obtenidos a otras plantas.

La biologia vegetal moderna se basa en los tra-
bajos adelantados inicialmente en este cereal y, por
lo tanto, se debe reconocer que la moderna ciencia
agronémica, tiene alli su origen.

EL MAfZ EN LAS CIENCIAS AGRONOMICAS. — A prin-
cipios del presente siglo, inici6 sus trabajos sobre
mafiz, el norteamericano Edward M. East, de la
Estacién Agricola de Illinois, con el fin de buscar
gistemas para mejorarlo. Por otra parte y también
hacia el principio de esta centuria, el Dr. Shull
inici6 investigaciones en el mismo sentido. Log tra-



bajos adelantados por East y sus colaboradores, en
la Estacion Agricola de Illinois, dieron al cabo de
varios afios resultados que nunca se habian sospe-
chado. No solamente los resultados en el maiz fue-
ron exitosos y las cosechas aumentaron notoria-
mente los rendimientos, por medio de los maices
hibridos, sino que gracias a estos trabajos se com-
prendié mejor la genética de las plantas y el valor
que esta ciencia tenfa en la agronomia. Puede de-
cirse que la Agronomia moderna se apoya en los
trabajos sobre genética que se iniciaron a princi-
pios del presente siglo, en el maiz.

La Genética aplicada al mejoramiento de las
plantas es una de las ciencias que constituye la
médula de la moderna agronomia. Diversos factores
posee el maiz que ayudan a comprender todas las
variaciones hereditarias. Entre los factores mas no-
tables se pueden citar, por ejemplo, la variacion
de los granos en cuanto a composicién y coloracion,
y la variabilidad en el tamafio de la planta. Por otra
parte el corto periodo vegetativo que posee ha per-
mitido hacer investigaciones en corto tiempo y esta-
blecer principios generales sobre biologia de las
plantas. '

EL Mafz N 1A fPoca acTuaL.—En la época actual
el maiz esti esparcido por todo el mundo, y asi se
puede decir que es un cultivo importante en Aus-
tralia, Nueva Zelandia, Siberia, Filipinas, China,
Jdap6n, etc. Constituye un importante alimento
principalmente en los pueblos subdesarrollados. En
la América Latina es importante como alimento y,
en cambio, en otros paises como materia prima para
la industria. En Inglaterra, por ejemplo, se utiliza
el maiz, pero de él se dice que no es un alimento
popular. En muchas regiones la economia se basa
tGnicamente en el cultivo de este cereal.

" Ademas de emplearse en ia alimentacién humana,
en nuestros paises, desde la época de la colonia
viene empledndose en la alimentacién del ganado, y
especialmente para engordar cerdos y aves. En otros
paises como en los Estados Unidos y en Europa,
el maiz juega un papel destacado en la alimentaci6én
animal, y un gran porcentaje de la cosecha se des-
tina a este fin.

Desde hace algunos afios, a este cereal se le viene
empleando en la industria en una escala muy am-
plia. De este grano es posible obtener una gran diver-
sidad de productos que son empleados por la indus-
tria. La posibilidad de obtener diversos productos
para la economia, fue predicha por Henry Wallace
en 1934, cuando dijo: “Para la mayoria de los agri-
cultores el mafiz es s6lo maiz. Pero para aquellos
que han trabajado con esta planta y la han estu-
diado minuciosamente, el majz significa mucho mas.
Es un complejo que puede ser moldeado en diversas
formas. Sus posibilidades son casi tan inagotables
como las de la misma humanidad. En los Gltimos 60
afios mucho se ha hecho. Lo que se puede alcanzar
en-el futuro depende de la intensidad de nuestros
deseos”.

El maiz se utiliza como matéria prima en la ela-
boracién de muchos productosi La proteina deno-
minada zeina, que se obtiene del germen de este
grano, entra en la preparacién de plasticos y lana
artificial. Del germen es posible obtener otras pro-
teinas y el aceite de xantofila, el cual entra en la
preparacion de alimentos vitaminizados. La zeina
es una de las proteinas que tienen mayor impor-
tancia y que facilmente se obtiene del maiz, ya que
se disuelve en alcohol mientras que las otras protei-
nas no tienen esta caracteristica.

El almidon es uno de los principales productos
que se obtienen del grano, a esta sustancia se le
denomina en Colombia fécula de mafiz, y tiene en
la industria muchas aplicaciones.

Los textiles y las fabricas de papel emplean gran-
des cantidades de productos de este grano para
satinar y esmaltar el papel, y para el apresto de
las telas. También entra en la fabricacion de papel
corrugado, cartas de juego, cartones, sobres, platos
y vasos de cartdn, etc.

En los productos de tocador euntra el almidén
de maiz en los polvos faciales, talcos, cremas,
pomadas, etc. En la panaderia y en la fabri-
cacién de dulces es de singular importancia. En la
fabricacion de algunos chocolates y dulces es indis-
pensable, ya que con la adiciéon de una cantidad
de harina de maiz es posible dar determinadas for-
mas al producto y hacer que conserve baja la hu-
medad. E]l almidén es también empleado en la fabri-
cacion de detergentes, tinturas, plasticos, pegantes
para madera, etc.

De la semilla del maiz se saca, ademas, la dex-
trina, de la cual se obtienen pegantes y colas. La
dextrina de maiz se emplea en la fabricaciéon de las
gomas que tienen los sobres de correo y las estam-
pillas. Los paquetes de cigarrillos y las estampillas
de impuesto que se adhieren a éstos se pegan fre-
cuentemente con dextrina. En la encuadernaciéon de
los libros se emplea una goma obtenida del mafz.
En fin, en el encolado de las telas, en el satinado
del papel, en las fibras artificiales, en la fabrica-
ci6n de algunas tintas y colores finos, ha intervenido
la -dextrina que se obtiene del mafz. En cada una
de las botellas o tarros que poseen una estiqueta,
ésta ha sido pegada con dextrina de maiz. También
entra en la preparacién de algunos insecticidas
y explosivos.

Otro producto derivado del maiz es el jarabe, el
cual tiene miltiples aplicaciones en la industria ya
que su empleo es frecuente en pasteleria, panaderia,
en la fabricacion de leches malteadas, mayonesas,
vinagre, gomas de mascar, jaleas, mermeladas, etc.

De este cereal es posible obtener acido lactico,
hidrol, butanol, acetona, etanol, productos de los
cuales la industria saca un gran nGmero de deri-
vados, que son aprovechados por el hombre. En me-
dicina entra la preparacion de tabletas y de ino-
citol, que forma parte del complejo de la vitamina B.
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En nuestros dias, la cerveza de tipo americano
que se consume en los Estados Unidos de América
y en algunos paises de Europa y América Latina
es preparada con grits de maiz.

Hasta el presente muchos son los empleos que se
le dan al maiz, y la industria ha encontrado una
materia prima econémica y de bajo precio. Gracias
a la investigacién cientifica y a la labor de muchos
hombres en diferentes partes de la tierra, ha sido
posible ampliar los usos industriales del maiz. Sin
embargo, la labor continGa y cada dia este cereal
serd mas ttil para el bienestar del hombre; por ello
tuvo razén Wallace cuando dijo: “Lo que se puede
alcanzar en el futuro depende de la intensidad de
nuestros deseos”.

En el presente capitulo se destacan los siguientes
aspectos:

1° La agricultura en algunas regiones de la Amé-
rica es posible que sea tan antigua como la del
Viejo Mundo.

2° El maiz y el frijol son posiblemente las dos
tnicas plantas adaptadas a casi todos los climas,
por lo cual se considera que su cultivo debe de ser
muy antiguo.

3% El hombre americano seleccion6 muchas plan-
tas desde el punto de vista econémico y artistico
y debido a ello se presenta una gran variabilidad
en los colores. El1 hombre del Viejo Mundo hizo la
seleccion a base de la economia del cultivo, Gnica-
mente.

4° La importancia que tiene encontrar el origen
del maiz desde los puntos de vista botanico y geo-
grifico, es enorme no solamente por el aspecto
econ6mico, sino también por el académico. Por el
aspecto econémico seria interesante conocer las cau-
sas de la rusticidad de la planta, su adaptabilidad
a los diversos climas, etc. Desde el punto de vista
académico, el conocimiento del origen del maiz arro-
jaria luz sobre las corrientes migratorias y los con-
tactos entre los pueblos primitivos.

59 La agricultura del Viejo Mundo se desarrolld
especialmente a base de cereales, tales como el trigo,
la cebada, la avena, el arroz, etc. En cambio, la del
Nuevo Mundo fue a base de rajces y tubérculos, como
la yuca, la papa, la arracacha, el fiame, la batata,
etc. Sin embargo, el mafz como caso excepcional,
ocupd un lugar primordial en la agricultura ame-
ricana.

" 6° Se presentan serios obsticulos para determinar
el Centro de Origen del maiz, ya que no se encuentra
en estado silvestre. Ademas, el género Zea no tiene
otras plantas de las cuales se pueda sospechar que
proviene el maiz.

En cuanto a su cultivo, se considera que si la
planta primitiva fue semejante a la actual fue ne-
cesaria la intervencién del hombre desde los pri-
meros dias, ya que se hace necesaria esta interven-
ci6n para la propagacion de la especie. 8in embargo,
se ha encontrado polen fosilizado del maiz de épocas

tan remotas que se considera varios sigios anterfor
a la llegada del hombre a América.

7° El maiz fue, posiblemente, una de las primeras
plantas aprovechadas por el hombre americano ; ello
se debi6é a que no tenia principios téxicos y a que
del grano obtenia harina, que es una forma de ali-
mento facil de conservar y transportar. '

89 El cultivo del maiz, al igual que otros, como
la yuca, tuvo gran importancia en la estabilizacién
del hombre americano y por lo tanto en la orga-
nizacién de la familia y de las comunidades.

99 La cultura de los pueblos se inicia con la for-
macién de la agricultura, y no, como se piensa fre-
cuentemente, con la iniciacién de la ceramica.

10° La preparacién de la tierra que hacfan los
aborigenes americanos consistia en quemar y abrir
hoyos con una vara y luego sembrar cuatro o einco
granos. Este sistema aGn es empleado en varios
lugares de Colombia.

11° Los principales enemigos de las sementeras
de maiz fueron algunos gusanos, la langosta, el gor-
gojo, las aves y los micos.

12° Los alimentos que preparaban con el maiz
parecen ser, en términos generales, los que hoy se
conocen, es decir, bollos, arepas, tamales, mute,
crispetas, chicha, etc. También lo comian en forma
de choclo y aprovechaban la harina para tomarla
con agua, como se hace hoy en el Departamento del
Chocé6, en Colombia.

13° En la preparacién de la harina, la piedra de
moler era el principal implemento. La cayana (o
comal) sigue siendo, como la piedra de moler, ele-
mento necesario en muchas regiones para la prepa-
racion de diversos alimentos y de las arepas. La
sibana de los incas fue reemplazada por el cedazo.

14° La colonizacion de América fue posible en
gran parte por el maiz, ya que parece haber sido el
alimento predilecto de los conquistadores. Ademés
era facil de transportar y no se corrompia.

159 Serd posible escribir una historia completa
del mafiz, cuando se disponga de los documentos que
afin permanecen inéditos y de aquéllos que hoy son
de dificil acceso.

16° En las descripciones del maiz hechas por los
cronistas se destacan aspectos de importancia como
estos: dimensiones de la mazorca, de los tallos, al-
tura de las plantas, nimero de granos por mazorca,
rendimiento de las cosechas, etc.

179 Hasta el afio de 1700, el maiz recibié muchos
nombres en Europa y a ello se deben las confusiones
que se presenta en la literatura de aquellos afios
sobre este cereal.

18 El1 maiz tuvo gran importancia en la época
precolombina y contribuyé al éxito de la conquista.

19° El mafz fue recomendado por los primeros
médicos que vinieron a la América y lo considera-
ron un alimento templado, que se podia acondicio-
nar para que lo comieran los que padecfan alguna
enfermedad.



20° El cereal americano también fue empleado en
medicina popular en los afios de la colonia y aun
se -le emplea en varios lugares, principalmente con-
tra las afecciones de los rifiones.

219 Libpez de Gémara anoté que el maiz no seria
desalojado por el trigo, debido a que es mis pro-
ductivo y de méis fécil cultivo el cereal americano
que el del Viejo Mundo.

22% Linneo describié la especie Zea mays. Poste-
riormente Sturtevant determiné varias otras y con
los afios se distinguieron un sinntimero de especies,
con base en las diversas formas de este cereal. Sin
embargo hoy, se ha considerado que todas son razas
de la especie clasificada por Linneo.

23% Los trabajos de genética en majz han sido
importantes, porque han permitido entender las
bases del mejoramiento de las plantas, e idear sis-
temas para lograr ese objetivo.

24° El maiz ha conquistado en el presente siglo
un papel preponderante en la industria; y cada dia
daumenta el nimero de productos derivados de este
cereal.

\

Dibujo sobre el maiz, publicado por Hernindez en su
..-obra. “Neva Plantarum... Mexicanorum Historiae”, edi-
" tada en Roma en 1651. (Tomado de “The Botany of

Cook’s Voyages”, de Elmer Drew Merril).

CAPITULO 1I

ES EL MAlIZ DE ORIGEN ASTIATICO?

Se ha dicho, con justa razén, que la historia del
maiz es la historia de la América precolombina.

La importancia de averiguar el centro de origen
de esta planta es grande para los hombres de cien-
cia, ya sean ellos agrénomos, botanicos, historia-
dores o etnologos.

La historia de la primitiva agrienltura americana,
la de las migraciones entre el Viejo y el Nuevo
Mundo, y la de las diferentes corrientes migratorias
a lo largo de América, pueden quedar esclarecidas
cuando se sepa, a ciencia cierta, de donde es ori-
ginario este vegetal.

Posiblemente una de las plantas que primero cul-
tiv6 el hombre fue el maiz, con tan excelentes resul-
tados que a través de los siglos logré adaptarla a
casi todos los climas, desde las regiones calientes
hasta a la zona proxima al paramo. Esta formidable
adaptacion a los mas diversos climas y su gran
variabilidad, demuestran lo antiguo de su cultivo.

Collins considera que el maiz se cultiva desde hace
més de 10.000 afios. Se ha sostenido que desde los
primeros dfas fue necesaria la intervencion del
hombre para que esta especie vegetal se conservara
hasta el presente, ya que sin su ayuda habria des-
aparecido desde épocas remotas,

En la determinacion del centro de origen de una
planta, conviene tener en cuenta los datos que sumi-
nistran los fésiles y las especies silvestres de la
misma. Esto es claro, pero en el maiz no se han
encontrado plantas silvestres, y los Gnicos fosiles
que se tienen son granos de polen.

Con el correr de los afios se han borrado las hue-
llas para encontrar el origen del maiz; sin embargo,
dados los avances de la ciencia, no parece dificil
que en un futuro préximo sea posible determinar,
aproximadamente, la zona de dénde es originario.
Es de suponer que a los indicios que pueden darnos
las razas primitivas de maiz que ain se conservan
en los diferentes paises, se sumen algunos hallaz-
gos relacionados con esta planta, tales como fosiles,
semillas prehistéricas, etc., o bien que se encuentre
este cereal en estado silvestre. Las dos tesis tanto
la que sefiala a América, como la que esta en favor
del Asia, tienen aspectos favorables, para defender
los dos continentes como patria del maiz.

i De dbénde es originario el majz? Esta pregunta
se la formulan frecuentemente los hombres de cien-
cia, sin que hasta la fecha se tenga una idea clara.

Lo QUE DICEN ALGUNOS CRONISTAS SOBRE EL ORIGEN
pEL MAfz.— De interés es el comentario que hace
el sacerdote Juan de Acosta (1590) cuando dice:
“De dénde fue el maiz a Indias y por qué este grano
tan provechoso le llaman en Italia grano de Tur-
quia, mejor sabré preguntallo que decillo. Porque
en efecto, en los antiguos no hallo rastro de este
género, aunque el milio que Plinic escribe haber
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venido a Italia de la India, diez afios habia cuando
escribié, tiene alguna similitud con el mafz, en lo
que dice que es grano y que nace en cafla, y se
cubre de hoja, y que tiene al remate como cabellos,
¥ el ser fertilisimo, todo lo cual no cuadra con el
mijo, que comlnmente entienden por milio”.

La descripeién de Plinio no llamé la atencién de
Acosta finicamente. Oviedo y Valdés escribié en el
libro VII, eapitulo I de su “Historia Natural y Ge-
neral de Indias” (publicada en Bevilla en 1535),
lo siguiente: “Como soy amigo de la leceidén de
Plinio, diré aqui lo que dice del mijo de la India,
¥ pienso yo que es lo mismo que en nuestras Indias
llamamos MAIZ el qual auctor dice aquestas pala-
bras: “De diez afios acA es venido mijo de la India,
de color negro de grano grande; el tallo como cafias,
crece siete pies: e dicho lobas, é es fertilisimo
sobre todas las cebadas: de un grano nacen tres
sextarios: siémbrage en lugares hfimedos”. Por estas
seflas que este anctor nos da yo le avria por mahiz
porque se dice que es negro por la mayor parte del
mahiz de Tierra Firme es morado escuro o colorado.
Y también hay blanco é mucho dello amarillo. Po-
dria ser que Plinio no lo vido en todas estas eolores,
sine lo morado eseuroc que parece negro. El tallo
que dice que es como cafias, assi lo tiene el mahiz,
¥ quien no lo conosciere y lo viese en el campo,
quando esti alto, pensari que es una cafiaveral”.

De la importante obra “La Agricultura Precolom-
bina en Chile ¥ los paises vecinos”, del Profesor
Ricardo E. Latcham, transcribimos el pasaje de
Plinio que atras se menciona: “Milium indicum in
Italiam Neronis pricipatu connectum nigrum colore,
amplum grano, erundineum culmo. Adolescit and
pedes altitudine sepiem, pregrandibus culmis Iobas
vocant, omnium frugum fertilissimum, ex uno gra-
no terni sextarrii giguniur. Seri debet id humidis”.

De lo anotado anteriormente por Acosta y Oviedo
{cuya documentacién se basa en Plinio, quien es-
cribié su Historia Natural en los primeros afios de
esta era y murio en el aiio 79, es decir, que sus
observaciones fueron hechas con una anterioridad
de més de 14 gsiglos, antes del descubrimiento de
Ameérica), se desprenden los siguientes interro-
gantes;

12 Qué otro cereal pudo conocer Plinio que mi-
diera 7 pies y sus tallos fueran como caiias?

20 ;De qué otro fruto puede decirse que “es gra-
no, que nace en cafia y se cubre de hojas”,
gegin comenta De Acosta?

3% ;Qué otro cereal, fuera del maiz, “tiene el re-
mate como cabellos”?
Ademés, tienen interés las siguientes considera-
ciones:

1? Plinio denomina a la planta descrita por él
Mijo de la India, y actualmente en portugués se
llama al maiz Milho. Ea sorprendente el parecido de
eatag dos palabras, Debe anotarse que el Millo y el
maiz son plantas diferentes, para confundirlas.

22 Es curioso que el maiz llegara a Italia primere
de Turquia que de Espafia (si se tiene en cuenta
que el cultivo de esta planta se extendi6 rapids-
mente en la peninsula ibérica) ; sin embargo, se han
conservado las voces de trigo turco, turquillo y tngo
de la India.

3? Muy pocos cereales son de granos oscuros o
al menos, como dice Oviedo y Valdés, morado osenr
ros o colorados. Algunos sorgos y plantas del génerd
Coix tienen granos de este color, pero las caracte-
risticas de la planta que describe Plinio son dife-
rentes. Como dijo Oviedo, no seria raro que Plinio
hubiera visto plantas de maiz con granos de color
oscuro que confundié con el negro.

VARIOS BSCRITORES HABLAN DEL MAfz pEL Viejo
Munpo.—La parte histérica tiene valor en el estudio
de los centros de origen de una planta; por ello se
anotan algunos conceptos utilizados para defender
el origen de este cereal en el Antiguo Continente.

Hegin algunos autores, Herodoto describe €én una
de sus obras una planta que por las:caracteristicds
parece ser el maiz, que denomina Kekkrus o espé-
cie de mijo, “comida de los Ceythas”. Banta Rosa
de Viterbo afirmé que fue Ilevado por los arabes
a Espaiia, en el siglo XIII.

En 1511 Pedro MAartir informa en su libro “De
Orbe Novo”, que el maiz encontrado en las Indias
Occidentales era el mijo que se cultivaba en Milin
¥ Andalucia con cierta abundancia. Ademis, hace
una descripeion de la planta e indica que los granos
son blancos cuando tiernos, y que se tornan negrbs
cuando maduran, pero que al molerlos quedan blan
cos como la nieve,

En 1520 Ramusio anota, en su libro “Della Na-
vigatione et Viaggi Racolto”, que la planta qhe
llaman maiz en las Indias Occidentales se cultiva
en la Isla de Santo Tomés, Africa y en toda la cosata
de ese continente.

Richard Eden en las “Décadas del Nuevo Mundo
o Indias”, publicado en 1555, hace las anotaciones
siguientes: “También hacen otra clase de pan, de
cierto cereal llamado Panicom, muy parecido al tri-
go; es muy abundante en el ducado de Maylane,
Espafia y Granada. Pero el de este pais es mis
grande que un palmo, algo agudo hacia la punta,
y tan grueso como el brazo de un hambre fuerte.
Los granos estdn colocados en un orden maravillogo,
¥ son més o mencs de la forma de un guisante (ar-
veja). Cuando no estin madures son blancos; pero
cuando maduran son muy negros. Al ser quebrados
son més blancos que la nieve. A esta clase de grano
le llaman Maizium”.

Gabriel Soares de Sousa en 1587, en su obra “Tra-
tado Descriptivo do Brasil”, anota que los esclavos
traidos de Guinea rechazan el maiz por considerar
que es inferior al de su patria.

La sefiorita Silvia Renddn, en su imporiante estn-
dio “;Fue el maiz originario de América?”’, trae
este comentario: “Lanfer, transcribiendo las noti-
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clas de un botdnico chino dei sigio iV, da ia mnoti-
cia de que el cultivo del yi mai, “Imperial Wheat”,
habfa prevenido a la China del Tibet (Sih Fan),
y que el primer nombre que tuvo el majz en China
fue “Fan mai”, ‘“trigo tibetano”, pero que debido
a que el grano era llevado a la corte de China como
pago de tributo se divulg6 con el nombre de “Yi
mai”, ‘“Trigo imperial”, “Trigo de jade”, etc. La
planta ;as descrita diciendo que las hojas y el tallo
son de la misma suerte que los de la planta del mijo
panizo (Panicum miliaceum), que las flores son
como lag flores de las espigas de la planta de arroz
y las espigas, como el grueso de un puiio y largas;
los estambres son como terciopelo rojo, sus granos
son tan grandes como el fruto de la planta acuética
Ch’ien (Eurvyale ferox) y son lustrosos y blancos.
Las flores abren en las cabezas de las plantas, pero
los frutos se crian en las junturas de tallo y hojas.
Otro autor describe la planta del Hsi Fan Mai,
“trigo del Tibet” diciendo que aun cuando en su
aspecto se parece al mijo panizo, las hojas del Trigo
del Tibet, estando unidas o enlazadas a la cafia,
forman unas extraordinarias nudosidades a lo largo
del tallo”.

“En China el maiz es conocido con los nombres
de yii mi, que significa “arroz de jade”; de yi
mai, “trigo de jade”, y de yii shushu, que significa
“sorgo de jade”, “sorgo precioso”, etc.; en estos

Reproduccién del mis antiguo dibujo chino sobre el maiz,
aparecido en el Pen ts’ac Kang mu, de Shihchen, entre
los anos de 1560 a 1570.

nombres las palabras, mi, mai y shushu son admi-
tidas como de origen extranjero a la lengua china
y prestados a los idiomas occidentales, concordando
esto con la tradicién de que el cultivo del maiz fue
introducido de los paises Sih Fan. Sih Fan, que
equivale a “barbaro”, era no solamente el nombre
que los chinos daban al Tibet, sino también a los
pueblos turanianos y mongoles”.

“Una ilustraciéon de la planta se encuenira en el
Pen Ts’ao Dang Mu (siglo XVI), en donde se re-
pite la noticia de que el yii shu shu, “sorgo de
jade”, habia venido de las tierras que quedan méas
alla de las fronteras occidentales, es decir, del Asia
Central. En cuanto a la fecha de introduccién de
su cultivo en la provincia de Kuei Chou, la tradi-
cién seiiala que fue dado a conocer en China por el
general Ma Yuan, quien vivié de 14 a. de C. a 49
d. de C. De hecho, el lugar que ocupa el maiz en
los proverbios y refranes populares chinos atesti-
guan una mayor antigiiedad que el supuesto siglo
XV para la difusion de la planta en el oriente de
Asia”.

En el importante estudio indicado, la sefiorita
Rendon comenta el aspecto historico en Persia y
Siria. Por parecer de interés nos permitimos trans-
cribirlo:

—“Mirkhoud, historiador persa del siglo XV, refiere
que uno de los hijos de Japhet, hijo de Noé, el mis-
mo que diera su nombre a los pueblos japhetitas
o rusos de la Moscovia, fue quien hizo sembrar en
las islas del Mar Caspio y bocas de los rios Etel
y Volga el trigo que ellos, los persas, llamaban de
Turquia y que los turcos suelen llamar en recuerdo
de Japhet “ruso” o “balgaro”.

“Todos los estudiosos orientales estan familiari-
zados en el arte mesopotdmico con representaciones
mas o menos simbélicas de un vegetal que ellos
suelen llamar “Arbol de la vida” o “Arbol coésmi-
co”, En asirio este arbol de la vida noémbrase
Kyshkanu y algunos detallles sobre él eéstin dados en
un himno bilingiie (Stmero y Akkado-asirio). Alli
se dice que hay tres variedades de Kishkanu, a
saber: Kishkanu pisu o blanco; Kishkanu salmi o
negro y Kiskanu sami o azul. En este himno se
dice que el fruto del Kishkanu es como jade o cristal
que hubiera salido de las profundidades de la tie-
rra... Su lugar de asiento es el ombligo de la
tierra; su follaje o su cabeza, es el lecho de Zikén,
la Madre. Alli estd el hogar de la poderosa madre
que cruza a través del cielo en cuyo centro esta
Tammus. Alli donde esti el adoratorio de las dos
deidades”.

“El lugar del cultivo del Kishkanu era Erida y
el himno dice: “En Erida la caiia ha crecido abun-
dantemente. En lugar santo la planta reverdecio.
Su raiz salié de ukn@ (White Cristal), que se estird
hacia el interior de la tierra”. Es interesante sefia-
lar, aun cuando sea de paso, la lectura de este
nombre, Kishkanu con Kukrihindustani para maiz
y kukurusa, nombre del maiz en las lenguas eslavas”.
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“Bonavia, otro asiriélogo, confiesa su desconcierto
frente a las representaciones de ciertos frutos en
los bajos relieves asirios”.

“En los Monumentos de Ninive, de Layard se ven
hombres acarreando unas varas a lo largo de las
cuales algo como granadas ha sido amarrado. Entre
éstos, dos de las més interesantes figuras son aque-
Ilas en que cada quien con mucha pompa lleva en
sus manos como algo raro, un fruto que parece una
pifia... pero fuera lo que fuera, es evidente que
aparte de ser raro, era una cosa extraordinaria.
La parte que podria ser tomada por las hojas de la
cabeza de la pifia es sin embargo, proporcionalmente
demasiado pequefia para eso. La superficie de esos
frutos. .. esti sefialada con lineas, dejando espacios
en forma de diamante”.

“Ghirshman, el gran especialista en antigiiedades
iranianas, reproduce en uno de sus mis recientes
estudios una cintura en lamina de oro, en donde
un arbol de la vida, esta vez demasiado familiar
para nosotros, sirve de tema central a dos series
de servidores que se acercan con bestias o como
tributo, o con fines sacrificatorios”.

En 1532 Bock sefiala al Asia como la patria de
dicho cereal. Ademés consideraron que esta planta
es de origen asidtico, Bomare, Ruel, Fuchs, Sie-
boldy Meyer, y Collins recientemente.

Vavilov, al estudiar este problema, considera que
las representaciones del maiz en Persia y Turques-
tin son tan semejantes al sorgo que es dificil pre-
cisar cuindo se trata de una u otra planta.

EL ASIA COMO CENTRO DE ORIGEN

Los Profesores Stonor y Edgar Anderson han
vuelto a sostener, recientemente, que el centro de
origen del maijz estid en las regiones altas de Bir-
mania. Consideran ellos como muy posible que Asam
gea la regién de origen de este grano. Esta teoria
la basan en las variedades y formas antiguas que
tienen algunos tipos de maiz de aquellas regiones,
y ademés en algunos aspectos lingiiisticos y etno-
légicos.

El Profesor Anderson, en 1945, consideré que el
mafiz era un hibrido originario de dos plantas asié-
ticas, pertenecientes a las tribus Maydeae y Andro-
pogoneae. En el capitulo II se habla sobre el origen
botAnico del maiz.

Suponen los Profesores Stonor y Anderson que
existen dos razas de maiz, una asiética y otra ame-
ricana, pero que el centro de origen esti en el Viejo
Mundo y consideran que las variedades de maiz
proceden en nuestro continente, de varios centros
secundarios.

De ser el maiz originario del Asia, es de suponer
que hubo migraciones accidentales entre ese Con-
tinente y la América, en épocas precolombinas,

Varios botdnicos han refutado esta teorfa, soste-
niendo que el maiz fue introducido al Asia a los
pocos afios del descubrimiento de América, y que
de alli lo llevaron en pocos afios a la China Occi-
dental. /

Segln los oponentes, las introducciones al Asia
fueron hechas por los portugueses, que lo llevaron
del Brasil u otro pais de Sur América a la India,
Ceilan, Malaya, Malaca, Amboina, u otras regiones
del Asia.

Algunos consideran que el maiz llevado a aque-
llas regiones procedia de Sur América, y que no era
una especie fija, razén por la cual siguié variando
¥y tornandose diferente al que llevaron los conquis-
tadores a Espaila, €l cual era un tipo fijo.

Las ideas de Stonor y Anderson, sobre el origen
asiatico de este cereal, han sido ampliamente co-
mentadas y criticadas por un buen ntGmero de
cientificos que sostienen que el maiz es originario
de América.

Una de las pruebas mis importantes para atacar
esta teoria se basa en el hecho de que las caracte-
risticas de las plantas del maiz, consideradas como
primitivas y que se han encontrado en Asam, se
presentan también en la América; asi, por ejemplo,
el maiz denominado en Colombia Chococito o Indio,
que se considera como primitivo, es una de las va-
riedades que parece se presentan en Asia.

Bonafous promovid, en 1836, el problema del ori-
gen del maiz, indicando al Asia como el Centro de
Origen. Para ello aduce tres pruebas fundamentales,
que son: 1°) un documento presentado en el afio
de 1204, en el cual se habla de ciertas semillas ama-
rillag y blancas, traidas del este por las Cruzadas;
2°) un dibujo chino ejecutado en el siglo XVI, en
el cual se ve una planta que, segln el autor citado,
es de maiz; y 3°) el hallazgo de granos de maiz
en las tumbas Egipcias. El dibujo a que se refiere
Bonafous se encuentra en una obra de Historia
Natural publicada en China en 1562, pero en ella
no se afirma que el maiz es originario del Asia.

Refiriéndose al posible origen chino del maiz dijo
Laufer en el congreso de americanistas (Paris 1906),
lo siguiente: “El maiz no lleg6 a la China desde
la costa sino por tierra, desde Tibet, primero a Sech
Uan y otras partes de la China Occidental, desde
donde se esparcié rapidamente hacia el Norte y
Oriente. Bien se puede conjeturar que su primer
introduccioén fue cerca del afio 1540 y de que entre
1560 y 1570 habia llegado a las partes Orientales,
a la Provincia de Juhkien”, Ademés, es necesario
destacar que no se ha comprobado el hallazgo de
granos de maiz en las tumbas egipcias.

Es cierto que en Asia se han encontrado razas
de mafz primitivas, como la hallada por un misio-
nero en la China, la cual tiene un endospermo de
tipo diferente al de los maices de la América. El
almidén de la raza China es de un tipo especial,
de aspecto ceroso, y por eso se conoce con el nombre
de “maiz de endospermo ceroso”.
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Anderson, uno de los boténicos sostenedores de
la tesis de que el maiz es originario del Asia, des-
pués de estudiar las razas asidticas coleccionadas
por Stonor, llegé a la conclusion de que diferian
de las de México y América Central, pero que se
asemejaban a las suramericanas, especialmente a
las de Bolivia.

CoNCEPTO DE LA SERNORITA RENDON.— La sefiorita
Silvia Rendén expone a su vez su teoria basada
en estudios histéricos, en la cual considera que el
Centro de Origen del majz es Eurasia. Sus ideas,
expuestas recientemente, son las siguientes:

XILOMEN DIOSA DE LOS JILOTES
Y DE LAS ESPIGAS

Deidad azteca. Tomado del trabajo de Macias Villada V.

“Mi propia impresién, que acaso no tenga mas
valor que la de quedar formulada después de pasar
por todos los materiales aqui tan brevemente resu-
midos y de otros de diverso caracter no utilizados
en este articulo, es que el maiz, cuyo cultivo se
origin6 quizés en la cuenca del Danubio o en algin
punto de la Transcaucasia, debié de haber consti-
tuido desde sus primeras épocas la herencia de un
grupo étnico distinto, el cual desde fechas muy pri-
mitivas lo asociaria a ideas y ritos religiosos, por-
que curiosamente el uso del maiz maduro como cereal
bésico, parece ser relativamente nuevo, y su impon-
tancia en la alta antigiiedad gira alrededor de cier-
tas bebidas alcohdlicas de caracter ritual y de su
consumo como verdura (maijz tierno), que también
parece haber sido consumido dentro de un complejo
de ceremonias relativas a la fertilidad y la vege-
tacién”.

“Que la mera historia de la planta puede ser la
historia de dicho grupo, que a través de ellos seria
conocida en el Asia Oriental, Central y Menor,
desde donde su cultivo se extenderia al Africa, que
por ello en alguna época se pondria de moda en
Mesopotamia en las colonias greco-indias y que,
finalmente, en alguna época, la conducirian con
ellos a América”.

EL MAIZ DE AMERICA Y EL PANIZO
DEL VIEJO MUNDO

La primera referencia que se encuentra sobre el
maiz en América se halla en las “Relaciones, Cartas
y otros Documentos concernientes a los cuatro via-
jes que hizo el Almirante don Cristébal Colén para
el descubrimiento de las Indias Occidentales”. Se-
gan la obra antes mencionada, el 16 de octubre de
1492, es decir, cuatro dias después del descubri-
miento de América, el autor del diario del Descu-
brimiento hizo esta anotacion: “Ella cual es isla
muy verde y llana y fertilisima, y no pongo duda
que todo el afio siembran panizo y coge, y asi todas
otras cosas”. Muchos autores han pensado que la
palabra panizo se refiere al maiz y que el uso de
ella por Colon, ha sido la causa de que se presenten
dudas sobre el origen de este cereal. En efecto, Cris-
tébal Colou no describié la planta y se limité a de-
signarla con el nombre de un cereal conocido en el
Viejo Mundo, antes del descubrimiento de América.
El nombre “panizo” fue usado durante algunos afios
¥y eso contribuy6 a que pronto se estableciera la
idea de que la planta era conocida en el Viejo
Mundo antes del descubrimiento de América. En la
misma relacion, y en la parte correspondiente al
martes 6 de noviembre de 1492, se lee lo siguiente:
“La tierra muy fértil y muy labrada de aquellos
mames y fexoes, y habas muy diversas de las nues-
tras, eso mismo panizo y mucha cantidad de algo-
dén cogido y filado y obrado”. Este panizo era indu-
dablemente el maiz y este nombre se dio con bas-
tante frecuencia a dicha planta hasta el siglo
XVIII. Fray Bartolomé de las Casas, en su obra
“Historia de las Indias” hace la aclaracién cuando
dice: “Se sembraba y cogia el grano del maiz que
aqui el Almirante llama panizo”, y en otro aparte
de su obra comenta: “De los frisoles o atramuces,
que dijimos, o habas, y del grano que llamaban los
indios maiz, que ellos llamaban panizo, hallaban mu-
cha cantidad”.

El mismo Cristébal Colén en su tercer viaje anotd
la palabra maiz e indicé que ya se habian multipli-
cado bastante en Europa las semillag llevadas por
él en sus primeros viajes. La nota correspondiente
tomada del texto “La Historia del Viaje quel Almi-
rante don Cristébal Colén hizo la tercera vez que
vino a las Indias cuando descubrid la tierra firme,
como lo envié a los Reyes la Isla Espaiiola”, dice
lo siguiente: “y hicieron traer pan, y de muchas
maneras frutas é vino de muchas maneras blanco
é tinto, mas no de uvas: debe él de ser de diversas
maneras, uno de una fruta y otro de otra; y asi-
mismo debe de ser dello de maiz, que es una si-
miente que hace una espiga como una mazorca de
que llevé yo allad, hay ya mucho en Castilla, y
parece que aquel que lo tenia mejor lo traia por
mayor excelencia, y lo daba en gran precio: los
hombres todos estaban juntos a un cabo de la casa,
y las mujeres en otro”. Como se ve, Cristébal Colén
habla ya en su tercer viaje del maiz y no del panizo,
como hiciera en el primero.
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Sobre la novedad del maiz y muchas otras plantas
de la América, Lopez de Gémara, en la dedicatoria
que le hiciera a don Carlos, Emperador de Roma-
nos, Rey de Espafia, de su obra titulada “De la
Historia General de Indias”, y publicada por pri-
mera vez en 1552, dice: “También se puede llamar
nuevo por ser todas sus cosas diferentisimas de
las del nuestro. Los animales en general, aunque son
pocos en especies, son de otra manera; los peces
del agua, las aves del aire, los arboles, frutas, yer-
bas y granos de la tierra”. Indudablemente que el
grano conocido en la América era el maiz y posi-
blemente a éste se refiere. LOpez de Gomara, en
otra parte de su obra hace esta anotacién, en que
aclara que el maiz y el panizo son diferentes: “En
lugar de trigo comen maiz que paresce algo al
panizo”.

En el afio de 1590, el sacerdote José de Acosta
publicé su libro, la “Historia Natural y Moral de
las Indias”, en el cual aclara, en el capitulo “Del
Pan de Indias y del Maiz”, que el panizo no era
conocido en América. Y aqui la informacioén del
padre Acosta: “I’orque ningGn género de trigo se
habla que tuviese, ni cebada, ni mijo, ni panizo,
ni estos otros granos usados para pan en Europa”.
Esta informacién establece, sin lugar a dudas, que
el maiz era el unico cereal que tenfan los indios
¥y que era diferente del panizo.

La idea de que el maiz es originario del Antiguo
Continente tal vez se deba, en parte, a la palabra
panizo, empleada por algunos conquistadores para
designar el maiz, como si fuera planta conocida por
ellos desde antes del descubrimiento. En realidad,
el panizo corresponde, segln algunos autores, a plan-
tas de los géneros Setaria, Penicilaria y Andropogon.
La especie Seuchus spicatus también corresponde
a un panizo y suele confundirse con el mijo, a pesar
de que la panoja es diferente y el grano mis pe-
queilo.

La mayor parte de los Botinicos opinan que las
especies que corresponden al panizo de aquellos
tiempos son la Setaria italica (L.) Beauv. y el Pani-
cum miliaceum L.

Los primeros espaiioles llegados al Nuevo Conti-
nente tuvieron que afrontar el problema de dar
nombres a los animales y a las plantas que encon-
traron. De las narraciones de los cronistas de la
época de la Conquista se deduce que el problema
lo resolvieron facilmente, utilizando los nombres
que conocian para denominar las especies animales
y vegetales del Viejo Mundo. Para obrar asi se
basaron, tal vez, en la creencia de que las especies
que aqui encontraban no eran nuevas especies, sino
variedades o razas de las que alld tenian. Asi, al
frijol le dieron el nombre de haba, a la papaya el
de higo, y al aguacate lo denominaron pera. Con los
animales procedieron del mismo modo. Al chulo o
gallinazo, por ejemplo lo llamaron gallina olorosa.

Como aplicaban la misma denominacién a espe-
cies diferentes y consideraban como variedades de

una planta a especies completamente distintas, no
es extrafio que al maiz llamaran panizo. El panizo
en términos generales, puede corresponder a una
graminea de tallos redondos, de hojas planas largas
y estrechas, que alcanza una altura hasta de més de
un metro. El grano de esta planta es redondo, de
unos tres milimetros de didAmetro, de una colora-
ciébn entre amarillo y rojo. Ademas, las flores se
presentan en panojas grandes terminales y apre-
tadas.

También parece que la voz panizo servia en aque-
lla época para denominar a los cereales. Por las
informaciones anteriores se podria deducir, que s8i
esta planta no era conocida de los conquistadores,
la compararon con el panizo del Viejo Mundo. Esta
fue la razén para que en un principio no les llamara
la atencién, pues la consideraron como una variedad
de la planta ya conocida. Sin embargo, es necesario
destacar que Cristobal Colén llevo semillas de mafz
a Espaiia, en sus primeros viajes, seguramente por-
que era una planta desconocida en Europa. El mis-
mo Colén anota que en 1498 ya se habia propagado
extensamente en la peninsula Ibérica, las semillas
llevadas por él. El Inca Garcilaso de la Vega, en
“Los Comentarios Reales de los Incas” indica cla-
ramente la introduccién del maiz a Espafia, cuando
dice: “La semilla del maiz duro es el que se ha traido
a Espafia; la del tierno no ha llegado ac4”.

La facil propagacién del maiz indujo a los escri-
tores de esa época a decir que esta planta principi6
a ser conocida en Europa alld por los afios del des-
cubrimiento de América. Sin embargo, otros autores
de la época del descubrimiento y de la conquista
afirmaron que el maiz era conocido en el Viejo Mun-
do desde mucho antes del primer viaje de Colén.

Lo extrafio en este caso es que Colén hubiera
dicho que el maiz se propagé ripidamente, de las
semilas llevadas por él, en sus primeros viajes. Si
esta planta se conocia en el Viejo Mundo desde
antes de la llegada de los espafioles a Ameérica,
cabria hacer esta pregunta: por qué su propagacién
en Europa coincidié con la conquista de América?
Ahora bien, los que anotaron que esta planta se
conocia en el Viejo Mundo, tal vez la confundieron
con el panizo, pues la palabra panizo fue usada
indistintamente, por méis de 200 afios, para desig-
nar el maiz y el panizo.

Es muy posible que 1a voz panizo, empleada indis-
tintamente para denominar los cereales, se usara
para indicar el sorgo, que es la planta que ha dado
lugar a varias confusiones respecto al maiz. Ade-
mA4s, es necesario recordar que los primeros conquis-
tadores que llegaron a la América consideraron que
lag plantas y animales encontrados en la América
eran simples variedades de las del Viejo Mundo.

Sobre el origen de la palabra maiz, que entre
paréntesis no tiene importancia para establecer el
origen de este cereal, se han presentado diversos es-
tudios, con el objeto de demostrar que era conocida
en las lenguas habladas en el Viejo Mundo. Wiener
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(1.920) considera que la palabra mafz era usada
por los africanos para referirse a los sorgos y hace
una importante comparacién entre algunas lenguas
americanas y algunas africanas. Los fil6logos ame-
ricanos dicen que la palabra fue tomada por los
conquistadores de las voces tainas, mahiz o mays, y
sobre este punto parece que la mayor parte de los
investigadores estan acordes.

El Coronel Joaquin Acosta, en su obra “Compen-
dio Histérico del Descubrimiento y Colonizacién de
la Nueva Granada en el siglo décimosexto”, dice
que la palabra maiz y otras que adoptaron y gene-
ralizaron los espafioles fueron tomadas del dialecto
de los aborigenes de Haiti, por haber sido ésta la
tierra en donde primero se establecieron. Acosta
dice: “Iista es también la causa de haberse genera-
lizado en América el nombre de maiz (Mahiz en
Haiti, cara en la lengua quichua, aba en idioma de
los Muiscas, y tlaotli entre los aztecas) y muchas
otras palabras de Haiti”.

En algunas de las lenguas aborigenes del conti-
nente se encuentran voces que presentan una gran
semejanza con la actual palabra: En Karibe, por
ejemplo, al maiz lo llaman Mariche, y en Arawako
Marisi. En Paraujano se le designa con la voz Mai,
y en Guajiro Maiki o Matschi.

Es muy posible que con las primeras importacio-
nes de este cereal a los diversos territorios del Viejo
Mundo hubiera llegado también la denominacién
de maiz, o una semejante, tomada de las lenguas
aborigenes de los Karibes. En otros idiomas, el in-
glés por ejemplo, se denomina a esta planta con
una voz que se emplea ,en forma general, para de-
signar granos o cereales; la cual, segin Weather-
wax, significa, al igual que panizo, cereal o grano.

La actual situacién sobre el problema del origen
del maiz asiatico se puede resumir asi: 1°) Existen
dudas desde el siglo XVI sobre si esta planta se
conocia en el Viejo Mundo, antes del descubrimien-
to de América; 2°) En 1836, Bonafous public6 un
estudio indicando al Asia como el Centro de Ori-
gen de esta planta. Algunos botanicos siguen a Bo-
nafous e indican al Asia como cuna de este cereal.
Sin embargo, la mayor parte de los botanicos son
de opinién de que la planta es americana. 3°) Las
pruebas basadas en descripciones, dibujos, y folklo-
re no son lo suficientemente claras como para in-
dicar que se trata de este cereal, y muchas de ellas
son tan ambigiias que pueden referirse a varias
plantas, entre otras al sorgo. 4°) Los botdnicos que
consideran que el maiz es originario de América
creen que los portugueses lo llevaron a la India,
pocos afios después del descubrimiento, y que alli
se adapté rdpidamente. En la India, el majz se
multiplicé en tal forma que su cultivo adquirié im-
portancia y se generaliz6, hasta sobrepasar los 1i-
mites del pais y llegar a la China. 5°) Es posible
que las razas de maiz asidticas que atn conservan
caracteres primitivos hubieran sido llevadas por los

portugueses, y que alli se hubieran conservado, en
tanto que desaparecian en América. Su desapari-
cién en América se explicaria por los cruzamientos
con otras razas, o por la sustitucion de ellas por va-
riedades de més alto rendimiento y mejores caracte-
risticas. 6°) Es dificil probar que la palabra maiz
es asidtica, pero en cambio es muy facil comprobar
que en las lenguas aborigenes del grupo Karibe
afin subsisten voces semejantes. 7°) Algunos bota-
nicos consideran que si se llegara a comprobar la
existencia de este cereal en el Asia, en la época pre-
colombina, ello indicaria que hubo migraciones ac-
cidentales entre estos dos continentes, pero que ese
hecho no se podria aducir como prueba del origen
asiatico del mafiz. 8°) En nuestros dias subsiste la
escuela que acredita al Asia como el Centro de Ori-
gen de este cereal, basindose especialmente en las
caracteristicas de algunas razas de maiz. El princi-
pal botanico que sostiene estos puntos de vista es
el Profesor Edgar Anderson,

CAPITULO 1III
EL MAIZ Y SUS CONGENERES EN AMERICA

La teoria de que el maiz es de origen asiético,
mencionada en el capitulo anterior, tiene sus adep-
tos en el mundo de la ciencia. Empero, la mayor
parte de los botdnicos considera y acepta que es
te cereal es de origen americano. Varios son los ar-
gumentos que hay para defender esta teoria y, en-
tre otros, se podria aducir el hecho de que los con-
quistadores comprobaron al llegar a América, que
el maiz era la base de la alimentacién de muchos
pueblos indigenas, Por otra parte, atin no se ha
presentado una prueba que muestre, en forma con-
cluyente, que el maiz era conocido en Asia antes del
descubrimiento de América. Y atin en este caso, es-
to se pudo deber a migraciones accidentales que lo
llevaron al Viejo Continente. Sin embargo los de-
fensores de la teoria de que este cereal es de origen
asiatico sostienen que vino a la América del Viejo
Mundo. Si se acepta una u otra hipdtesis, se tendria
que admitir que hubo migraciones accidentales en-
tre los continentes en épocas posteriores a la lle-
gada del hombre asidtico a la América, con lo cual
no estan de acuerdo los etndlogos. El hombre asia-
tico vino a la América y migraciones posteriores
llegaron a este continente, del Viejo Mundo, pero
quedaron interrumpidas por muchos siglos, hasta el
descubrimiento de América por los Espafioles.

Por otra parte, se ha considerado que la agricul-
tura del Viejo y la del Nuevo Continente no tenian
caracteristicas comunes; la agricultura americana
se habfa desarrollado en cierto sentido, especialmen.
te hacia la explotacién de tubérculos y raices; en
cambio la del Viejo Mundo habia seleccionado prin-
cipalmente los cereales, pero en una y otra civili-
zacion, se encontraban diferentes plantas que per-
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mitfan una alimentacién variada. Los bot4nicos que
consideran que el maiz sé6lo se conocia en la Améri
ca, y que niegan, por lo tanto, que hubiera sido cul-
tivado en el Asia en la época precolombina, se pre-
guntan por qué razén, si existié en el Viejo Conti-
nente, ocupé un lugar secundario respecto a otros
cereales, como el trigo, el arroz, la cebada, etc.
Ademaés, las tesis expuestas para defender el Asia
como Centro de Origen son negadas por los sostene-
dores de la tesis americanista, por las siguientes ra-
zones ;

1°—En los relatos antiguos se ve claramente que
¢l maiz es confundido con el millo y el sorgo.

Los partidarios de que este cereal es de origen
americano afirman que no hay prueba escrita, ante-
rior a 1511, que resuelva satisfactoriamente este
problema,

2°—Los griegos, quienes escribieron abundante li-
teratura sobre sus cultivos, no mencionan ninguna
planta que tenga semejanza con el maiz.

3°—En las representaciones egipcias, se asegura,
no hay ninguna que haga alusién a esta planta.

4°—FEn la Biblia, en donde se encuentran citadas
muchas plantas, no se menciona este cereal ni un
vegetal semejante.

5°—No habia voces para designarlo en hebreo, ni
en SAnscrito.

6°—Si esta planta existia en el Asia, no se ve cla-
ramente la razon de que no se difundiera amplia-
mente en todo el Viejo Mundo, desde tiempos re-
motos.

7°—Las razas de maiz con caracteristicas anti-
guas, que se encontraron en el Asia y que en un
principio parecieron desconocidas en América, fue-

Tocado del dios del maiz. En la cabeza de la
divinidad se observa un loro con las alas abiertas.
(Reproducido del Cédice Tro-Cortesiaho).

ron halladas posteriormente en varios lugares de
nuestro continente. Esto sucedi6, por ejemplo, ¢on
el maiz chino conocido como ceroso, con el de
Asam, ete,

8°_Entre los textos mencionados para indicar
que el majz .es originario del Viejo Mundo . se
presenta como prueba fundamental el “Pen. tsao
Kang mu” de Li Shih Chen, quien habla del mafz,
En esta obra basa Bonafous sus ideas.de que este
cereal es del Viejo Mundo, pues considera que: este
libro es anterior-al descubrimiento de Ameérica; gin
embargo, estudios mas recientes demuestran que es
posterior a la llegada de los Conquistadores al
Nuevo Mundo.

ANTIGUEDAD E IMPORTANCIA DEL, MA{zZ EN LA EPOCA
' PRE-COLOMBINA :

La llegzada del hombre al Continente Amei'iéari6
tuvo lugar, posiblemente, hace unos 12.000 a 15.060
afios. Estas determinaciones se basan en el examen
de las arcillas estratificadas de la época glacial re-
ciente, sobre la suposicion de que la regresiéon de
los hielos' se inicié 20.000 afios antes de Jesucristo
y de que la glaciacién se terminé 8.000 afios antes
de la era cristiana. Por otra parte, los estudios rea-
lizados por astrénomos alemanes y americanos so-
bre el calendario Maya y la posicién del observato-
rio del sol de Tiuhanaco, en Bolivia, demuestran
que la organizacién de una cultura americana avan-
zada no puede tener mas de 10.000 afios de exis-
tencia.

Los primitivos seres humanos, tanto del Viejo co-
mo del Nuevo Mundo, vivieron de la caza, de 14
pesca y de la- recoleccién de frutos silvestres. Pos-
teriormente el hombre colecciond las especies que
debia cultivar para su sustento, y se piensa que el
maiz fue una de las primeras que.entraron en el in-
ventario de las plantas de culti‘vo‘del primit_iv_(_)
hombre americano. Varios testimonios que se en-
cuentran en la historia de los pueblos aborigenes
corroboran esta tesis. Asi, por ejemplo, los habi-
tantes de Ozarak (Arkansas, E.E. U.U.), una de las
poblaciones més antiguas de América, cultivaron el
maiz en pequefia escala. :

El maiz de Bat Cave, denominado asi por haber
sido encontrado en el interior de la cueva del mis-
mo. nombre en el Estado de Nuevo México (E.E.
U.U. de Norteamérica), fue dejado alli, segin prue-
bas arqueolégicas, unos 3.500 afios antes de Jesu-
cristo. Con base en esta informacién se ha consi-
derado que las razas de maices mexicanas actuales
son el producto deé una evolucién de mis de 5.000
afios. ’ e

En México se han encontrado impresiones de ma-
zorcas en la lava prehistérica. En varios pafses
de América han sido halladas representsciones an-
tiguas de este cereal. Pruebas de su existencia se
encuentran en los Codices, en las cerAmicas y en
las esculturas de piedra prehistéricas.

— 43 —



Al amparo de esta graminea surgieron muchos
pueblos y con ellos fue emigrando a los distintos
climas del continente. La adaptacion de esta planta
a las diferentes altitudes es una prueba irrefutable
para atestiguar la antigiiedad de su cultivo,

Diversos productos fueron seleccionados cuida-
dosamente por los primitivos para plantarlos, pero
gin lugar a duda el maiz fue el mis ampliamente
acogido. Paulatinamente se esparcié en distintas di-
recciones, contribuyendo asi a que muchas tribus
némades, de cazadores y pescadores, se volvieran
sedentarias.

Sin embargo, la falta de contacto entre las tri-
bus dificulté la rapida distribucién de este cereal
a lo largo y a lo ancho de la América. En la época
de la conquista, segin opinién de Walter Kricke
berg en su libro “Etnologia de América”, el maiz
no habia alcanzado su méis amplia distribucién, ya
que California, el Este del Brasil y la Argentina
Septentrional quedaban en su mayor parte fuera
de la zona del maiz, a pesar de tener excelentes con-
diciones para su cultivo. Todavia en algunas regio-
nes del Sur de Colombia, como en el Vaupés, la
fuente principal de la alimentacién es la yuca bra-
va, y parece que el maiz s6lo ha ocupado un lugar
secundario.

La Greorogfa Y LA ARQUEOLOGIA APORTAN NUEVAS
INFORMACIONES

El problema sobre el origen del maiz ha sido,
hasta el presente, imposible de resolver. Tal vez pue.
da ser aclarado cuando se tengan mayores conoci-
mientos sobre las razas primitivas de esta planta y
se conozea mejor su genealogia y su evolucion.

Algunos consideran que las informaciones his-
téricas, arqueolégicas y lingiiisticas, tienen una im-
portancia secundaria, debido a que no son suficien-
lemente claras. Sin embargo, segin el método de
Vavilov (el més indicado para investigar el centro
de origen de una planta), es necesario estudiar los
grupos genéticos con la ayuda de la Morfologia, la
Citologia, la Taxonomia, la Fisiologia, y la Fito-
genia, teniendo en cuenta los datos que puedan
aportar otras ciencias, como la Geologia, la Arqueo-
logia, la Historia y la Lingiiistica, sin descuidar
las informaciones que proporciona el estudio de los
parésitos especializados,

La informacién proporcionada por el Folklore
tiene, hasta el presente, escaso o ningtn valor pues
las leyendas, los cuentos, las creencias, ete., rela-
cionados con el origen del maiz, son, segiin se ha
demostrado, fruto de la fantasia o de la imagina-
cién de los pueblos. En cambio, ciencias como la
Geologia y la Arqueologia ya han prestado su con-
tribucién a este respecto.

SUPUESTOS FOSILES Y POLEN FOSILIZADO

A pesar de que estudios posteriores han demos-
trado que el material considerado como infrutes-
cencias de maiz fosilizado esti constituide por
muestras muy antiguas de esta planta u objetos fa-
bricados por los indigenas, como los descritos por
Darwin (1.846), y por Knowlton (1.919), se puede
asegurar que la Geologia es una de las ciencias que
esta prestando una mayor contribucién al esclareci-
miento del origen del maiz.

CENTLI O CINTLI

GRANO Y MAZORCA
ILAMATECUTLI DIOSA DE LAS MAZORCAS
MADURAS Y CUBIERTAS CON TOTOMOZTLE

Deidad azteca. Reproducido del estudio de Macias
Villada V.

En efecto, haciendo uso del sistema de determinar
la flora de diferentes periodos Geoldégicos por me-
dio de la btisqueda de polen fosilizado en diversas
capas, varios investigadores han buscado, reciente-
mente, granos fosilizados de polen de maiz con re-
sultados muy satisfactorios. A continuacién se dan
algunos datos relativos a estos trabajos, tomando la
informacion de la obra del Dr. L. Randolph: El
descubrimiento de polen fosilizado de maiz, teosinte
y Tripsacum, se hizo en la ciudad de México, cerca
del Museo de Bellas Artes. Las muestras méas anti-
guas de polen fosilizado de maiz fueron obtenidas
a 200 pies de profundidad y segln los Geblogos pue-
den tener unos 60.000 afios.

La identificacion de estos granos de polen pare-
ce ha gido ficil, ya que los granos de polen de teo-
sinte y Tripsacum, que serian los que podrian con-
fundirse con el polen de maiz, son ficilmente dife-
renciables de los de esta planta.

El mayor ntmero de granos de polen de mafiz fo-
silizado fue encontrado en los seis primeros me-
tros. Esto es 16gico, si se recuerda que este cultivo
fue intensificado en los tGltimos tiempos. El polen
fosilizado de Tripsacum fue hallado entre 45 y 74
metros. En cambio, es de anotar que el polen de

— 44 —



teosinte no se encontiré a una profundidad superior
a los 3,8 metros.

Los doctores Barghoorn, Wolfe, y Clisby (1954)
anotan que encontraron 19 granos de polen de mafz
a 89 y 70 metros de profundidad. Consideran estos
cientificos que, posiblemente, dichos granos son ante-
riores a la llegada del hombre a este continente y
que, por lo tanto, son anteriores a la iniciacién de
la agricnltura. Este hallazgo no demuestra que re
trata exactamente de la especie actual, pero si de
plantas pertenecientes al mismo género; posiblemen-
te, de sus anteceroras. Ademis, en el caso del maiz,
como lo dice Randolph, esto no indica que en esa
firea se haya iniciado el cultivo del mafz. Es muy
posible que varias especies de este cereal, ya extin-
guidas, hubieran crecido a lo largo ¥ a lo ancho de
América, ¥ que los centros de domesticacién hubie-
ran sido varios. En esos centros se adelantd el me-
joramiento de este cereal, en épocas diferentes; po
siblemente a medida que el hombre se iba volviendo
sedentario.

La informacién geolbégica sobre los Ingares de
América en donde crecian las especies de maiz, y
sobre la época en que crecieron, puede ser de gran
valor en los trabajos que se hagan para determinar
la distribucién del género Zea, en los tiempos pre-
higtéricos. 8in embargo, gquedaria por resolver en
qué regién o lugares de América empez6 el hombre
a domesticar el mafiz.

Parece que loa sostenedores del origen americano
del maiz han encontrado con estos descubrimientos
un nuevo argumento a su favor. 8in embargo, es ne-
eesario que los Geblogos adelanten investigaciones
semejantes en ambos Continentes, con el fin de com-
probar definitivamente si en aquellas regiones asif-
ticas consideradas como centro de origen de este ce-
real, se encuentran granos de polen fosilizado de
igual o mayor antigtiedad.

EVIDENCIAS ARQUEOLOGICAS

La costumbre de enterrar a los muertos con ali-
mentos y objetos fue una préictica usual entre los
aborigenes de América. En las tumbas prehistéricas
se ha encontrado material vegetal de diversas plan-
tas. 8in embargo, en las regiones tropicales htime-
das los productos agricolas que los indios colocaban
en las tumbas se descomponian rdpidamente y aca-
baron por desaparecer. En Colombia, al menos, se
ka observado ese fendmeno; en cambio, en otros
paises, como en los Estados Unidos y Chile, se ha
encontrado el material vegetal en estado satisfac-
torio. En general, en estas regiones se han hallado
mazorcas, granos y restos de plantas de maiz, pero
esos granos carecen de poder germinativo y propor-
cionan escasa informacién sobre las formas primi-
tivas del mafiz,

Es frecuente encontrar las piedras en donde mo-
lian este cereal. Egas reliquias arqueol6gicas, aun-

que tienen valor en cuanto indican las reglones en
donde este cultivo era bésico, no dan ningtn indleio
acerca del origen del mafz,

Por otra parte, el desarrollo de 1a energia atéml-
ca ha permitido determinar el ntmero de aflox que
tiene un vegetal enterrado hace varios siglos. Por
el aunmento del carb6n radioactivo en pequefias
muestras es posible apreciar el niimero de afios de
existencia de la muestra estudiada, ya que el au-
mento de carbon radioactivo tomado del biéxido de
carbono atmosférico es més o menos constante. Por
este sistema ha sido posible determinar que el maiz
encontrado en Bat Cave, o Cueva del Murciélago,
tenia 3.500 afios. Sobre este hallazgo se hablari
en ofra parte de este capitulo. Ademés, se ha de-
terminado que las muestras encontradas en Tularo-
sa Cave tenfan 4.500 afios. Estos dos hallazgos co-
rresponden a localidades de los ELE. U.U, De estas
informaciones se puede deducir que en Norte Amé-
rica el cultivo del mafiz tiene més de 4.500 afios.

Los profesores Paul C. Mangelsdorf, Richard 8.
Neish y Walton C. Galinat, en su estudio “Archaeo-
logical evidence on the diffusion and evolution of
Maize in Northeastern Mexico” describen amplia-
mente los hallazgos de algunas muesiras de maiz
realizados en la Cueva de la Perra, Tamaulipas, Re-
pliblica de México. A lag muestras de maiz se les
calcul$ 4.445 = 180 afios de edad. La muestra més
reciente encontrada alli tiene de 1.800 a 2.200 afios,

TYRCICYM

IRYMERTYR

Dibujo del maiz, publicado en 1542 por Fuchs. Posi-

blemente ésta sea la primera jlustracién de este cereal.

(Tomado del libro *Indian Corn in Old America”,
de Paul Weatherwax).
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Las mazorcas mds antiguas son infrutescencias mis
pequeiias, més débiles y -con menor nfimero de hile-
ras de granos. Este mafz, por sus caracteristicas,
parece tener rasgos de maiz tunicado. En el capi-
tulo dedicado al estudio de los aspectos del maiz de
México y Guatemala se habla sobre la identificacién
de estos ejemplares, sobre sus: caracteristicas y so-
bre su;relacién con los maices actuales.

' PRIMERA MENCION E ILUSTRACION DEL MAfz. Jerome
Bock, en 1532, fue el primero que mencioné el maiz,
desde un punto de vista estrictamente botanico. Pos-
teriormente, en 1.536, fue mencionado por Ruellius.
La primera ilustracién que aparece sobre este cereal
Se encuentra en la obra de Fuchs publicada en 1.542.
Algunos autores han considerado que en la primera
edicién’ del libro de Fernindez de Oviedo apareci6
por prlmera vez una ilustracién del mafz, pero esto
no ha sido confirmado.

' EL MAIZ Y SUS AFINES

La famlha de las Grammeas comprende un gran

ntimero de plantas. Segtin algunos botinicos, este
grupo abarca unas cuatro mil especies; pero otros
consideran que alcanza de 6.000 a 10.000, La familia
de las gramineas tiene muchos vegetales importan-
tes para el hombre, entre los cuales pueden desta-
cafse: maiz, trigo, cebada, arroz, centeno, avena, ca-
fia de azlcar, sorgos, guadua, plantas forrajeras,
ete. Las gramineas ocupan un puesto principal en-
tre las plantas que el hombre cultiva para alimen-
tarse. Los cereales cultivados en el Viejo Mundo no
se conocfan en la América precolombma

El trigo ha s1d0 base de la alimentacién de los
pueblos de Europa, desde hace mucho tiempo. En
el Asia, el arroz ha ocupado el principal papel en
la dieta alimenticia. El1 mafiz ha sido el sustento
principal de los pueblos americanos. Se puede de-
cir que parte de las plantas més cercanas al maiz
son del Viejo Mundo. Bot4nicamente, el maiz per-
tenece a la tribu Maydeae, que Hitchcock ha llama-
do recientemente Tr'ipsacea Esta tribu se compone
de 8 géneros, cinco de los cuales- son del Extremo
Oriente y tres amerlcanos

Los géneros.del Viejo Mundo. son: Coix, Sclera-
chne, Polytoca, Chionachne, y Trilobachne. Los ame.
ricanos son: Zea, Euchlaena y Tripsacum. Sin em-
bargo, el Euchlaena parece ser un hibrido del Trip-
sacum con el maiz.

De estos géneros, posiblemente el més conocido en
Colombia sea el Coix, al cual pertenece la especie
Coix lacrima-Jobi L., denominada comftinmente con
el nombre de “lagrimas de San Pedro”. Este vege-
tal fué importado, a América, del Viejo Mundo, y
nuestras campesinas emplean sus frutos, que son
muy duros, para hacer gargantillas y rosarios. Las
variedades de esta especie son nativas de la India y
China. El género Coix ha sido considerado como el
pariente asi4tico més cercano del maiz. Sin embar-

go, los intentos hechos para cruzar plantas de este
género con Zea, teosinte o Tripsacum han dado re-
sultados negativos.

:Las plantas americanas méas cercanas al maiz y
que pertenecen a la tribu Maydeae son el Tripsa-
cuin y ¢l Euchlaena. Sobre ellas y el maiz se habla
a continuacién: , o

"EL TRAPSACUM se encuentra en este continente
desde la regién central del este de los Estados Unidos
hasta el Sur del Brasil y del Paraguay.

Este género comprende de 7 a 9 especies, todas
perennes,

Iixisten tres especies que s6lo. se presentan en Mé-
xico y América Central. Las plantas que pertene-
cen a- este género tienen 18 y 36 cromosomas.

ErL Tripsacum, se encuentra en este continente
nombies de teosinte, teosintle, maiz de coyote'y mai-
cillo, se presenta desde el sector central de México
hasta el Sur de Honduras. Como se ve, el irea de
distribucién del Euchlaena es muy limitada. Ade-
més, s0lo existen dos especies: una perenne y la
otra anual. La anual parece ser la planta més cer-
cana al maiz, pues tiene el mismo ntimero de cro-
mosomas, es decir diez pares y éstos son homélogos
o parcialmente 'homoélogos, como los del maiz. La
especie anual es la Fuchlaena mezicana Schrad 'y
la perenne es la Euchlaena perenis Hitche.

Se crey6 que esta planta era la ‘antecesora del
maiz, de la cual lo habrian obtenido los indigenas,
por seleccion. Esta teoria fue presentada a fines del
siglo pasado, cuando el Profesor Sereno Watson re-
cibi6 de México, unas‘ semillas conocidas con el
nombre de “majz de coyote”, las cuales sembré en
el jardin Botdnico de la Universidad de Harvard.
En el mismo afio, es decir en 1891, Watson conside-
ré que era una nueva especie y por eso cuando le
di6 el nombre de Zea canirna dijo: “tenemos aqui
por fin el estado original de nuestro maiz cultiva-
do”. En 1893 John Harshberger consider6 esta plan-
ta como la antecesora del maiz. Investigaciones
posteriores han demostrado que el Zea canina pro-
viene del cruzamiento entre el maiz y el teosinte y
que, por Io tanto, no se trata de una especie. Du-
rante muchos afios se creyé y atin en nuestros dias
subsiste 1a idea, aunque ya en una forma muy débil,
de que el maiz provénia’ de este vegetal. Los cruza-
mientos de E. mezicana con Zea son tan fértiles co-
mo los de cualquiera de las especies progenitoras
con otra planta de su especie. En parrafos posterio-
res se discuten las causas por las cuales esta teoria
ha perdido actualidad. La teoria propuesta por
MangelSdorf y Reeves acepta que el teosinte provie-
ne del cruzamiento entre el maiz y el Tripsacum,
es decir, que es de origen hibrido ya que por sus
caracteristicas parece ser una planta intermedia en-
tre las dos. Weatherwax, por su parte, opina que el
hecho de que una planta sea intermedia entre otras
dos no prueba que sea un hibrido de ellas. Ademés
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se ha aceptado que el Zea, el Euchlaena y el
Tripsacum provienen de un antecesor comfGn y
que, por lo tanto, deben tener algunas caracte-
risticas iguales. Lo extrafio en este caso es que
el teosinte no haya adquirido ningGn rasgo di-
ferente de los del Zea o el Tripsacum. Segin Man-
gelsdorf, el teosinte presenta estas cuatro caracte-
risticas casi iguales a las del Tripsacum: glumas
corneas prominentes, raquis fragil, arreglo distico y
la condicién no apareada de las espiguetas. Empe-
ro, con base en otro punto de vista, se ha formulado
esta pregunta: Cémo pudo seleccionar el indio una
planta que no le era de uso inmediato? Las semi-
llas del teosinte son pequefias y dificiles de desgra-
nar, por estar encerradas dentro de glumas duras.
El hombre debié aprender a separar las semillas de
las glumas en una forma accidental. Calentando
por casualidad las infrutescencias vido que estas re-
ventaban, lo mismo que el maiz reventéon. Esta ex-
plicacién parece aceptable, pues la obtencién de la
semilla por otro sistema hubiera implicado un tra-
bajo superior al valor alimenticio de este grano.
Algunos botanicos aceptan la explicaciébn que se
presenta aqui, y dicen que ese hallazgo pudo dar
origen al proceso de domesticacién del maijz. Este
vegetal, en cierto aspecto, parece ser més especiali-
zado que el mafiz y, por lo tanto, no es posible que
por seleccion se haya llegado a obtener el maiz.
Cual es la causa de que el teosinte s6lo se encuentre
en un 4rea tan limitada? Este es otro aspecto in-
teresante. Para Weatherwax, la restriccién se debe
a que los animales importados después de la con-
quista terminaron con esta planta. Segtn la teoria
de Mangelsdort, esta planta es un hibrido; un gé-
nero nuevo que aparecié en la naturaleza hace poco
tiempo y que por eso todavia no se ha extendido.
El reciente hallazgo de granos de polen fosilizado a
una profundidad no mayor de 3,6 mts. parece com-
probar esta hipétesis. Empero, los maices hallados
en EE. U.U. y que fueron cultivados antes de la
Era Cristiana parecen estar contaminados con teo-
sinte.

Ev Maiz, planta conocida hoy en todo el mundo,
ha sido clasificado cientificamente como Zea mays
L. Los primeros botdnicos lo dividieron y subdivi-
dieron en muchos grupos. Entre los binomios idea-
dos para designar los distintos tipos de maiz se ci-
tan algunos que se consideraron como los méas im-

portantes: Z. everta, o maices de tostar; Z. indurata,

o maices duros; Z. identata, o maices dentados; Z.
amylacea, o maices suaves; y Z. amylaceasaccharata,
o maices almidonoso-dulces y Z. tunicata, o maiz tu-
nicado, cubierto o de vaina. Dicha practica ha sido
abandonada, debido a que se ha aceptado que todas
las variedades de maiz conocidas pueden cruzarse
entre sf y que las plantas resultantes son, sin excep-
cién, fértiles. I¥1 hecho de que los diferentes tipos
de maiz se crucen entre si impide que las especies
consideradas anteriormente tengan caracteristicas

constantes ; ésta fué la causa del error de las prime-
ras y numerosas clasificaciones.

FEl origen comtin de las variedades ha dado base
a formular diversas teorias para indicar cudl es el
maiz primitivo. Entre éstas hay una que supone que
el maiz tunicado es el inmediato antecesor de los
maices actuales, Los botdnicos modernos, aunque re-
comnocen que no se trata de una especie, siempre lo
denominan como tal y lo designan con el binomio
Zea tunicata.

Primera ilustracién conocida del maiz tunicado o de vaina.

Publicada por Bonafous en 1836. Reproducida de la obra

“Origen del Maiz Indio y sus congéneres” de P. C.
Mangelsdorf y R. G. Reeves.

ZEA TUNICATA

El maiz tunicado, cubierto o de vaina, tiene los
granos cubiertos por bricteas, las cuales son indi-
viduales y recubren cada grano; por este motivo se
le ha dado el nombre de tunicado. Ademéas de estas
bracteas, presenta, como los otros tipos de maliz,
las que recubren toda la mazorca. Este maiz tiene
la ventaja de ser mas resistente a los dafios de los
insectos, por estar mas protegido. Los indios apre-
ciaban mucho el maiz tunicado, posiblemente por esa,
cualidad. En nuestros dias no pasa de ser una sim-
ple curiosidad y se considera que es antieconémico,
por la dificultad que presenta para desgranarlo.

La teoria de que el maiz actual procede del tuni-
cado ha sido ampliamente estudiada en el famoso
libro de -los Profesores P.C. Mangelsdorfi 'y R.G.
Reeves, titulado: “El Origen del Maiz Indio y sus
congéneres”, traducido del inglés al castellano por
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el doctor Epaminondas Quintana, en 1.943. Los tra-
bajos e investigaciones de estos autores han sido
considerados como clésicos en el problema plantea-
do aun cuando algunos botdnicos presentan objecio-
nes a estas teorfas. El Profesor Mangelsdorf ha es-
tudiado con lujo de detalles las variedades de maiz
de Latinoamérica, en donde ha permanecido por lar-
go tiempo. Por considerarlo de gran interés se ano-
tan los apartes més importantes del texto y de las
conclusiones, y se hacen los comentarios pertinentes :

El mafiz actual proviene del maiz tunicado. “Las
suposiciones de Hackel, Tltis y otros, de que el maiz
surgié de una planta andropoginicea, estdn apoya-
das por la evidencia de que el mafz moderno se ori-
gin6 del maiz de vaina, el cual era en muchos aspec-
tos, una tipica planta andropoginicea. El entusias-
mo con que Bturtevant, Collins y otros acogieron
las caracterfsticas primitivas del majz de vaina era
evidentemente justificado”.

Entre las Gramineas existen plantas que tienen
dentro de la flor los 6rganos masculinos y femeni-
nos; en otras plantas, como en el mafz, los sexos es-
tin separados, aunque las inflorescencias estdn co-
locadas en el mismo pie, por lo cual la planta es
monoica, es decir que en el mismo vegetal se encuen-
tran flores unisexuales masculinas y femeninas.
Las Andropoginiceas, tienen los sexos separados en
el mismo pie, como sucede con la cafia de aztcar, los
sorgos y otras gramfineas conocidas. El maiz es re-
presentativo de este grupo y la teoria enunciada con-
sidera que desciende de una planta que tiene las mis-
mag caracteristicas, es decir que posee los dos sexos
separados en la misma planta.

La teoria de que los mafces actuales provienen del
Zea tunicate ha despertado gran interés entre los
cientificos. Sin embargo, no todos estin acordes en
reconocer como véalida esta hipétesis por diversas
razones, aunque log botinicos admiten que el carac-
ter de los granos cubiertos es un rasgo primitivo
que se encuentra en las gramfineas silvestres. Se pre-
sentan estas objeciones: 1?) Es posible que el ca-
rActer tunicado se deba a una monstruosidad sufri-
da en la planta. Este rasgo puede ser debido a una
mutacién que recuerde un caricter ancestral. 2°) Pa-
rece que el Zee tunicata provenga de los mafces des-
nudos. Ademés, el caricter tunicado puede ser valo-
rado como primitivo, pero otros rasgos en la planta
no fijan un concepto de evolucién. 3?) Un anélisis
genético de la planta demuestra que es heterocigote
para el gene tunicado. En general, tiene menos po-
len que una planta normal, pero es posible que se
autofecunde. Las plantas homozigotas producen ma-
zorcas pequefias y tienen tendencia a no producir
rajces adventicias. Ademés, las plantas homozigo-
tas producen poco polen y éste raramente es fértil.
49) el mafiz tunicado habria desaparecido sin la in-
tervencién del hombre, a no ser que fuera perene,
pues por lo cubierto de los granos la germinaci6én es
diffcil en condiciones naturales,

El mafz es un hibrido. ‘La opinién de Harshber-
ger, Kuwada, Collins, Arber, y otros, respecto a que
el maiz es un hibrido, est4 comprobada, en lo que se
refiere a todas las variedades, excepto las de la re-
gi6n de los Andes”.

Se considera que los mafces de Centro y Norteamé-
rica son hibridos por los continuos cruzamientos del
maiz con el teosinte. Estos cruzamientos han dado
origen a varios tipos diferentes de este cereal, pero
en las variedades actuales que se encuentran hacia
el Norte, los investigadores ven claramente los ras-
gos del teosinte. De la hibridacién del mafz con el
teosinte se han originado los tipos de tostar, denta-
dos, duros tropicales, algunos harinosos duros, y
otros dulces. Esto se refiere especialmente a los
majices mexicanos.

Se considera que los maices procedentes de los
Andes, o Suramericanos, no han sido cruzados con
el teosinte u otra planta, ya que en Sur América no
se presenta el Euchlaena ni otro vegetal afin, a no
ser el Tripsacum, con el cual el cruzamiento no es
facil.

El teosinte es una variacién del mafz. El maiz
primitivo y el mafz domesticado. “La opini6n de
East, de que el teosinte no es méis que una varia-
cién de maiz, estd apoyada por la evidencia. El aser-
to de Sturtevant respecto a que el maiz de tostar es
un tipo primitivo, y que el maiz de Cuzco, del Perti,
representa el tipo mis altamente domesticado, nos
parece ahora exacto”.

ORIGEN DEL TEOSINTE

Segfin la teoria de los Profesores Mangelsdorf y
Reeves, el teosinte proviene del cruzamiento entre el
Maiz y el Tripsacum. En el laboratorio ha sido po-
gible obtener estos hibridos, pero para ello se nece-
sita una técnica especial y el asunto no es tan sen-
cillo, como para que se produzca en la naturaleza
facilmente.

Es necesario advertir que durante los varios siglos
de existencia que han tenido el Zea y el Tripsacum
en México y Guatemala, el nfimero de posibilidades
para que se produzca con éxito una hibridacién natu-
ral debi6 ser muy alto. Segtin esta teoria, faltaria por
resolver cuél especie de Tripsacum fué la que inter-
vino en el cruce. Algunos boténicos, entre ellos Wea.
therwax, concepttian que es incierto que mediante un
cruzamiento con la sola trasferencia de genes del
Tripsacum al mafiz se pueda obtener una especie es-
table, uniforme y distinta.

Sobre el parentesco de los géneros Zea, Euchlaena
y Tripsacum. “La teorfa de Montgomery y Weather-
wax, referente a que el Zea, el Fuchlaena y el Trip-
sacum, representan productos de lineas independien-
tes que descienden de un remoto antecesor comtn,
parece ahora ser vilida para 2 de las 3 plantas con-
sideradas”. El autor considera que el Mafz o Zea y
el Tripsacum provienen de un antecesor comdn,
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pero no el Euchlaena o teosinte, ya que todo parece
indicar que éste proviene del cruzamiento entre el
Maiz y el Tripsacum.

Para algunos es diffcil aceptar este aspecto de la
teoria, debido a que los hibridos entre el maiz y el
Tripsacum son posibles de obtener en el laboratorio,
mediante procedimientos especiales, pero no se con-
sidera facil el cruzamiento en la naturaleza.

Sobre el origen de algunos tipos de maiz. “La hi-
bridacién original del Zea y el Tripsacum y més
tarde la repetida hibridacién del nuevo género Fu-
chlaena, con su progenitor el maiz, dié por resulta-
do 1a transferencia de algunos genes del Tripsacum
en el complejo genético del maiz cultivado. Esto ori-
giné algunos tipos nuevos de maiz, que antes no exis-
tian, incluyendo los maices puntiagudos de tostar
norteamericanos, los maices dentados, y los largos,
delgados, duros y de filas rectas, y los maices de
harina, tipos que no se encuentran representados en
la alfareria peruana, y que atin al presente, son to-
davia casi desconocidos en la regién andina”.

Centro del madz tunicado. “Considerados todos es-
tos hechos, podemos estar razonablemente seguros
de que el mafz no se encuentra creciendo en gran
profusién como planta silvestre, en ninguna parte.
Pero si se sabe donde debemos buscarlo, y de una
manera general la planta que hay que buscar, hay
por lo menos una remota posibilidad de poder des-
cubrirla, atin en sitios protegidos, en las todavia
inexploradas tierras bajas de Paraguay, Bolivia o
¢l sudoeste del Brasil, pequefias colonias de maiz
silvestre de vaina del cual desciende nuestro maiz
moderno”, .

En capitulos posteriores se hablari detenidamen-
te sobre este centro y sobre otros que se han consi-
derado como posibles lugares de origen del maiz.
Ademas, se tratara de los posibles centros de disper-
gién de este cereal.

Centros de Dispersidon del Maiz. “Pues a la enor-
me diversidad producida por la domesticacién en la
regi6én andina, donde numerosas muestras del ger-
moplasma original fueron aislados por barreras fi-
sicas naturales, se ha agregado, en Centro América,
mayor diversidad como consecuencia de la hibrida-
cién con otro género”.

“El segundo centro de dispersién del maiz, que le
sigue al de la regién centroamérico-mexicana, fué
la del sudoeste de los Estados Unidos; alli en la
misma regién en la que vagé el hombre de Folsom
como cazador némade, se desarrollé la avanzada cul-
tura de los habitantes de las Rocas”.

Los autores consideran por lo tanto dos centros de
dispersién del mafiz: la zona Andina en la cual el
Pert seria la regi6én principal y el espacio Centroa-
mérico-Mexicano.

Migraciones de los maices. “Mientras que los nue-

vos tipos de mafz estaban emigrando hacia el Nor-
te y el Este desde México, algunos de ellos, parti-

cularmente los duros, estaban también dirigiéndose
hacia el Sur, llegando a Sud América, donde, a ex-
cepcion de la regién andina, reemplazaron casi cem-
pletamente a las variedades sembradas anterior-
mente”. :

E1 MAiZ TUNICADO ES PREHISTORICO

En el importante libro “Razas de Maiz en Méxi--
co”, escrito por los doctores E. J. WELLHAUSEN,
LM. ROBERTS y E. HERNANDEZ X. en colabo-
racién con el Profesor P. C. MANGELSDORF y pu-
blicado en 1951, al hablar del maiz encontrado en
Bat Cave, Estado de Nuevo México y del cual =e
calcula, por las pruebas geolégicas, que data de
unos 3.500 afios antes de la Era Cristiana, los au-
tores hacen un importante comentario sobre esta
muestra que posee las caracteristicas de tunicado v
reventador. Sus opiniones, que apoyan las teorias
del Profesor Mangelsdorf, son las siguientes:

“El mafiz prehistorico de Bat Cave en Nuevo Mé-
xico, no solamente prueba que el maiz primitivo
era un mafz tunicado, sino que prueba también en
forma bastante convincente que el maiz no se ori-
gin6 del teosintle. Al mismo tiempo y a pesar de lo
que acaba de decirse este material demuestra. que
el teosintle ha tenido un papel importante en la evo-
lucién posterior del maiz. El majz méas antiguo de
Bat Cave es uniformemente maiz tunicado o débil-
mente tunicado. Aproximadamente durante el me
dio de este perfodo evolutivo aparecen mazorcas
que exhiben muestras innegables de intervencién del
teosintle y que eventualmente llegan a ser el tipo do-
minante. Puesto que no existe teosintle en Nuevo Mé-
xico, en la actualidad, y no hay evidencia de que
haya existido en tiempos pasados, el plasma germi-
nal de teosintle asf como el mismo maiz primitivo,
debe haber sido introducido a Nuevo México de al-
guna otra parte, probablemente de México. Esto su-
giere que la intervencién del teosintle en el maiz
habfa ocurrido en México, antes de su aparicién en
Nuevo México. El papel del teosintle en la evolu-
cién del maiz debe considerarse ahora, no como una
hipdtesis interesante, sino como un hecho compro-
bado”.

En el resumen de la obra anteriormente citada,
los autores confirman su opini6én acerca del maiz tu-
nicado de tipo reventador, al cual consideran como
el més antiguo de México. Sus ideas sobre este par-
ticular son las siguientes:

“Existen pruebas convincentes de que el maiz mas
primitivo de México fue un maiz tunicado y reven-
tador a la vez. No ha sido posible determinar si tu-
vo su origen en México o en alguna otra parte, pe-
ro indudablemente en un tiempo se encontraba dis-
tribuido extensamente en México y dio origen a di-
versas variedades de maiz en las distintas regiones.
Los principales factores involucrados en la evolu-
ci6n inicial de este mafz fueron probablemente las
mutaciones relativamente frecuentes y una. libera-
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ci6én parcial de la selecciébn natural como consecuen-
cia de la intervencién del hombre”.

Un nuevo aspecto sobre el maiz tunicado. Conside-
dan los Profesores Mangelsdorf y Reeves que el
mafiz actual proviene del tunicado o semidesnudo.
Esta hipétesis ha sido discutida por algunos cienti-
ficos como se indicé anteriormente. El estudio del
Dr. José M. Andrés, titulado “Un probable caracter
ancestral del Maiz” y cuyo resumen aparecié en
1953 en el “Archivo Fitotécnico del Urugnay”,
Vol. 5. dard nuevas bases de discusién al respecto.
Por considerarle de gran importancia, se transecri-
be: “Se presenta la hipétesis de aue los mafces con
granos semivestidos aue aparecen afin ocasional-
mente, son restos atdvicos de formas extinguidas de
granos vestidos de las aue descienden los mafces ac-
tnales de granos desnudos”.

“T1 estudio genético de estos granos semivestidos
demuestra que el desarrollo de las glumas, en este
caso, se debe a un gene recesivo principal y a fac
tores miltiples modificadores. Por soluciéon conti-
nuada de maices con glumas cada vez mis cortas,
es probable que el hombre primitivo haya pasado
gradualmente del cultivo de maices completamente
vestidos (tunicados) al cultivo de maices semivesti-
dos y de ellos, por una simple mutacién, a los mai-
ces actuales, de granos desnudos”.

“De acuerdo con esta hipétesis el gene Tu no
geria un gene primitivo, como se ha supuesto, sino
una simple mutaci6n dominante que al afectar el
normal desarrollo de las hormonas florigenas pro
duce una de las muchas anomalias conocidas en el
maiz”,

C6M0 FUE EL MA{zZ PRIMITIVO?

Dificil es de contestar esta pregunta y muchas
ideas han sido lanzadas al respecto. Sin embargo,
a través de los estudios que se han adelantado. de
los materiales encontrados en las tumbas aborige-
nes, de las notas histéricas y de otras varias fuen-
tes, se puede decir, sin ser dogméatico, que tenia las
sicuientes caracteristicas: 19) Las plantas presen-
taban las flores masculinas y femeninas senaradas.
pero se encontraban en el mismo pie. La inflores
cencia masculina era terminal. 2°) Las mazoreas
eran pequefias de 4 n 8 hileras de granos; en parte
o totalmente cubiertas por brécteas. Los granos de
tamafio pequefio. posiblemente de colores oscuros,
y reventadores. 3°) Es probable que el antecesor
remoto hubiera sido perenne, como sugieren algn-
nos botdnicos. Sin embargo al tratar de Colombia
como posible Centro de Origen del Maiz se advierte
que existfan variedades de dos meses de perfodo
vegetativo, por lo cual se podria considerar como
planta vivaz,

TrORfAS BOTANICAS SOBRE EL ORIGEN DEL MAfz

Sobre el origen botanico del maiz se han dado a
conocer varias teorias, las cuales se pueden resu-
mir asf:
1>—Que procede del maiz tunicado.

29— Que desciende del Euchlaena, bien sea por se-
leccién, mutaciones o hibridacién con otra Gra-
minea.

3*—Que es el producto del cruzamiento de un teo-
ginte silvestre con uno cultivado.

4°—Que es un hibrido entre el teosinte y una Gra-
minea afin que ha desaparecido.

59—Que el Zea, el Tripsacum y el Euchlaena des-
cienden de una sola planta.

6°—Que es un hibrido trigenérico de Zea (mafiz tu-
nicado), Euchlaena y Tripsacum,

7°—Que es un hibrido asidtico procedente del cru-
zamiento entre Coix y Sorghum.

Nuevos estudios botinicos se vienen adelantando
para discutir las caracteristicas mas antiguas de
las razas, y se espera que de ellos salgan las bases
para dilucidar lo relativo al Origen Boténico del
maiz.

LA CITOGENEATICA Y BL ORIGEN DEL MAfz

La citogenética es una ciencia que hasta el pre-
sente no ha dado indicaciones acerca del problema
del origen del maijz. Sin embargo, es posible que
en un futuro préximo, esta ciencia haga hallazgos
que ayuden a conocer mejor la naturaleza e historia
de las razas del maiz. Tal vez se avance en el cono-
cimiento de las diferentes plantas de la tribu May-
deae cuando se tengan méas datos acerca del ntime-
ro, forma y comportamiento siniptico de los cro-
mosomas., Por estudios citogenéticos adelantados
hasta el presente se sabe que existen diferencias nu-
méricas y estructurales entre los cromosomas del
género Zea y Tripsacum, y que este es el motivo
por el cual los cruzamientos son muy dificiles de
efectuar. Los cruzamientos entre los géneros Zea y
Euchlaena son faciles de efectuar y dan semillas
fértiles porque sus cromosomas son aparentemente
semejantes, tanto en su aspecto morfolégico como
en su comportamiento y en sus propiedades. El nt-
mero de cromosomas que tiene el género Zea es de
10 n y las plantas del género Tripsacum poseen 18 n
y 36 n. Basados en los datos anteriores, algunos
citogenetistas dudan que una planta con 20 cromo-
somas 2 n, al cruzarse con el Tripsacum, que tiene
36 0 72 cromosomas, 2 n, pueda dar origen a una
planta estable, como es el teosinte.

Algunas plantas de los géneros Coix y Sorghum
tienen 5 n cromosomas, pero la morfologia de estos
no permite pensar que hubieran podido dar origen
al mafz,
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Un aspecto importante, que actualmente estudia
la citogenética, son los nudos cromosémicos, y las po-
sibles relaciones del mayor o menor ntimero de nu-
dos en las razas primitivas. SegtGn el Profesor Man-
gelsdorf, las plantas que muestran influencia del
Tripsacum tienen un mayor ntGmero de nudos.

En otras palabras, el Tripsacum tiene el mayor
niGmero de cromosomas de las plantas americanas
afines al majz. En segundo término esti el Teosinte.
En el mafiz decrece el nGmero de cromosomas a me-
dida que se aleja del centro en donde se encuentra
la mayor poblacién de Tripsacum y Teosinte, que
es en México y Guatemala. En algunas razas de
Sur América no se presentan nudos cromosémicos
por no tener influencia del Tripsacum o del Teo-
sinte.

Se debe anotar que la mayoria de las MAYDEAE
orientales tienen 20 cromosomas. Sin embargo, se
ha informado de una especie que tiene solamente
10 y de otra que presenta 40.

En el presente capitulo se destacan, por su im-
portancia, los siguientes puntos:

19— Del anéilisis de los granos de polen fosilizado
se deduce que el majz o sus antecesores, crecian en
México, posiblemente, miles de afios antes del ad-
venimiento del hombre al continente americano.

20_SegGn las investigaciones arqueoldgicas, el
hombre cultivaba este cereal en Estados Unidos des-
de hace 4.500 afios.

3%—Los géneros més afines al Zea son siete: cin-
co de los cuales son originales del Viejo Mundo y
los dos restantes son americanos.

4°—Entre los de origen asiitico, el género Coix
es el mis afin al Zea pero sus especies no se cru-
zan con el mafz.

5°—Bajo condiciones técnicas es posible cruzar el
Tripsacum, de origen americano, con el mafz.

6°—Se considera que el Zea y el Tripsacum pro-
ceden de un antecesor comn.

7°—8eghn el Profesor Mangelsdorf el Euchlaena
o Teosinte, considerado como el género americano
méas afin del maiz, proviene del cruzamiento entre
Zea y Tripsacum. SegGn esta teoria, el Teosinte
serfa un derivado del mafiz y no su antecesor.

8°—Los estudios geoldgicos parecen confirmar es-
ta teorfa.

9°—Es objetable la teoria del Profesor Mangels-
dorf seghn la cual se considera que los mafices ac-
tuales provienen del Zea tunicata, aGn cuando se
ha demostrado que éste es prehistérico.

10°—Segtin el Profesor Mangelsdorf, los mafces
cultivados actualmente en Centro y Norteamérica
son producto de cruzamientos entre el género Zea
y el Euchlaena.

11°—8e anotan las posiblegs caracteristicas del

mafz primitivo y las teorfas sobre su origen bo-
ténico.

CAPITULO IV

MEXICO Y GUATEMALA COMO
POSIBLE CENTRO DE ‘
ORIGEN DEL MAIZ

ORIGEN GEOGRAFICO EN AMIBRICA

Antes de que el hombre discutiera el origen bo-
tinico del maiz ya lo habfia preocupado la determi-
nacién del centro geografico de donde provenia. 8in
embargo esta determinaci6n debe estar basada en
diversos aspectos boténicos.

Ademés de los lugares del Viejo Mundo, anotados
anteriormente, varias son las regiones de América
consideradas como posibles centros de origen del
maiz. De norte a sur son los siguientes: México y
Guatemala, Colombia, Pert y Bolivia, vy tierras bajas
del Paraguay, Uruguay, Argentina, Bolivia y Brasil.

A continuacién se presenta un breve resumen de
la abundante literatura que se ha escrito para dilu-
cidar el punto relativo al origen americano del maiz.

INFORMACIONES DEL MAfz EN MEXI1C0 SEGON RELATOS
DE LOS CRONISTAS

Cuando los conquistadores llegaron a México en-
contraron una densa poblacién indigena que habia
alcanzado una cultura muy avanzada entre las de la
América precolombina.

La agricultura era una de sus méis importantes
actividades. El alimento del pueblo se basaba en
buen nGmero de vegetales, pero, sin lugar a duda. el
maiz ocupaba el lugar méis importante. Muchas son
las noticias que traen los cronistas sobre esta plan-
ta pero en la mayor parte de las citas s6lo se hace
una referencia geogréifica, sin entrar en detalle al-
guno, en contraste con las noticias de otras regiones,
mis ricas en pormenores. De las muchas informa-
ciones que se encuentran en los primeros escritos
sobre México, se anotan algunas, entre las cuales
merece destacarse la de Hernan Cortés, quien dice
que el mafz de México es mejor que el de las islas
y tierra firme. Por ser de interés se transcriben al-
gunas de las informaciones de los cronistas. En la
“Carta Segunda enviada a su sacra Majestad del
Emperador Nuestro Sefior. por el Capitin General
de 1a Nueva Espafia, llamado Don Fernando Cortés”,
se lee: “rogué al dicho Muteczuma que en aque-
lla provincia de Malinaltebeque, porque era para
ellos méas aparejada, hiciera hacer una estancia pa-
ra vuestra majestad, y puso en ello tanta diligencia,
que dende en dos meses que yo se lo dije, estaban
sembradas sesenta hanegadas de mafiz y diez de fri-
joles, y dos mil pies de cacao, que es una fruta como
almendras, que ellos venden molida; y tiénenla en
tante, que se trata por moneda en toda la tierra”.

Y en la misma carta anota Cortés: “Venden maiz
en grano y en pan, lo cual hace mucha ventaja, asi
en el grano como en el sabor a todo los de las otras
islas y Tierra-Firme”. ' »
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Otras informaciones trae Fernando Cortés sobre
los lugares en donde se encontraba este cereal, pero
ellos tienen poca importancia; sin embargo, veamos
algunas notas tomadas de la Carta Tercera: “que
estando en su tierra dos espafioles en guarda de
cierto maiz que yo les habia mandado recoger en su
tierra, y los habia sacado fasta la provincia de
Guaxoeingo”.

“y metian agua, frutas y maiz y otras vituallas,
que corriesen de noche y de dia”.

Francisco Lépez de Gémara en la “Conquista de
México” refiere que las mujeres se ocupaban de pre-
parar el maiz. La informacién en referencia dice:
“y hasta veinte mujeres de sus esclavas para que les
cociesen pan y guisasen de comer al ejército; en las
cuales pensaba hacerle gran servicio, como lo veian
gin mujerés, Yy porque cada dia es menester moler y
cocer el pan de maiz, en que se ocupan mucho tiem-
po las mujeres”. E1 mismo autor en el libro mencio-
nado dice en el capitulo “Del trigo y el molino”:
“En la historia tratamos del pan de los indios que
comen ordinaria y generalmente; en esta tierra
multiplica mucho y algin grano echa seiscientos;
cémenlo verde, crudo, cocido y asado; en grano y
amasado. Es ligero de criar y sirve también de vino;
y asi, nunca lo dejardn, aunque més trigo haya”.
Bernal Diaz del Castillo, en su obra “Conquista de
Nueva Espaiia”, menciona, como los otros cronistas,
este cereal en diversas oportunidades; asi dice: “y
venian de hablar a su cacique, y traian gallinas y
pan de mafz” y adelante anota: “y nos dieron de co

mer y pusieron unos cestos de ciruelas, que habfa
muchas, porque era tiempo dellas, y pan de maiz”.
En el capitulo CLXXVI comenta: “y también San-
dobal me dijo: “Pues yo, Juro 4 tal, tampoco tengo
un puilao de maiz de que tostar y hacer cacalote”;
“y entonces concenti y dije que conviene que esta no-
che al cuarto de la modorra, después que esté re-
posado el real, vamos por doce carros de maiz y
veinte gallinas y tres jarros de miel y frisoles y sal,
y dos indias para hacer pan, que me dieron en aque-
los pueblos para mi, y hemos de venir de noche,
que nos lo arrebatarin en el camino los soldados”.
En los capitulos en que habla de Acala y pueblos su-
jetos a éste dice: “y trajeron veinte cargas de maiz
y unas gallinas”. “y traian las canoas cargadas con
maiz y sal”. “porque aunque quisiéramos aguardar
que hiciera buen tiempo, no teniamos bastimento de
maiz”, “y aquel pueblo de Coliste llegamos aquel
dia, y habia mucho majz y legumbres”. En el ca-
pitulo correspondiente a la llegada a San Gil de
Buena Vista hace este comentario: “y como estaban
hambrientos y no eran acostumbrados sino a comer
zapotecas asados y cazabe, y como se hartaron de
tortillas, con el maiz que les enviamos, se les hin-
charon las barrigas, e como estaban dolientes, se
murieron siete dellos”. Asi se podria traer un gran
namero de referencias sobre la importancia que tu-
vo el maiz para los aborigenes y para los conquista-
dores Gnico recurso en muchos lugares para poder
subsistir, por eso comenta Bernal Diaz del Castillo
en la obra ya citada (Capitulo CXCIII) en una oca-
gibn que no tenian que comer ‘‘y con gran trabajo

DESCRIPCION DE LAS

YNDIAS DEL NORTE
2

F WORTE

Venezuela

AMapa publicado en la edicién de Amsterdam, 1622, de la “Descripcién de las Indias Occidentales”,
de Antonio de Herrera. (Reproducido de la edicion de 1934).
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estuvimos cinco dias en pasar el rio, y atn, hubo
mucha falta de mafz”.

EviDENCIAS GEOLOGICAS Y ARQUEOLOGICAS DE LA EXIS-
TENCIA DEL MAfz EN MEXICO EN EPOCAS REMOTAS.

Se ha visto en el Capitulo IT que por el hallazgo
de polen fosilizado se sabe que esta planta ha exis-
tido en México desde antes de la Era Cristiana.
Ademas, en el mismo Capitulo se anotan los hallaz-
gos realizados en los Estados Unidos, en cuevas
prehistoricas. Iln México se tienen noticias de que
en la Cueva de la Perra, localizada en Tamaulipas,
fueron encontradas muestras de maiz. El estudio
que se adelantd, basado en el carbén radioactivo,
demostr6 que habia sido dejado en dicha Cueva
4445 == 180 afios antes de Jesucristo. Las mazorcas
parece que son bastante semejantes a la raza que
actualmente cultivan los indigenas en Yucatin y
Campeche, y a la cual le dan el nombre de Nal-tel.
De acuerdo con algunas informaciones, esta raza
es semejante a la que se conoce en Colombia con el
nombre de Pollo. Las mazorcas encontradas en la
Cueva de la Perra tienen 8 hileras de granos, glumas
relativamente grandes, y ctipulas extremadamente
pilosas.

MExIco Y EL MA{zZ PRIMITIVO

México ha sido considerado como el Centro de
origen de este cereal, aunque algunos autores han
sostenido que este pais puede ser un Centro Secun-
dario. '

Los primeros naturalistas que se ocuparon de
este problema conceptuaron que el Centro de Ori-
gen estaba en Sur América, pero después se pensé
en México, cuando Hashberger dijo, en 1.896, que
este cereal se hibridaba fAcilmente con el teosinte,

Con el descubrimiento en México del Zea Canina,
¥ especialmente del Euchlaena o teosinte, se consi-
derd que no habia duda sobre el Centro de Origen
de esta planta. Los bot4nicos aceptaron esta teoria
¥ los arqueélogos no la pusieron en duda. Este ar-
gumento se tenia por cierto y por ello Collins, en
1931, al tratar sobre este asunto dijo: “La regi6n
geogrifica en que fue domesticado el maiz, es una
cuestion respecto a la cual no parece haber motivo
de controversia. Euchlaena, la planta silvestre més
cercanamente relacionada con el maiz se conoce so-
lamente en México. Esta evidencia fue considerada
como concluyente y la discusién se redujo a las pre-
tensiones rivales de las diferentes localidades me-
xicanas en particular”,

Esta teoria aceptada durante varios afios pasé a
un segundo plano, cuando se prob6 que el Euchlae-
na o teosinte no intervino en el origen del maiz.

Por otra parte, se ha comprobado que el Zea Ca-
nina es un hibrido entre el maiz y el teosinte y no
una especie silvestre, como se pens6; por lo tanto
no da ninguna luz sobre este asunto.

CLASIFICACION DE RAZAS MEXICANAS

Como se ha anotado anteriormente, la préactica
de considerar y denominar como especies diferentes
a los diversos tipos de maiz ha sido abandonada por
los cientificos, debido a que es posible cruzar unas
variedades con otras y, ademis, por considerar que
todas provienen de un antecesor comun. Reciente-
mente los cientificos han iniciado el estudio de las
razas de maiz que se presentan en cada pais y es
posible que una vez que se tengan las descripciones
d2 éstas y el estudio genealdgico de las diversas
variedades, se pueda determinar cuil es el maiz
de caracteristicas més antiguas y, tal vez también,
las lineas genealdgicas de los maices actuales.

El estudio de las razas de los maices americanos
ha sido adelantado con gran esmero en algunos pai-
ses, como México y Colombia, y ya se han hecho es-
tudios preliminares en otras regiones americanas.
En México se presentan variedades con caracteristi-
cas primitivas, pero es seguro que también se en-
cuentran en otros lugares de la América; asi, por
ejemplo, la raza denominada en México Nal-tel, es
semejante a la que se conoce en Colombia con el
nombre de Pollo. '

El material estudiado viene siendo cuidadosa-
mente guardado en los denominados Bancos de
Plasma Germinal, con el fin de utilizarlo en traba-
jos de fitomejoramiento.

Las razas han recibido nombres comunes o ver-
niculos, de acuerdo con las designaciones que en
cada pais les dan.

El estudio de las razas esti, pues, intimamente li-
gado al del origen del maiz. Por esta razén se hace
un breve resumen de la informacion allegada en los
distintos paises, sobre este particular.

En el estudio “Razas de maiz en México. Su ori-
gen, caracteristicas y distribucién”, de los docteres
E. J. Wellhausen, L. M. Roberts y E. Hern4indeg,
en colaboraciéon con el Profesor P. C. Mangelsdorf,
82 acepta que el mafz primitivo de México fue un
maiz tunicado y reventador a la vez.

Los autores mencionados estudiaron 2.000 varie-
dades de maices mexicanos, las cuales agruparon en
razas, asi:

1°) Originarias antiguas, que consideran como
derivadas del mafz tunicado y que difieren entre sf
como consecuencia de su desarrollo en diferentes lo-
calidades.

Los caracteres importantes que tienen en comfin
son los siguientes : Endospermo del tipo reventador,
mazorcas pequeilas y precocidad. Las razas han si-
do denominadas: Palmero Toluqueiio, Arrocillo
Amarillo, Chapalote y Nal-tel. Estas razas tienen al-
gunos caracteres semejantes a los de las razas pre-
histéricas de Sur América.

2°) Eaxzdticas Pre-Colombinas, las cuales se con-
sidera que llegaron de Centro o Sur América en
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la época pre-colombina. Todas tienen las caracteris-
ticas de los maices suramericanos, y, a excepcion
del maiz dulce, han sido progenitores de razas hibri-
das. A este grupo pertenecen las razas que han de-
nominado: Cacahuacintle, Harinoso de Ocho, Olo-
ton y Maiz dulce. El Cacahuacintle se encuentra sé6-
lo en algunas localidades mexicanas y es muy se-
mejante a la raza conocida en Guatemala con el
nombre_de Salpén. La raza Guatemalteca es, a su
vez, muy parecida a algunas razas amildceas de Co-
lombia.

3°) Razas mestizas prehistoricas, son aquellas
que se supone se originaron por hibridacién entre
las indigenas antiguas y las exdticas precolombinas.
Ademais, las razas mencionadas han dado origen a
otras razas, por hibridacién con el teosinte. Atin
cuando las genealogias son excesivamente complejas,
la mayoria de ellas son productos de hibridaciones
secundarias o terciarias, y s6lo cinco razas se han
considerado como productos primarios.

Hasta el presente, han sido reconocidos 13 de estos
grupos en México y se han descrito dos sub-razas,
una para la denominada Conico y olra para la
Olotillo,

4°) Razas Modernas incipientes son aquellas
que se suponen formadas desde la época de la Co-
lonia hasta nuestros dias. Algunas variedades no
han alcanzado atn una diferenciacién suficiente
que permita reconocerlas como razas. A este grupo
pertenecen el Chalpqueiio, Celayo, Coénico Nortefio
¥y Bolita.

En resumen, en México se han clasificado 25 razas
de maiz y algunas sub-razas. Se debe anotar que no
todas las variedades se pueden agrupar en esta cla-
gificacién, por ser hibridos o mezclas recientes. Ade-
més, es de esperar que, a medida que se adelanten
las investigaciones sobre este particular, sea posi-
ble describir otras razas y dar bases para apreciar
la antigiiedad u origen de esta planta en México,
en donde desde épocas inmemoriales ha sido la ba-
se- de la alimentacién. La importancia que ha to-
mado este pais y Guatemala en la formaciéon de
nuevas razas es un aspecto interesante y por ello se
trata més adelante.

¢ OLOTILLO
¢ TUXPENO
TEPECINTLE
VANDENO T
ZAPALOTE CHICO
\ ZAPALOTE GRANDE

TEHUA

M#fix1co Y GUATEMALA CENTRO DE NUEVOS TIPOS

México y Guatemala ocupan un lugar destacado
en la formacién de nuevos tipos de maices, debido a
que por los sucesivos cruzamientos ocurridos a tra-
vés de varios siglos, en el territorio de esos dos pai-
ses se han formado muchos tipos de maices, todos
muy interesantes.

Seglin el Profesor Mangelsdorf, los tipos que se
han obtenido del cruzamiento entre el género Zea
y el teosinte son:

a) Maices puntiagudos de tostar. De semillas
pequefias, duras y aptas para tostar. Una de estas va-
riedades es la denominada “arroz blanco”. Las ca-
racteristicas mencionadas pueden provenir del Eu-
chlaena, y el Tripsacum, ya que los granos de estas
plantas son de tamafio reducido, duros y puntiagu-
dos. A este grupo pertenece el Zee Canina, el cual,
segin se ha demostrado, es un hibrido entre el maiz
y el Euchlaena. Es de anotar que dentro de los mai-
ces de tostar la mayor variabilidad en forma y co-
lor se encuentra en México, segin lo ha anotado
Kuleshow.

El Profesor Mangelsdorf hace una distincién en-
tre las semillas puntiagudas de México y Nortea-
mérica y las Suramericanas. Como los maices primi-
tivos de Sur América tenian mazorcas pequefias, de
granos reducidos, duros, puntiagudos y reventado-
res, se hizo necesario estudiarlos, para saber si se
trataba de las mismas razas encontradas en Méxi-
co o de razas diferentes,

En el estudio de Mangelsdorf se aclara que, a pe-
sar de la semejanza que presentan las variedades del
Norte y las del Sur, es fcil distinguirlas por las
diferencias morfolégicas que presentan. Se expone,
ademds, que las razas suramericanas con dichas ca-
racteristicas conservan sus rasgos primitivos, debi-
do a que no se han apartado del maiz silvestre. En
cambio los de México y Norte América, perdieron al-
gunas de estas caracteristicas, pero las restauraron
por medio de los caracteres que recibieron del Trip-
sacum, a través de los cruzamientos con el teosinte.

b) Maices dentados. Se ha dicho que las tres
cuartas partes de los maices de México son denta-
HARINOSO FLEXIBLE

TEOCINTLE
HARINOSO DE GUAT.?
TEOCINTLE
NAL - TEL
HARINOSO DE GUAT.?

TEPECINTLE
TEOCINTLE

Genealogia propuesta para la raza Vandefio, en la obra “Razas de maiz en Mséxico; su origen,
caracteristicas y distribucién”, de Wellhausen, Roberts y Hernandez. México, 1951.
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dos y que alli ocurre la mayor variabilidad. En cam-
bio en el Pertl son escasos y, segin informaciones,
de reciente introduccién de Norteamérica. Estos
mafices parece que provienen de la hibridacién del
maiz de tostar y el maiz harinoso; de ser asi, repre-
sentarian un producto secundario de la hibridacion
del maiz con el teosinte.

¥l maiz harinoso no se encuentra muy extendido
en México, pero se presenta en ciertas zonas de las
mesgetas centrales.

¢) Maices duros, tropicales. El Profesor Man-
gelrdorf dice a este respecto: “Il maiz duro origi-
nal introducido de la América del Sur era proba-
blemente una forma de semillas pequefias y zuros
grandes con surcos irregulares de granos, caracte-
risticas de la mayor parte de los maices prehistori-
ricos de los Andes. El cruce de este tipo con la Eu-
chlaena produjo los maices de tostar de semillas
puntiagudas, y los subsiguientes recruces de los mai-
ces de tostar, con los duros tropicales, produjeron el
desarrollo de nuevos tipos de maiz duro que ante-
riormente no existian”.

d) Los maices duros y de harina del Sudoeste.
Los Profesores Mangelsdorf y Reeves consideran que
otro de los efectos del cruzamiento del maiz Suda-
mericano con el teosinte fue el desarrollo de tipos
de harina, lo cual era de esperarse. Esta formacién
de los maices de harina es considerada como el re-
sultado de las mutaciones de un solo gene.

e) Los maices dulces. Mangelsdorf y Reeves, pre-
sentan un estudio histérico de los maices dulces, en
el cual tratan de aclarar quiénes fueron los que die-
ron a conocer estos maices y en qué lugares y fe-
chas. Al terminar dicho capitulo anotan que es ne-
cesario determinar las relaciones del mafiz dulce
Peruano con el Mexicano, ya que parece que el Su-
ramericano no ha sido contaminado con Tripsacum,
en tanto que los de Centroamérica y los Norteame-
ricanog muestran una marcada influencia de dicha
planta.

TEORfAS SOBRE EL ORIGEN MEXICANO DEL MaAiz. En
diversas épocas se ha postulado la teoria de que el
Centro de Origen del mafiz es México. Vavilov, des-
pués de estudiar las razas de maiz de la América,
conceptudé que México era el Centro de Origen, por
el gran ntmero de variedades de maiz que alli se
encontraban. Weatherwax, piensa que el maiz es
originario de la meseta mexicana en donde crecen
silvestres el teosinte y el Tripsacum. Randolph, opi-
na que el maiz es originario de México, porque alli
se encuentran silvestres el teosinte y el Tripsacum,
¥, ademis, porque la mayor variabilidad se presenta
en México. Spinden sostiene que el centro de cultivo
mas antiguo del maiz estd en México y Centro Amé-
rica.

Indudablemente la presencia del teosinte es espe-
cialmente importante en este problema, ya que pre-
senta una afinidad muy marcada con el maiz. Los

cruzamientos entre las dos plantas no s6lo son posi-
bles, sino de fécil ocurrencia en la naturaleza. Las
relaciones genéticas y fisiol6gicas entre estas plan-
tas explican la posibilidad de tales cruzamientos.
Segtn Mangelsdorf, el teosinte es en diversos aspec-
tos idéntico al maiz, uno de sus progenitores. La di-
ferencia que se ha anotado para estas dos especies
es el nimero y posicién de los nudos cromosémicos,
los cuales se supone que provienen del Tripsacum.

Para otros boténicos el maiz proviene directamen-
te del teosinte., Un argumento serio en contra de es-
ta teoria es el reducido tamafio de las semillas del
teosinte, y el hecho de estar encerradas en -glumas
duras, lo cual implica dificultad para ser utiliza-
das por el hombre primitivo. Sin embargo, se ha
querido dar a esta objeciéon una explicacién que,
aunque dudosa, es satisfactoria para sus defensores,.
Los botanicos que sostienen esta teoria dicen que
el hombre primitivo, por siniple casualidad, pudo ha-
ber calentado las infrulescencias, las cuales por el
calor se revientan, como el maiz reventén, dejando
lIibre la parte comestible. Otra objecién seria, para
considerar en nuestros dias que el maiz proviene del
teosinte, se basa en que, en algunos aspectos, esta
planta es mis especializada que el maiz. Ademaés,
es dificil pensar que mutaciones fortuitas hayan
ocasionado modificaciones importantes en la planta
Y que el hombre primitivo las aprovechara seleccio-
nando las més ttiles para su uso.

GUATEMALA COMO POSIBLE CENTRO
DE ORIGEN

El gran pueblo Maya-quiché, que habité las fér-
tiles tierras de la cuenca del Pacifico, en la Repa-
blica de Guatemala, y que alcanz6 un grado de des-
arrollo notorio, fue, segin opinién de algunos auto-
res, el que cultivd por primera vez el maiz o al me-
nos el que lo propagbé en una época muy remota.
El Profesor Mangelsdorf dice que la mayor parte

El pez, simbolo del dios del maiz, representado en una
lapida de Miraflores, Guatemala. (Tomado de la obra
“El Popol-Vuh, fuente histérica” de Rafael Girard):
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de las razas que actualmente se cultivan en Centro
América, las Antillas, Norteamérica, y las tierras
bajas de Sur América, se derivan de las razas cul-
tivadas por los Mayas-quiché. Sobre este aspecto di-
ce ¢l Dr. Rafael Girard en su obra “El Popol-Vub,
Fuente Histérica”, lo siguiente: “Sin embargo,
Paul C. Mangelsdorf y James W. Cameron estiman
que el occidente de Guatemala, debe ser considerado
como un centro, si no el centro de origen de las va-
riedades de maiz cultivado, y manifiestan: “L’roba-
blemente es también el centro donde se originé la
agricultura del maiz y desde el cual invadi6 a to-
das las partes del Nuevo Mundo, donde se practica-
ba en uiempos precolombinos”’. listas opinones las
repiten Mangelsdorf y Reeves en el prologo de la
edicion espafiola de la obra “Ll origen del maiz indio
Yy sus congéneres”, en los términos siguientes: “Va
haciéndose mas claro que en Guatemala tuvo su ori-
gen primario o secundario el mafiz. Sin lugar a nin-
guna duda, el Oeste de Guatemala fué cuna del teo-
ginte, el pariente mis cercano del maiz; y si hubié-
ramos de admitir la vieja hipotesis de que el teo-
sinte es su ancestro més directo, seria alli, proba-
blemente el centro primario, si no el Gnico, del pre-
cioso cereal americano. Pero atn si se acepta la evi-
dencia presentada en estas paginas, de que el teo-
sinte, al igual que casi todas las variedades del
maiz, procede de hibridaciones con su lejano parien-
te el Tripsacum, entonces Guatemala reivindica su
derecho a ser un centro creador, no por secundario
menos importante”.

El mismo Dr. Girard, basado en varios trabajos y
en informaciones de caricter lingiiistico, llega a
las siguientes conclusiones:

“Felizmente, para resolver el problema del origen
del mafz, cuestiéon que ha hecho verter tanta tinta,
contamos ahora con nuevos elementos de juicio que
son, en mi concepto, de caracter definitivo.

a) El nombre original del maiz (del taino, ma-
hiz) y del teosinte es de cufio Maya-quiché;

b) Tenemos en fuentes directas, mayas y mexi-
canas, testimonios fehacientes y concordantes que
gefialan a Tamoanchén, condensado de variedades de
maiz;

¢) El Popol-Vuh contiene toda la Historia cul-
tural Maya-quiché, desde sus origenes méas humil-
des, hasta la cuarta Creaci6én; el origen de la agri-
cultura es inseparable del origen y de la evolucién
cultural;

ch) La cultura Maya-quiché es la tnica que po-
see un calendario especifico del mafz, el cual fué
transmitido tardiamente a los Nahuas, por los Qui-
chés, el Tzokin no tiene paralelo en ningln otro sis-
tema cronolégico;

d) Este complicado instrumento, exponente de
la historia cultural Maya-quiché, es el producto fi-
nal de un largo proceso de gestaciéon que se realiza
en el migsmo lugar. Refleja las peculiaridades am-

bientales y geofisicas, los fenémenos astronémicos,
climéticos y meteorologicos de la patria original de
la cultura y del maiz cuyas caracteristicas corres-
ponden a la realidad geografica de la regién maya
del Pacifico. Y sefiala que el lugar de origen del ca-
lendario, de la cultura y del cultivo del maiz, esta
entre los paralelos 14° 15’ y 1515, Prueba contun-
dente y decisiva, que fué aceptada, como se ha di-
cho, por la critica cientifica y concuerda con los in-
formes de las fuentes indigenas.

La comprobacién de esta realidad historica esta
al alcance del método cientifico, y las disciplinas
antropologicas corroboran los informes del Popol-
Vuh?”,

Mangelsdort y Cameron consideran que el maiz
es originario de Sur América y que en Guatemala
sufri6 profundas transformaciones. Este pensamien-
to lo exponen claramente en el estudio “Ll Occiden-
e de Luatemala, un centro secundario de origen de
variedades cultivadas de maiz” el cual fue traducido
al castellano por el Dr. Epaminondas Quintana.
Por considerarlo de interés tomamos el aparte re-
lativo a la teoria del origen del maiz y a la for-
maciéon de nuevas variedades producidas en Gua-
temala.

“Algin tiempo después de que el maiz habia sido
domesticado en América del Sur, una variedad o un
pequefio grupo de variedades de maiz cultivado fué
introducido en la América Central. Las mazorcas
de este maiz eran cortas y en forma de vela, el zuro
era suave, los granos bastante grandes, pero muy
variables en tamafio y muy irregularmente arregla-
dos sobre el raquis. Las plantas eran de hojas en-
volventes pubescentes, decididamente susceptibles
al tizoncillo y faltas de firmeza; el cultivo de este
mafz fué algtn tiempo muy extendido; al presente
parece confinarse en Gtuatemala, a log departamen-
tos de Quezaltenango, Totonicapin, Quiche, Huehue-
tenango y probablemente San Marcos; y en México
al estado de Chiapas. No podemos determinar si se
sembraba a menores altitudes en esas regiones, pero
si lo era, ha sido completamente reemplazado”.

“Algunos afios, o tal vez giglos después de su in-
troduccion, en una pequeifia area de Huehuetenango,
este maiz de Sud América se hibridé con una espe-
cie de Tripsacum que abundaba en los campos que
rodeaban algunas milpas. El hibrido de la primera
generacién, recruzindose una o repetidas veces con
su progenitor, el maiz, dié origen a una nueva plan-
ta, el teosinte, en la que la morfologia de los cromo-
somas se parece mucho a la del mafz, excepto en
ciertos ensanchamientos picnéticos impartidos por
el Tripsacum, junto con varios caracteres simples
también heredados del mismo, y que capacitaron a
la nueva planta para sobrevivir en el estado sil-
vestre”.

“Como resultado de esta hibridacién, también se
originaron nuevas variedades de maiz con diferen-
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tes nGmeros de protuberancias. Las protuberancias
en si, con s6lo heterocromatina, no tenfan efectos
génicos, pero generalmente lag habia asociadas con
pequefios segmentos de cromatina del Tripsacum, ho-
moéloga ésta, o parcialmente homédloga, a la del
maiz. Esta mezcla con la cromatina del Tripsacum
produjo en el maiz profundas modificaciones”.

En el mismo estudio, los autores comentan clara-
mente la importancia que ha tenido Guatemala co-
mo Centro de Origen o de domesticacion del maiz.
En el Capitulo “Implicaciones antropolégicas” los
autores mencionados dicen:

“En materia de variedades de maiz, no hay duda
que el Occidente de Guatemala es un centro conden-
sado de diversidad. En lo que respecta a la diversi-
dad asociada con centros de origen y no habiendo
prueba en contrario, esta regién debe ser conside-
rada como un centro si no el centro de origen de
las variedades de maiz cultivado”.

“Si se aceptan las hipdtesis méis antiguas respec-
to a que el maiz se deriva directamente del teosinte,
la relacién es clara. En ese caso, la regién que com-
prende el departamento de Huehuetenango y tal
vez las proximas del Quiche, Totonicapan, Quezal-
tenango y San Marcos (asi como el cercano de
Chiapas en México), es el centro primario y proba-
blemente el tinico, de la domesticacién del maiz.
Probablemente es también el centro donde se origi-
no la agricultura del maiz y desde el cual invadi6 a
todas las partes del Nuevo Mundo donde se practi-
caba en tiempos precolombinos. A pesar de los nu-
merosos hechos que no estin en armonia con esa con-
clugién, la tinica evidencia en contrario que mues-
tran las variedades guatemaltecas de maiz, es la
completa ausencia de variedades que exhiban los
cambios morfolégicos sucesivos que deben haber
contribuido a la evolucién de un teosinte silvestre a
un maiz cultivado. Solamente 1la materia prima ini-
cial, y el producto terminado estin ahora en evi-
dencia. Todos los pasos intermediarios que deben
haber ocurrido, estin completa y milagrosamente
borrados, y esto en una regiéon donde muy distintas
variedades de maiz subsisten en un relativo estado
de pureza en sitios geograficos que no distan més
de cinco millas unos de otros”.

“Si a pesar de todo, se acepta la hip6tesis méis
nueva —la de que el teosinte es de progenie hibrida
de maiz mas bien que progenitor— entonces esta
region es un centro secundario de origen de varie-
dades cultivadas de maiz. No es el area donde se ori-
giné el cultivo del maiz, ni el foco de donde se es-
parci6 a todas partes de América. Es sin embargo,
el centro de donde se derivd la mayoria de las va-
riedades que se cultivan ahora en Centro y Norte
América, las tierras bajas de Sud América, y las
Antillas. Esta hipétesis requiere la suposicién de
que el maiz fué introducido a Centro América pro-
cedente de 1a América del Sur. El hecho de que se
encuentren en Guatemala variedades que se parecen

a aquéllas de la regién andina, no sélo en su apa-
riencia externa, sino también en la estructura inte-
rior de sus cromosomas, parece satisfacer esta supo-
sicién. No quiere ello decir empero, que la parte oe-
cidental de Guatemala, donde ocurrid la hibridacién
con el Tripsacum, sea también, el irea a la que pri-
mero fué introducido el maiz de la América del Sur.
Pudieron haber existido muchos tipos andinos de
maiz en América Central y atn en partes de la Amé-
rica del Norte, antes que ocurriera la hibridacién
con el Tripsacum”.

“Al enfocar la historia del maiz, en lo que se re-
fiere a su relacion con el problema de los cultivos
precolombinos, los antropoélogos tienen que afrontar
dos alternativas muy bien definidas: o la regién oc-
cidental de Guatemala es el centro de origen de to-
do el maiz de su cultivo y de las civilizaciones pre-
historicas basadas en la maicicultura; o no es més
que un centro secundario, de donde se esparcieron
variedades del maiz originalmente introducidas de
la América del Sur y modificadas subsecuentemente
por la mezcla con el Tripsacum”.

En Guatemala se han encontrado razas de mafz
muy antiguas, las cuales han sido cuidadosamente
estudiadas. Sin embargo, es necesario adelantar in-
vestigaciones sobre este aspecto en todos los paises
de este Continente, con el fin de poder esclarecer
dénde se presentan las razas més antiguas, y en qué
regién son mas abundantes.

El principal argumento para considerar a Guate-
mala, mas bien que a México, como lugar de origen
del maiz fué el descubrimiento realizado en 1937
por Kempton y Popenoe, de miles de hectireas en
el occidente de Guatemala, en las cuales predomina-
ba el teosinte. De este hallazgo dedujeron que si esta
planta tenia parte en el origen del maiz el centro
méas probable de su origen era ese mismo lugar.

Posteriormente se consider6 que el teosinte no
jugdé ningln papel en el origen del maiz, y eso hizo
necesario buscar otros derroteros y por lo tanto al-
gunos botAnicos aceptaron a México y Guatemala
como centros de origen secundario.

Sin embargo en Guatemala el mafiz presenta, en
un Airea determinada, una variabilidad superior a
la que puede presentar, en las mismas condiciones
naturales, en cualquier otro lugar de América.

Es bien claro que México presenta con respecto
a Guatemala una gran variabilidad y posiblemente
el mayor niimero de razas diferentes de maiz; esto
es apenas 16gico, si se recuerda la extensién territo-
rial de ambos paises.

Como hay solucién de continuidad en muchos as-
pectos entre Guatemala y México, es aceptable que
muchas razas de majz hayan sido distribuidas en
una u otra direccién, en épocas precolombinas y
posteriores, y que hoy no sea posible por lo tanto,
geflalar a uno y otro pais como centros indepen-
dientes.
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Si se comparan las razas de majz primitivo de la
regién Centroamericano-Mexicana con las Sur-Ame-
ricanas, se encuentra que éstas Gltimas son superio-
res en cuanto al nimero total de razas.
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Germinacién del maiz. (Cédice de Dresde). Obsérvese
el pez en la boca del pajaro-serpiente.

INPLUENCIA DEL TRIPSACUM SOBRE EL MAfz

Los profesores Mangelsdorf y Reeves, consideran
que en el espacio Centro y Norteamericano se efec-
tud una gran transformacién en las razas de maiz,
debido a los cruzamientos con el Tripsacum. Segin
dichos Profesores, las caracteristicas nuevas de los
maices de este territorio concuerdan con el mayor
ntimero de nudos cromosémicos de cada una de las
razas formadas.

Resumiendo las indicaciones que hacen los Profe-
sores Mangelsdorf y Reeves en el libro “Origen del
Maiz Indio y sus Congéneres” y Mangelsdorf y Ca-
meron en “El Oeste de Guatemala, un Centro Se-
cundario de origen y Variedades Cultivadas de
Maiz” se deduce lo siguiente:

1°—E] nGmero de nudos cromosémicos esti aso-
ciado con diversas caracteristicas que pueden deri-
varse del Tripsacum.

2¢—Las muestras que estudiaron, procedentes del
Occidente de Guatemala, varian de uno a diez y
seis nudos cromosémicos.

3*—F1 mafz procedente del Occidente de Guatema-
la, y que tiene hasta seis nudos cromosémicos, pre-

senta las siguientes caracteristicas: hojas envolven-
tes pubescentes; deficiente sistema de raices semi-
nales; debilidad del tallo y suceptibilidad al tizonci-
Ilo. Estas razas las encontraron en regiones supe-
riores a los 6.500 pies de altura.

4°—Los tipos de maiz tripsacoide que presentan
mayor ntimero de nudos eu los cromosomas se en-
cuentran en lag tierras bajas.

5—1I21 nimero de nudos cromosémicos estd aso-
ciado a la forma y al tamafio de la mazorca. Las
infrutescencias, que tienen bajo ntmero de nudos,
son de forma piramidal, es decir la base mucho més
amplia que la punta. En cambio, las de mayor nd-
mero de nudos son de forma casi cilindriea.

6>—Los autores consideran que mediante la ac-
cién del Tripsacum, las filas de los granos se ende-
rezaron. (Las razas Suramericanas tienen las filas
muy irregulares). Adem4s, no parece haber mucha
relacién entre el nimero de filas y el niimero de
nudos cromosémicos.

7>—La firmeza de la tusa, zuro u olote se asocia
a la forma cilindriea de la mazorca y las filas rec-
tas de los granos. Anotan que en los maices de la
zona andina los granos pueden hundirse ficilmente
dentro de la tusa, por no tener influencia del Trip-
sacum.

8°—Por ser las semillas del Tripsacum muy pe-
queilas, era de esperarse que el cruzamiento de los
maices suramericanos con esta planta produjera se-
millas de tamafio més reducido. La forma de los gra-
nos parece también haber sido modificada por la
acciéon de dicha planta. Las cariopsides procedentes
de los Andes tienen, por lo general, una forma casi
esférica y se nota una gran variabilidad en el tama-
fio de los granos; en cambio, los granos de los mai-
ces de Centro y Norteamérica son aplanados y uni-
formes.

9°—Parece que no se ha encontrado relacion entre
la coloracion del pericarpio, la aleurona y la tusa
con el nimero de nudos cromosémicos.

10*—Fl tipo de endospermo estd asociado con el
ntmero de nudos cromosémicos. Los maices puntia-
gudos de tostar, de México y Centro América, son
los tipos con caracteres méis Tripsacoides.

11°—Existe relaciéon entre el ndmero de nudos
cromosémicos y la naturaleza del sistema radicular.
Las plantas que tienen influencia Tripsacoide po-
seen un sistema radicular més fibroso; las raices
primitivas son delgadas y las terciarias abundantes.

12°—Algunos han considerado que la pubescencia
de las envolturas se deriva de la influencia del T'rip-
sacum pilosum Secribn & Merr. Sin embargo, esta
cuestion todavia no ha sido definitivamente aclara-
da, pues se han encontrado razas, por ejemplo al-
gunas suramericanas, que sou pubescentes. También
existen especies de Tripsacum, como el T. laxum
Nasgh., que son glabras.
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13*—La firmeza del tallo esti fuertemente aso-
ciada al ntimero de nudos cromosémicos. “Las varie-
dades de tallo suave, fragil casi no tienen corteza,
¥ los haces vasculares se encuentran muy esparcidos.
En el otro extremo se encuentran variedades de ta-
llo tan duro que es casi imposible cortarlo con otra
cosa que no sea una hacha. En estas Gltimas, la cor-
teza es prominente y los haces vasculares son nume-
rosos ; caracteres esos definitivamente tripsacoides”.

14°—E1 Tripsacum introdujo en el maiz nuevos
genes que le han dado a esta planta resistencia al
calor, a la sequia y al frio.

15%—Mediante la accién del Tripsacum se ha ob-
tenido resistencia a las plagas y a las enfermedades.
Entre la resistencia a las enfermedades debe desta-
carse la que ha adquirido contra el ustilago o tizén.

En los ultimos afios se ha tenido en cuenta la pre-
sencia de los nudos cromosdmicos en las diversas ra-
zas, pues, segin parece, éstos se derivan del Trip-
sacum, o bien de los cruzamientos con el teosinte.

El Tripsacumn tiene numerosos nudos, el teosinte
tiene pocos y en algunas razas de maiz éstos son es-
casos o no se encuentran. Por esta razon, se consi-
dera que los maices primitivos no contaminados con
teosinte deben de tener muy pocos nudos cromoso-
micos, 0 ninguno. Esta hipotesis parece haberse com-
probado en el Pert, en donde al estudiar algunas

En el monumento de Copan aparece el dios del maiz,
que es el pez, en compania de su madre. (Tomado de la
obra “El Popol-Vuh, fuente histérica” de Rafael Girard).

razas de maiz no se han encontrado nudos cromosé-
micos.

Ademas, al estudiar las razas de maiz de América
se observa que la frecuencia de los nudos es mfs
alta en Guatemala y en México, y que disminuye a
medida que se aleja de estas regiones.

EL DIOS MAYA DEL MAIZ. Todavia se descono-
ce la relacion que pudo tener la costumbre de abonar
con pescado las sementeras de maiz con la represen-
tacién maya del dios del maiz en figura de pez. Es
necesario estudiar si los Mayas abonaban el maiz
como lo hacian los Incas y los indios que habitaron
los estados que actualmente se denominan Nueva In-
glaterra, en los Estados Unidos de Norteam@rica,
pues si se aclara este punto tal vez se podria ave-
riguar si fueron los aborigenes de los estados de
Nueva Inglaterra log que primero pensaron en abo-
nar con peces, o fueron los Mayas, o los Incas, los
que propagaron en alguna forma la idea de que los
peces eran buen abono. En todo caso los aborigenes
enseflaron a los europeos que llegaron a Nueva In-
glaterra a abonar con peces y estos encontraron tan
acertada la prictica que afios después se promulgéd
una ley en la cual se prohibia tener los perros suel-
tos hasta que el maiz hubiera adquirido cierta altu-
ra, ya que de no ser asi los caninos desenterraban el
pescado que se habia colocado junto a la semilla.
Esta informacién se remonta al afio de 1607.

Esta costumbre fué ademig muy conocida de los
Incas. La noticia se le debe a Cieza de Ledn, quien
refiere que al s:mbrar este cereal “echasen una o
dos cabezas de sardina de las que toman en sus re-
des en la mar; y asi, al sembrar las ponen y juntan
con el maiz en el propio hoyo que hacen para echar
los granos, y desta manera nace y se da en abun-
dancia”.

Lépez de Velasco en su Geografia general de las
Indias, dice: “en otra parte, en lugar de las cabezas
de sardina, se les echa estiéreol que llaman guano,
y se trae de unas islas de la costa despobladas”. La
noticia de abonar con peces la trae en forma mas
amplia. B. de Vargas Machuca en su obra “Milicia
y descripcion de las Indias” cuando anota: “para
sembrar el indio su maiz, por no llover como dicho
es en esta parte, lo siembra en cabezas de sardinas
por la mucha cantidad que hay en aquella costa, y
asi en cada cabeza meten un grano para meterlo
debajo de la arena, con la cual humedad se cria y
se coge, aunque no mucho”.

Loépez de Velasco y Vargas Machuca se refieren a
lag practicas de los aborigenes peruanos.

El Profesor Rafael Girard, en su obra “El Popol
Vul, fuente histérica” hacz la siguiente aclaracién
sobre la representaciéon del dios del maiz en figura
de un pez: “El ciclo vital de cinco dias es implicito
en el mito; parte de la echada de los restos de Hu-
nahpd al fondo del rio, —que simboliza la caida de
la semilla en el surco— hasta la reapariciébn de los
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gemelos el quinto dia. Dicha relacién numérica se
comprueba, ademés, en la equivalencia jeroglifica
del signo Cinco (una mano) con la figura del pez
{(Hunahpt en el rio) y las que, en la serie de glifos
Ahat reproducen las fases del proceso germinativo
del maiz”.

“Importa subrayar la trascendencia historica de
este ciclo de cinco dias, que corresponde a la reali-
dad climéitica de un pais célido, fértil y favorecido
por un régimen pluvial regular. Tales condiciones,
necesarias para que el maiz pueda germinar en cua-
tro dias coronarse de una hoja en cinco dias, impide
pensar que la agricultura y la civilizacién del maiz
hayan podido originarse en tierras altas como el
Altiplano mexicano, los Altos de Guatemala o la cor-
dillera andina, que fueron asientos de altas cultu-
ras”, ‘

“En su aspecto pisciforme los gemelos objetivan la
cquivalencia simbdlica del dios del maiz con el pez,
su nahual, disfraz o alter ego, modelo ejemplar que
el arte monumental y la gliptica habrian de reprodu-
cir continuamente, y llega hasta nosotros a través
del dogma y la liturgia de los chortis. Sus teélogos
afirman, en efecto, que el pez representa a la deidad
del maiz durante su estancia en el inframundo. Se
trata pues, de un simbolo especifico del ciclo de des-
arrollo de la semilla —como el signo alternativo:
Cinco—, el cual, como todos los simbolos zoolégicos,
se funda en una realidad natural, ya que el pez s6lo
puede vivir bajo el agua o sea en el mundo infero.
Este concepto mitico-agrario se objetiva ritualmen-
te en los peces vivos que el sacerdote chorti coloca
en una batea llena de agua, bajo el altar, en la par-
te que simboliza el piso césmico inferior. Un dimi-
nuto pez de oro cuelga, ademais, del idolo que repre-
senta al dios agrario, padre del dios del maiz. Esos
conceptos que no han variado desde la época mitica
a la presente, se expresan desde luego, en las cultu-
ras arqueolégicas de todas las épocas. Por ejemplo
la reproduccion de un grabado del altar O de Copan
que muestra la diosa madre, acompafiada de su tier-
no hijo. Este se identifica como dios del maiz, por
la figura del pez que esti encima de su cabeza”.

Como se puede observar la relacién entre el dios
del maiz de los mayas y la practica de abonamiento
a base de pescado, en Nueva Inglaterra y en el Pe-
ri debe de ser estudiada m4s a fondo, para de-
terminar hasta qué punto puede haber relacién en-
tre estos hechos culturales, relacién que, indudable-
mente ayudaria a resolver varios problemas relacio-
nados con los centros de origen y de domesticacion
del maiz.

Segtin lo anotado en el presente capitulo y en el
anterior, la actual situacién de México respecto al
origen del maiz es la siguiente:

1°>—En un principio se considerd al teosinte, como
progenitor de este cereal, pero luego se presentaron
discrepancias respecto a este punto, porque algunos
boténicos conceptuaron que tal vez fue el maiz el

que di6 origen al teosinte al cruzarse con el Trip-
sacum.

2°—El teosinte y el Tripsacum, las plantas més
afines al maiz, abundan en estos paises y su frecuen-
cia es escasa en otros lugares de América. La distri-
bucién del Tripsacum es mis amplia en América y
de €1 se conocen varias especies; en cambio, el teo-
sinte parece que solo abunda en Centro América y
México.

3*—También se pensé que el Zeea cenina era un
antecesor de los maices actuales. Este maiz se pre-
senta en Centroamérica pero se ha comprobado que
es un producto de hibridacién con el Tripsacum.

4°—Debido a la gran variabilidad del maiz en Mé-
xico y en Guatemala se consideré que alli podia es-
tar el centro de origen de este cereal, y que, por lo
tanto, los otros paises americanos lo habian recibido
de aquellas regiones. Sin embargo, después de un
estudio mis detallado de otras zonas americanas se
lleg6 a la conclusion de que en otras regiones tam-
bién se presentaba una gran variabilidad y un buen
nimero de razas primitivas. En los capitulos poste-
riores se habla de las razas encontradas en algunos
paises.

5°—Los hibridos procedentes del teosinte y el maiz
son altamente fértiles y se cruzan con sus progenito-
res o entre si. Segtn el Profesor Mangelsdorf, el
maiz llegd a estas regiones y mediante cruzamientos
con las plantas anotadas di6é origen a muchas varie-
dades de maiz, de las cuales se describen algunas.

6°—Al estudiar los maices americanos se encuen-
tra que el grupo amiliceo o de harina que Kuleshov
considera como mas antiguo, se presenta en mayor
abundancia en el Pert y escasamente en México y
Centro América. En cambio, los grupos de indurata,
everta e identata abundan en Centro América y Mé-
xico. Estos grupos tienen las caracteristicas de las
plantas afines al maiz que se encuentran en estos
paises.

7°—Las caracteristicas de los maices de Centro
América y México que se citan en este trabajo han
gido tomadas de las descripciones del Profesor Man-
gelsdorf. Seglin este autor, estos maices presentan
caracteristicas que indican contaminacién con el
Tripsacum.

8*—Las razas d2 México se enumeran de acuerdo
con los trabajos realizados en dicho pais.

9°>—Se anotan las observaciones de Mangelsdorf
y Cameron, relacionadas con la teoria que considera
a Guatemala como centro de origen o de domesti-
cacién de esta planta.

10°—Para dilucidar el punto relativo a la influen-
cia del Tripsacum sobre el maiz se citan las ideas
expuestas por los profesores Mangelsdorf y Ca-
meron.

11°—Se indica la posible relacién entre las cos-
tumbres de los mayas de simbolizar al maiz por un
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pez y la préctica de los aborigenes de los Estados
Unidos y de los Incas de abonar con peces los luga-
res en donde sembraban este cereal.

CAPITULO V

COLOMBIA Y VENEZUELA EN LA
HISTORIA DEL MAIZ

IMPORTANCIA DEL MAfZ EN rA %EPocA PrE-COLOMBINA
Y DURANTE LA CONQUISTA

En la época precolombina, el maiz fue tan impor-
tante en nuestro pais como en otras regiones del
Continente en donde constituyé la base de la ali-
mentacién, junto con otros vegetales.

Este cereal fue conocido por los aborigenes qu-
habitaron el actual territorio colombiano y su cul-
tivo se extendié desde las tierras cAlidas hasta las
regiones frias, siendo en ellas considerado por los
indigenas como uno de los principales alimentos de
que disponian. 8i es cierto que en algunas zonas el
cultivo era escaso, porque sus habitantes se dedica-
ban a labores extrafias a la agricultura, también es
cierto que en otras el maiz servia precisaments de
mercancia para cambiar por los elementos que ne-
cesitaban.

Este cereal fue conocido por la mayoria de los
pueblos que habitaban el territorio colombiano. Es-
te cereal tuvo un valor especial en aquellos tiempos,
no sb6lo por el aspecto alimenticio, sino desde otros

puntos de vista. Asi, por ejemplo, es necesario des-
tacar la importancia que tenfa este cultivo para pre-
parar bebidas para las celebraciones religiosas. Ade-
més de los ritos, es importante destacar que en 14
mayorfa de los pueblos colombianos, que acostum-
braban a enterrar a los muertos con alimentos, el
mafiz ocupaba un lugar primordial, ya que la cos-
tumbre era incorporar en las tumbas bebidas y ali-
mentos fabricados de maiz y parece que hasta ma-
zorcas y granos de esta planta.

La tinica muestra que parece haberse encontrado
en Colombia, fue hallada por el Profesor Luis Du-
que Gomez en las excavaciones que 1levé a cabo en
1944 en el parque arqueolégico de San Agustin; se
trata de una tusa sin granos y de tamafio reducido.

Posiblemente como el maiz constituia una de las
principales plantas alimenticias, 1a economia de mu-
chos pueblos giraba alrededor de este vegetal, y
por ello comerciaban con este producto agricola. El
maiz lo cambiaban por otros alimentos, sal, pescado,
metales preciosos, etc.

El valor de esta planta era incalculable, y por
ello los indios lo ofrecian como presente a otras tri-
bus. A los conquistadores les fue ofrecido como de-
mostraciéon de amistad, en algunos casos. El robo
de las cosechas era castigado con severidad y posi-
blemente cuando faltaba en algunas tribus su eco-
nomia era afectada en forma seria. El mantenimien-
to de muchos pueblos era a base de alimentos pre-
parados de maiz, y la conquista, en buena parte, se
hizo a base de este cereal.

NORTE
M a R D E }L _ N o r» T E
I r P R %
i 15§43 { N>
> 5 i .
i;giﬂ - g 4 ;__E ﬁ&m&
. i o' . 5% Warths | OR & b backs
& S 7 0 Lomals
’ ’;
b 11L) )
i o o Tonerif Lus e ¥
'O 21 1 ] ° bt o bS]
E . Oof ﬁ" °4l- A ;:g
N4 A‘ ) Ay . R =
‘ Tondlne . ‘
R AR A
31 g e
0 SMfe e adingaa e
- San Chroital °
Cormmanta _
&l A il e At o
- ° ¢
o Py Panclns
o e jf-u
o O .6
Lo Dioris /g _f;
-'t.) dsorms & o Lipahua y
w) - o Villtudr S fo
‘é Yhepe o ﬁ;’" £ Guatavite
> [}
5 Cartage 3 Snr’feﬁ
o Senfibaflion de
Laplua Valle Jr Neiva o
S Taan el Uanos DESCRIPCION DEL AVDIENCIA
DEL NVEVO REINO
9

Mapa

publicado en la edicién de Amsterdam, 1622, de la “Descripcién de las Indias Occidentales”,
de Antonio de Herrera. (Reproducido de la edicién de 1934).

— 61 —



Los aborigenes. seleccionaron muchas razas de
mafz para sus diversos usos, y asf cuando los con-
quistadores llegaron a la América encontraron unas
razas més duras que otras, unas almidonosas y al-
gunas azucaradas, y una gran variabilidad en los
colores, los cuales preferian para unos u otros usos.

A continuacién, y para dar una mejor idea, se co-
mentan algunas de las noticias que traen los cronis-
tas sobre el particular.

LA CONQUISTA DE AMARICA SE HIZO A BASE DE MAfz

La conquista de América, se hizo en gran parte a
base de mafiz y de yuca, por eso Fray Pedro Simén
dijo: “Muy por otro camino fueron siempre los ca-
pitanes y soldados que enfraron de Santa Marta y
Fedremén, pues por estar curtidos en trabajos sa-
bian con un pufio de maiz y unos alpargates tras-
tornar el mundo en conquista”.

Por eso el mafz ocupaba siempre el lugar prefe-
rido entre los alimentos que buscaban los conquista-
dores, aunque en algunas ocasiones fuera escaso o
‘no lo encontrasen, como sucedi6 en la Isla de Santo
Domingo, seglin relata el mismo Simoén: “Allf era
el refrescarse los sentimientos y acrecentar lag 14-
grimas de unos y otros, cuando ni hallaban casas en
qué meterse, camas en qué dormir, harina, majz ni
casabe qué comer, ni altares en las iglesiag”.

El mismo Simén anota la importancia del maiz
para mitigar el hambre en aquellos remotos dias de
la conquista, cuando dice: “Pero como eran muchos
los que la tenian poco se reparaba con aquellas po-
quedades, antes se cebaba el apetito para apetecer-
lo que los podria hartar y en particular el maiz que
en aquellas angustias es quien la mata”.

Fray Pedro Simén en la tercera parte, de su pri-
mera noticia historial, al hablar del Sint, comenta
el precio que en algunas ocasiones tenian que pagar
log conquistadores para adquirir el maiz: “pues fal-
tandoles las comidas por no enviirselas a tiempo los
que la andaban buscando, dieron a las veces por un
pufiado de mafiz cuanto oro habian sacado en seis
dias, que no era poco”, y en la segunda parte de la
primera noticia dice: “llegada al fin la del ejército
y sabidas las nuevas de las sementeras de maiz lo
primero que se orden6 por el General Quesada fue
echar bando con pena de la vida que nadie cogiese
de 1las labranzas una mazorca de maiz, porque el lo
pretendia ir distribuyendo a todos por su mano, por-
que si quedaba en la de todos, con el hambre que
trafan en un dia le pusieran cobro quedindose en
las mismas necesidades”.

Ev MAfz UN REGALO DE AMISTAD. La amistad de mu-
chos pueblos 1a manifestaban los aborigenes envian-
do regalo de mafz a los conquistadores. Asi relata
Fray Pedro Simén de la Provincia de Mompés:
“antes hicieron demostracién de amistad trayéndo-
les maiz y de los demés regalos de los frutos de la

tierra, pues ya que a fuerza de armas no podfan-ha-
llar su quietud en ella la buscasen con buen trata-
miento de los huéspedes. Despidieron con esto los
indios y con la amistad que les prometi6 el capitin
comenzaron ellos también a hacer demostraciones
enviando sus canoas cargadas de maiz y regalos”.

EL R0BO DE MAfZ FUE CASTIGADO POR LOS ABOR{GENES.

El robo de maiz en algunos casos también causé mo-
lestias a los conquistadores y Fray Pedro Simédn
anot6 el hecho en los siguientes términos: ‘“volvié
al sitio el Capitan Cordero, libre de lo que le calum-
niaban y con su mismo cargo, de que se alegré no po-
co el don Alonso, por volverse a Santa Marta. como
lo hizo, dejando en su lugar al Cordero que viéndose
necesitado de salir a recoger majz por los pueblos
fronterizos, le apret6 méis la necesidad de su poca
salud y falta de fuerzas, con que hubo de salir a re-
cobrarlas curdndose a otras tierras, dejando en su
lugar otra vez al Saravia, que luego se partié con
diez v ocho de sus soldados, forzado de la necesidad
de buscar comidas, 1o que hizo con menosg prudencia
aue debiera, sacindolas con demasiada violencia de
las rozas y labranzas, dejindolas destruidas, sin
dejar a los indios ninguna paga que atin con ella no
las querian dar. Alojironse una noche en un pueblo
que llamaban Ancho, donde aunque estaban con bue-
nas velas-rondas de a pie y de a caballo, les fue de
poca importancia, porque desabrimientos con que
habian quedado los indios por el robo del mafiz les
hizo juntarse gran copia de ellos y dar sobre los
nuestros por cuatro partes a poco mis de la mitad
de 1a noche, con tan grandes brios, voces y algazara
que atemorizaban al mundo y comenzando luego a
ser mAs las obras que el estruendo, fueron consu-
miendo a los mal despiertos algo con dafio de los
contrarios, al fin murieron todos sin quedar ninguno
de los que se hallaron alli”.

EL MAfz EN ALGUNAS REGIONES DE CoLoMBIA. La im-
portancia del maiz en las diversas regiones de Co-
lombia, fué innegable. Los cronistas dicen, con ma-
yor o menor frecuencia, que era cultivado en todo el
territorio nacional. Sin embargo, parece que en cier-
tas localidades su cultivo no se practicé en gran es-
cala, ya fuera porque sus habitantes se dedicaban a
otras actividades, o bien porque preferian otros cul-
tivos. Es muy posible que el maiz se cultivara de
preferencia en las tierras célidas; a este respecto
se tienen noticias abundantes, no sélo de 1a Costa
Atlantica, donde las noticias sobre este cultivo son
abundantes, sino de las regiones calidas del interior
de 1a Reptblica y de 1a Costa del Pacifico. Fray Pe-
dro Sim6n dice, al referirse a cierta regi6n: “Los
ordinarios frutos son maiz que se siembra y coge al
modo de las dem4s tierras calientes con abundaneia”.
Refiriéndose a los muiscas, el mismo autor habla
de la importancia que tenfa la tierra caliente para
que los aborigenes cultivasen este cereal: “Antes
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que los colimas y muzos subiesen de los llanos del
Rio Grande y ocupasen las asperezas de los montes
y tierra fragosa que habitan (como largamente di-
remos en la fundacién de La Palma), poseian y te-
nian por suya toda aquella tierra los moscas, que
por ser caliente la estimaban para las cosechas de
frutos que no se daban en la fria, como algodén pa-
ra mantas y vestidos, yucas, batatas y maiz cuando
los afios eran estériles en la fria”.

En la Costa Atlantica el cultivo del maiz fue in-
tenso, y puede decirse que con la yuca constituia
la base de la alimentacién.

Fray Pedro Simén, al referirse a los pueblos de
la antigua Gobernacién de Santa Marta, comenta:
“nunca comian carnes ni atan de venado porque fue-
ra de majz y raices su sustento era pescado y fru-
tas”. Juan de Castellanos al hablar de esta regién
dice:

“Carne no comerdn de ningin arte
Sino pescado por la mayor parte
De yucas y maiz es su comida,

De lo cual asimismo hacen vinos;
De fructos es la tierra bustecida;”

En el Oriente de 1a Reptblica también alcanzé im-
portancia en algunos lugares. El pueblo mosca o
muisce que habité una gran extensién del territo-
rio patrio, tenia, por ejemplo, un vocabulario muy
rico en voces relacionadas con este cultivo, de don-
de se deduce su importancia. Ademais, los cronistas
nos hablan de las sementeras que se encontraban en
los actuales Departamentos de Cundinamarca, Bo-
yacd y los Santanderes.

Como se ha dicho anteriormente, en las zonas ca-
lientes esta planta tenia mucha importancia y lo
mismo sucedia en los climas medios y en los frios.
En la Sabana dz Bogoti, donde se cultivaba, las
heladas eran muy fuertes, y las sementerag sufrian
notoriamente o se perdian. En los Acuerdos de la
Real Audiencia del Nuevo Reino de Granada, se en-
cuentran los acuerdos del 2 y 30 de octubre de 1554
por los cuales se toman algunas medidas sobre la
tasa de sementeras de Hontibén y Cajica, relacio-
nadas con los tributos que de maiz deberian de pa-
gar aquel afio, cosa que fue imposible por las pér-
didas ocasionadas en los cultivos de mafiz por las
heladas. El acuerdo del 2 de octubre de 1554 dice
asi: “En la ciudad de Santafé, dos dias del mes de
octubre de mil quinientos y cincuenta y cuatro afios,
estando los sefiores presidente e oidores en la sala
del Acuerdo, entr6 en ella el cacique de Hontibén.
al cual con un indio lengua ladino, preguntaron qué
queria y la dicha lengua hablé con él1 y dijo que
decifa que se le habian quemado los maizares, que
no podia pagar el maiz que le mandaban dar, y por
los dichos sefiores visto lo susodicho y atento que
les consta que se han helado los maizares e panes
este valle de Bogot4, dijeron que mandaban y man-

daron que el dicho cacique de Hontibén 1o pague
por este presente afio las cien hanegas de majz que
les estin tasadas y mandado pague de tributo en ca-
da un afio, y atento que los indios son més relevados
e de mejor voluntad, hacen sementeras y las benefi-
cian, que no dan tributo de maiz a causa de los hie-
los y otros casos fortuitos, que mandaban y manda-
ron que pasado este presente afio, dende en adelante,
el dicho cacique de Hontibén y los después de 6l su-
cedieren, en lugar y por las cien hanegas de mafz
que les estin tasadas, que den en cada un afio a Su
Majestad e a sus oficiales, mandaban y mandaron
labranza de maiz y lo siembren de su maiz y benefi-
cien hasta lo poner en poder de los dichos oficiales
lo que de la dicha labranza se cogiere, poco o mu-
cho, como acudiere, e mandaron a los dichos oficia-
les guarden e cumplan lo susodicho, e ansi lo man-
daron”,

En la parte final del acuerdo del 30 de octubre
de aquel afio se confirmé clarament= la féormula que
se adopt6 para resolver el problema originado por
las heladas.

El parrafo en mencién dice lo siguiente: “luego el
dicho sefior oidor a un indio que esti presente con
otros indios, el cual dicho indio decia que era caci-
que de Cajicad con una india ladina, el dicho sefior
oidor dijo que dijese que a otros afios no habia de
dar maiz sino que habia de sembrar una labranza de
diez hanegas de maiz y beneficialla y cogella para
Su Majestad y dar lo que della se cogiese a los di-
chos oficiales; y la dicha lengua dijo que decia el
dicho cacique que asf era bueno y no dar su maiz, y
el dicho sefior oidor lo firmé”.

Er MAfz DE ANTIOQUIA EN LA EPOCA DE LA CONQUISTA

Existe en Colombia la tradicion de que en el De-
partamento de Antioquia el cultivo del mafz, ha te-
nido importancia desde la época de la conquista y,
tal vez desde antes. A los antioquefios los llaman
“maiceros”, por considerar que su principal alimen-
to es el maiz; esto podria indicar que este cultivo ha
sido el mas importante en esa region.

Por esta razén algunos han supuesto, que en An-
tioquia pueden encontrarse razas de maiz primitivas
y que en este Departamento puede estar el Centro de
Origen de este cereal.

8in embargo, €l estudio cuidadoso de las razas de
maiz en Antioquia muestra que son de reciente in-
troduccién. La poca importancia que tuvo el cultivo
de este cereal, en la época precolombina, estd con-
firmada por los cronistas.

En “Los viajes d= JuliAn Gutiérrez al Golfo de
Urab4” del afio de 1.532, anota el autor: “en lo que
toca de ciertos Indios que hay en ciertas provincias
que comen los hombres, y otras que estin en la cula-
ta desde golfo de Urab4, y en los anegadizos que
hay a la redonda deste golfo, que estfn fasta entrar
en la tierra llana de la provincia de Davaive, que es-
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tos todos tienen labranzas ninguna, ni mantienen de
otra cosa gino del pescado y con el pescado van a
rescatar majz; es gente sin ningGn provecho, y ha-
cen més que en pasando canoas de cristianos por es-
te rio grande de 8. Juan con sus canoas y los corren
y nos han muerto algunos cristianos”.

<
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Principales dreas de cultivo hacia 1570 de la coca,
yuca, mandioca y quinia, segun los datos de Lépez
de Velasco.

(Reproducido de la obra “Imagen del mundo hacia 1570
seglin noticias del Consejo de Indias y de los tratadistas
espafioles”, de Gonzalo Menéndez Pidal).

“En el Capitulo XIV de la “Crénica del Pert”, de
Pedro Cieza de Leén, se encuentra la siguiente cita:
“Luego que salen de Antiochia se allega a un pe-
quefio cerro que se llama Corome, que est4 en unos
vallecetes, donde solia haber muchos indios y pobla-
cién; y entrados los espafioles a conquistarlos, se
han disminuido en grande cantidad. Tiene este pue-
blo muy ricas minas de oro y muchos arroyos donde
lo pueden sacar. Hay pocos 4rboles de frutas y maiz
se da poco”. Podria pensarse que el cultivo de este
cereal fuera escaso s6lo en aquel secton que anota
Cieza de Leon. Empero, Fray Pedro Simén, aclara
esta informacién en el capitulo XXIV de su obra
“Noticias Historiales” cuando al referirse a los abo-
rigenes de Antioquia anota: ‘“lo mas com@n eran
raices por ser la tierra estéril para el maiz”. Esta
noticia la confirma Juan de Castellanos en 1a “His-
toria de la Gobernacién de Antioquia y de la del
Chocd” cuando dice:

“Raices es el pan cuotidiano,
porque la tierra lleva poco grano.
Pero como son ricos contractantes,
Y es de oro tan grande la ganancia,
De tierras mds viciosas y abundantes
Se lo suelen traer en abundancia”.

Por el comentario anterior se ve que el maiz no
constituyé un cultivo basico entre los primitivos po-
bladores de Antioquia, aun cuando si figuraba entre
los productos importantes en su alimentaci6n, a pe-
sar de que en algunas regiones habia que importarlo
o comprarlo a otras tribus. En otras palabras, el
maiz ocupaba un papel importante en la economia de
Antioquia, pero no revestia las caracteristicas que co-
mGnmente se ha pensado. S6lo Visquez de Espinosa
trae la informacién de abundantes cosechas de mafz
en el territorio antioquefio: “y a 20 leguas de An-
tioquia estd el Valle de Aburri de los méas fértiles,
y abundantes de pastos, que ay en todas las Indias,
por cuya causa ay en el gran snma de ganado mayor
y menor, caballos, yeguas, mulas, danse en el muy
buenas hortalizas, y legumbres, es de temple més
frio, que caliente: cHgese en el gran cantidad de
mafiz quatro o cinco especies de frixoles, que algu-
nos dellos mejores, y mayores que habas, que son
los pallares de los llanos del Pir6”.

CULTIVO DEL CERFAL AMERICANO EN Carpas, Cauvca
Y Narifo

La importancia del mafiz en los actuales Departa-
mentos de Caldas, Cauca y Narifio es anotada por
los diversos cronistas. Asi, por ejemplo. Pedro Cieza
de Le6n al hablar de las costumbres de los indios
de Anserma dice: “La tierra es de mucha comida,
fértil para dar el maiz y las raices que ellos siem-
bran”. El mismo autor al referirse a la regién de
Arma dice: “Fl sitio desta villa se tiene por algo
enfermo; son las tierras tan fértiles, que no hacen
més de apalear la paja y quemar los cafiaverales, y
esto hecho, una hanega de maiz que siembran el
maiz dos veces en el afio; las demés cosas también
se dan en abundancia”. Y refiriéndose al actual De-
partamento del Cauca dice: “Pasado pues este rio
todo el término que hay desde el a la ciudad de Po-
payin, esti lleno de muchas hermosas estancias,
que son a la manera de las que llamamos en nuestra
Espafia alcarias o cortijos; tienen los espafioles en
ellas sus ganados. Y siempre estin los campos y
vegas sembrados de maices”. El mismo autor comen-
ta sobre la tierra de Pasto: “Los espafioles tienen
en todo este valle sus estancias y caserfas, donde
tienen sus granjerias; y las vegas y campifia deste
rio estd siempre sembrado de muchos y muy hermo-
sos trigos y cebadas y maiz, y tiene un molino en
que muelen el trigo; porque ya en aquella villa no
se come pan de maiz, por la abundancia que tienen
trigo”.

TECNICA EN LOS CULTIVOS DE LOS ABORIGENES

La técnica agricola utilizada por los aborigenes
americanos, en distintas regiones de este continente,
ha sido descrita por varios autores. Especialmente,
se tiene informacion de los progresos alcanzados por
los aborigenes que habitaron los territorios que hoy
forman las repiiblicas del Pert y México, respectiva-
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mente. En otros capitulos se habla de las labores de
cultivo de los Incas, que han sido consideradas co-
mo prueba de la técnica tan avanzada que habian
alcanzado en materia de agricultura.

Se debe anotar que se tiene muy poca informacién
sobre las practicas empleadas en el cultivo del maiz
por los naturales de Colombia y Venezuela. Sin em-
bargo, se sabe, porque afin subsisten vestigios, que
los aborigenes que habitaban la Sierra Nevada de
Santa Marta no desconocian la utilidad de las te-
rrazas. Otro tanto se puede decir de los primitivos
pobladores de las serranias de Mérida (Venezuela),
ya que Fray Pedro Simén en su “Séptima noticia
historial” comenta: “Y cierto en los rastros que yo
vi cuando pasé por estas tierras me parece atin corta
esta relacion, pues se da bien a entender ser asi,
de ver que con ser tierras muy dobladas todas y de
cuestas tan encrespadas e inaccesibles que parece ser
imposible poder subir por ellas hombreg, afin gatean-
do, estan todas labradas y hechos poyos a trechos
donde sembraban sus raices y maiz para su susten-
to, porque la muchedumbre de la gente no dejaba
que holgase un palmo de tierra, aunque fuese de
muy frios pAramos”.

Se sabe que algunos naturales en Colombia, al
igual que los Incas en el Perti, empleaban el riego
para sus cultivos de mafz. Fray Pedro Simén dice
a este respecto. en la “Quinta Noticia”, refiriéndose
a un pueblo de la provincia de Guane: “Pasaron
juntos a otro pueblo més adelantado llamado Bur-
taregua situado cerca de la singla (sic). de buen
asiento, fértil de frutas v maices poraue la industria
de sus moradores llegaba a sacar aceouias de un
rio con que se regaban y fertilizaban sus términos
y regalaban sus vecinos, los cuales ya cuando los
nuestros llegaron estaban con sus haciendas pues-
tos en cobro en unas altas cuevas que hacian la sin-
gla por aquella parte que mira al poniente”.

El mismo autor refiere que tenian instrumentos
para labrar la tierra, sin indicar pormenores sobre
ellos; dice en la “Sexta Noticia” que los muzos se
comprometieron a hacerles a los espafioles una se-
mentera de maiz yuca y raices, en la cunal emplearon
“sus instrumentos de rozar y cavar”.

En contraste con estas noticias, el mismo autor
se refiere a los cultivos que hacian de este cereal
en Zaragoza: (Antioquia) “No tiene esta ciudad
otras granjerias que los que hemos dicho algtn
mafiz que se coge sembrado entre montes donde hay
algunos arboles de frutas”.

Sobre los rendimientos nos dice Simén, al hablar
de Arma: “La tierra es tan fértil, aunque malsana,
que casi sin labrarla recibe el maiz a ciento y afin
a doscientas hanegas por una si al afio acierta”.

COLOMBIA CONSIDERADA COMO CENTRO
DE ORIGEN

Segln algunos estudios, la mayor parte de las
plantas de cultivo se han originado en las regiones

montafiosas del mundo. El Profesor Vavilov, al hg-
blar sobre el origen de las plantas de cultivo, dice:

“El estudio minucioso de Asia sudoccidental, Asia
Menor y Africa septentrional, acaba de demostrar
que toda la diversidad varietal y racial de las plan-
tas de gran cultivo y horticolas est4 concentrada en
las regiones montafiosas. Por tanto, la opinién de
que el cultivo de las plantas se ha originado en los
valles de los grandes rios es completamente errénea.
Las regiones montafiosas proporcionan 6ptimas con-
diciones para la manifestacién de la diversidad va-
rietal, para la diferenciacién de las razas y varieda-
dades, y para la conservacién de todos los tipos fi-
siologicos posibles. A la vez, las regiones montafio-
sas constituven excelentes aisladores y sirven de al-
bergues de la riqueza varietal. Asi como el Chuca-
so, la Dokhara montafiosa, Afganist4dn, Asia Menor
v Abisinia, han reunido y conservado la diversidad
genérica v especifica de la flora silvestre, también
han reunido y conservado la diversidad racial de
las plantas cultivadas”.

En la América, las plantas de cultivo de las re-
giones montafiosas, segin algunos autores, fueron
cultivadas varios siglos antes que los vegetales de
las zonas tropicales.

El1 Profesor Carl O. Sauer. en su importante tra-
baio “Cultivated Plants of South and Central Ame-
rica”, considera que el Centro de Origen del mafz
probablemente estd localizado en una regi6n que no
es tropical ni de poca precipitacién pluvial.

A principios del siglo pasado, Auguste de Sainte
Hilaire expuso su teoria sobre el Centro de Origen
del mafz, y consideré al Paraguay como la regi6tn
de origen, por encontrarse alli mafz tunicado. Pos-
teriormente, Alphonse de Candolle rechaz6é dicha
hip6tesis v conceptué que el hecho de haber sido
México y el Perd los pueblos que tuvieron agricul-
tura més avanzada en América, sin estar en con-
tacto, indicaba que el lugar de origen deberia de
estar en una regiéon intermedia que para el caso se-
ria Colombia.

F1 danés Kaj Birket-Smith hace un importante
estudio en su publicacion “The Origin of Maize Cul-
tivation”, en el cual analiza diversos aspectos de
interés sobre este asunto. Considera que Colombia
pudo haber sido Centro de Origen de varias plantas
de cultivo. tales como la arracacha, la gquinua, al-
gunas especies de papa, entre ellag la denominada
criolla, v posiblemente la yuca. Su estudio se basa
en el an4lisis de las raices de voces indizenas perte-
necientes a familiags aborigenes colombianas, v en
la distribucién de éstas en otros paises de América.
Este estudio confirma la teoria de los botanicos ru-
sos. sobre el Centro de Origen de las plantas men-
cionadas. oo

El Profesor Gerardo Reichel-Dolmatoff. en su es-
tudio “El Cultivo del Mafiz y 1a Etnologia en ol No-
roeste de Colombia”, refiriéndose al estudio de Bir-
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ket-Smith, dice: “Basindose en datos arqueolégicos
y etnograficos, destaca la importancia de Colombia
como Centro de cultura indigena. Citando etnélo-
gos tan conocidos como Rivet, Nordenskisld, Droe-
ber,“Linné, y otros, enumera una serie de elemen-
tos culturales de gran extensiéon en el Norte de Su-
ramérlca y pertenec1entes a una capa cultural muy
antlgua el palo arrojadizo, 1a cerbatana, la cabeza
trofeo, la tembet4, la flauta de pan, la ceramica tri-
pode, la cemmlca con pintura negativa y otros més.
También agrega que segfin los conocimientos actua-
les, la metalurgia y la cultura de piedra son muy
probablemente de origen colombiano. Puesto que se
ghcﬁentran en capas arqueolégicas muy antiguas es-
tos elementos (Chavin, Panzaleo, comienzos de las
Culturas Chimt y Nazca), atribuye asi a la anti-
gua cultura indigena de Colombia una importancia
excepcmnal y destaca a este pais como antiguo cen-
tro de cultura cuya radicacion debe haber tenido
un enorme alcance hacia el Sur y el Norte”.

El estudio en referencia fué publicado en 1948,
en el N?1 de la revista Agricultura Tropical. El Pro-
fesor Reichel-Dolmatoff comenta en forma elocuente
los trabajos del Profesor Birket-Smith, para admitir
que la regién del Bajo Magdalena “bien podria ha-
ber sido el Centro de Origen de la horticultura su-
ramericana primitiva y asi la cuna del cultivo del
maiz”,

Antes de terminar el importante estudio, el Pro-
fesor Reichel-Dolmatoff hace el siguiente comenta-
rio: “La correlaciéon de origen del cultivo del maiz
en el Norte de Colombia con las manifestaciones de
una cultura aborigen muy antigua y adelantada, da
asf lngar a reflexiones de sumo interés para el futu-
ro. Si el cultivo del maiz se originé en las partes
bajas de los tres departamentos de la Costa Atlan-
tica colombiana, las terrazas de cultivo de la Sie-
rra Nevada representan indudablemente un docu-
mento importantisimo en la historia del desarrollo
de esta planta, ya que deben haber sido un verdade-
ro laboratorio en manos de los poseedores de una
avanzada cultura”

Sl algunos 1nvest1gadores piensan que Colombia
puede haber sido el Centro de Origen de este cereal,
ello se debe a las siguientes razones:

1°—Segitin destacados etnélogos en el Norte y en
el interior de Colombia existieron pueblos que pu-
dieron ser los primeros en aprovechar el maiz en el
murido, debldo al alto grado de cultura que alcan-
zaron.

2°—Geogréficamente Colombia posee zonas en
donde pudo originarse el maiz. La adaptacién de
este cereal a todos los climas debi6 efectuarse en un
territorio como el de Colombia, en donde los culti-
vadores podian cambiar de clima ficilmente hacien-
do la’ adaptac16n en una forma gradual, sin dificul-
tades de ninguna clase, por la simple ampliaci6on de
las 4reas de cultivo.

3*—FEl maiz lo encontraron los conquistadores en
casi toda la América. Afin cuando se considere que
no existi6 contacto directo entre las culturas de
Norte y Sur América, hay que admitir que Colom-
bia ocupé un lugar destacado en la distribucién de
este cereal y de muchas otras plantas que eran la
base de la alimentaciéon de estos pueblos.

Es de suvoner que si el maiz tuvo su origen en Co-
lombia. su expansiéon a través de Sur y Centro Amé-
rica fué mas rapida en los primeros tiempos.

4°-—FEn Colombia se presentan variedades de maiz
con caracteristicas antiguas, son ellas: el denomi-
nado Chococito, Chococefio o Indio, que se encuentra
en la Costa del Pacifico, especialmente en el Depar-
tamento de donde toma uno de sus nombres. Las
primeras muestras de esta variedad fueron coleccio-
nadas en el mercado de Pueblorrico, Departamento
de Caldas; segtin informaciones, éstas procedian del
Chocé. El hallazgo del maiz Chococefio, en Colombia,
tiene gran interés cientifico, ya que parece ser una
raza casi exacta a las de Asam, en el Asia, sobre las
cuales se apoyan, en parte, las ideas de Stonor y An-
derson, respecto a la posibilidad de que en aquel
Continente se encuentre el Centro de Origen.

Otras razas que parecen ser muy interesantes, por
sus caracteristicas primitivas, son el maiz llamado
Pira, que se cultiva en la zona templada, y el deno-
minado Pollo, de las regiones frias.

Se ha considerado que algunas pigmentaciones que
se observan en las envolturas de la mazorca de al-
gunas variedades colombianas, pueden ser caracte-
risticas antiguas.

52Tl origen de la palabra maijz tiene muy poco
o ningtn valor para estudiar el Centro de Origen de
esta planta, pero el estudio lingiiistico de las voces
aborigenes que sirven para denominar dicha planta
si puede tener algiin valor. Para Birket-Smith hay
dos grupos de voces basicas: uno de ellos correspon-
diente al 4rea cultnral de! Perfi, Bolivia y una zona
de la vertiente oriental de los Andes; el otro grupo
es mas amplio y comprende el extenso territorio
ubicado entre la parte Norte del Perd hasta el Sur
de México, extendiéndose ademés a una gran 4rea
de la amazonia y el Paran4. Dentro de esta extensa
regi6én cultural, las raices de las voces para denomi-
nar al maiz, en lag diversas lenguas indigenas, pa-

Escalinata del dios del maiz. (Tomado del Cédice
de Dresde).
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recen proceder de Colombia ; por lo tanto es de supo-
ner que el Centro de Origen o al menos el Centro de
Distribucién para el territorio mencionado sea nues-
tro pais.

6°>—Weberbaour, en un estudio publicado en 1936,
considera que el maiz es planta tipica de la region
Amazénica. Este autor basa su hipbtesis en algunas
caracteristicas de lag plantas que se presentan en la
regién tropical antes enunciada. Los caracteres que
destaca para los vegetales de los bosques tropicales,
en zonas lluviosas, son éstos: hojas pedunculadas,
follaje coloreado, raices aéreas largas, inflorescencia
en forma de coliflor o colifera, flores pequefias sin
colores vistosos y cierta tendencia a la separacién
de log sexos en las flores. Seguramente para We-
berbaour el majz Chococito que se encuentra a lo
largo de la Costa del Pacifico en la Repiblica de
Colombia y que llega hasta ciertas regiones de la
Reptiblica del Ecuador seria una de las plantas que
darian base a su teoria, pues este maiz conserva cier-
tas caracteristicas de antigiiedad, y, ademés crece
en una regién cuyas condiciones climiticas son se-
mejantes a las del Amazonas, aunque con mayor
precipitacién pluvial.

T°—Actualmente se viene estudiando el ntimero
de razas de maiz colombiano, es decir, de las razas
que se han encontrado en Colombia, entre las cua-
les, como ya se ha dicho, algunas presentan carac-
teristicas antiguas. Por ahora se puede decir que
es posible que el ntmero de razas colombianas as-
cienda a veinte, lo que indicaria cierta diversidad en
lag razas cultivadas en Colombia.

8>—En Colombia se presentan razas que tienen
una marcada influencia del Tripsacum. Seglin la
teoria del Profesor Mangelsdorf, el teosinte es el
fruto del cruzamiento entre el maiz y el Tripsacum.
E] teosinte se cruza con el mafz, y por ello se con-
sidera en algunos casos que las razas de maiz que
presentan influencia Tripsacoide, 1a han recibido a
través del Teosinte, o bien de razas de mafiz mezcla-
das con aquellas plantas. En Colombia, hasta el pre-
sente, no se tiene noticia de la presencia del Teo-
sinte, por lo cual es de suponer que la influencia del
Tripsacum en nuestras razas de maiz se debe a mez-
clas con razas provenientes de Centro y Norte Amé-
rica, o bien que se han presentado cruzamientos en
tre el majz y el Tripsacum directamente.

La presencia del Tripsacum lazum en varias regio-
nes de Colombia, puede indicar que en otros tiempos
esta planta cubrié zonas extensas, ya que se presen-
ta, en los Llanos Orientales, en aquellos lugares en
donde los animales no han tenido acceso. Por otra
parte, 1a raza de maiz chococefio tiene una gran in-
fluencia de Tripsacum, y esta raza considerada como
primitiva, parece que no se ha encontrado en otras
regiones de América.

El documento més antigno sobre la presencia del
Tripsacum en Colombia es el dibujo hecho por la

Real Expedicién Botdnica de Nueva Granada, que
posiblemente, fue realizado a fines del siglo XVIII,
o a principios del XIX,

i
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Dibujo de una planta de Tripsacum. (Tomado de los

archivos de la Real Expedicién Boténica del Nuevo Reino

de Granada y reproducido por cortesia del Dr. Enrique
Pérez Arbeldez) .

COLOMBIA Y VENEZUELA CENTRO DE LOS
MAICES PRECOCES

Al estudiar la literatura referente a los maices
primitivos se encuentra muy poca informacién rela-
cionada con el periodo vegetativo del majz. En las
gramineas se observa que un buen nfimero de ellas
son perennes, y que las cultivadas tienen, por lo ge-
neral, periodos vegetativos cortos. Lo dicho no ex-
cluye la posibilidad de que los cereales desciendan
de gramineas de periodo vegetativo largo. Esta con-
sideracion tal vez fue la que indujo al Profesor Wea-
therwax a pensar que el maiz procedia de una gra-
minea perenne. El Profesor Weatherwax expres6 la
opinién anotada, sin decir si los primeros maices
cultivados eran anuales o tenian un periodo vegeta-
tivo méas corto. El profesor Mangelsdorf al tratar
este tema conceptud que los primeros mafices fueron
posiblemente anuales o de periodo vegetativo més
corto. v i1

Esto es claro, si se acepta que, en un principio,
el hombre cultivé, de preferencia, las plantas més
precoces, pues asi podia obtener cosechas en un tér-
mino més corto. Ademas, si se estudia la relacién
que existe entre los mafces que tienen caracteristi-
cas primitivas, se puede observar que, por lo gene-
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ral, tienen un periodo vegetativo més corto, y que
su rendimiénto se relaciona inversamente con la
precocidad. Al aceptar la precocidad como un ca-
rdcter primitivo en los maices, se podria considerar
a Colombia y a los paises vecinos como el Centro de
Origen de esta planta, pues varios relatos, escritos
en épocas diferentes, concuerdan en que en estas re-
giones se cultivaban variedades que tenian un pe-
riodo vegetativo muy corto.

En nuestros dias adn subsisten ciertos nombres
para indicar la precocidad de algunos maices. El
nombre cuarentén, por ejemplo, se le di6 a un maiz
que se podia cosechar a los cuarenta dias de sembra-
do. Otro nombre que aGn subsiste es el de “mata-
hambre”, con el cual los campesinos indican que
con la cosecha de este maiz se mitiga el hambre
mientras llega la cosecha de las plantas més tardias.
Atin acostumbran en algunos lugares del Cauca a
sembrar semillas de “matahambre” al tiempo con
otras tardias, a fin de cosechar este cereal durante
varios meses del afio.

Al estudiar las crénicas y relaciones de la Amé-
rica hasta el siglo XVIII, se ve que a los conquista-
dores y escritores que vinieron después les llamaba
la atencién la precocidad de los maices colombianos
y venezolanos. La primera informacion al respecto
es la de Pascual Andagoya, escrita a mediados del
siglo XVI y se encuentra en su “Relacién de los su-
cesos de Pedrarias Dévila en las Provincias de Tie-
rra Firme o Castilla de Oro y de lo ocurrido en el
Descubrimiento de la Mar del Sur y Costas del Pe-
ra y Nicaragua”, dice asi: “Este valle e tierra de
Popayin, como tengo dicho, es muy hermoso y fér-
til: los mantenimientos de aquellas provincias son
maiz y unas raices que llaman alli papas, que son
como una castafia de hechura de una nuez, y otras
raices que saben a nabos, y frutas muchas que tie-
nen, y todo su mantenimiento principal es el vino
que del maiz hacen en aquella tierra, que es de un
majz que llaman niorocho, menudito y muy duro,
que se coge a dos meses después de sembrado, y des-
te hacen pan muy bueno, y vino y miel, y aceite y
vinagre. En todas estas provincias que tenemos di-
chas de esta gobernaci6n tienen estos mantznimien-
tos, y en algunas tienen yuca y agez; y en esta pro-
vincia de Lili no comen el maiz hecho pan sino tos-
tado o cocido, no embargante que tiene piedras en
que lo muelen: hacen la chicha y ven comer a sus
vecinos, que son los de Atunceta, en bollos hechos
del maiz de pan en masa, y ansi son gentes de ris
fuerzas estos que no los de Lili”.

- Pero ademés, del caricter precocidad, a Andagoya
también le 1lamé la atencion el hecho de que el mafz
que usaban los indios era reventador. Pedro Cieza
de Le6n en su obra “La Crénica del Perd”, en su ca-
pitulo “De la descripcién de la provincia de Popa-
yén, y la causa porque los indios della soun tan in-
d6mitos, y los del Perti son domésticos” dice: ‘y en
tres o cuatro dias hacen una casa, y en otros tantos

giembran la cantidad de maiz que quieren, y lo co-
gen dentro de cuatro meses”.

Las dog noticias anteriores corresponden a la Pro-
vincia de Popayan que en aquel tiempo cubria una
gran parte del territorio colombiano. La noticia de
Andagoya se refiere al cultivo del maiz en una re-
giéon mas caliente, el Valle del Cauca, y la de Cieza
de Leon, posiblemente, al cultivo en una zona més
fria.

Francisco Lopez dz Gémara en su obra “Histo-
ria de las Indias” publicada en 1.552 dice: “Viene
a §azén en cuatro meses, y en algunas tierra en tres,
y en mes y medio en regadia, mas no es tan bueno.
Siembran dos y tres veces por afio en muchos cabos
y en algunos rinde trecientos y atGn quinientas por
una”. Esta informaciéon es de caracter general y,
por lo tanto mo indica dénde hizo la observacién
pero la noticia es interesante por mencionar culti-
vos que duraban solamente mes y medio.

Gonzalo Fernindez de Oviedo trae una descrip-
ci6én de carlcter general, en la cual anota un perio-
do vegetativo, de tres meses. Este autor dice: “Es-
te maiz desde a pocos dias nace, porque en cuatro
meses se coge y algunos hay méas temprano, que
viene desde a tres; pero asi como va naciendo tie-
nen cuidado de lo desherbar hasta que esté tan alto”.

Fernindez de Oviedo habla de precocidad de al-
gunas variedades, pero sin mencionar el lugar don-
de las vié. Sin embargo, es posible que Francisco de
Gémara y Gonzalo Fernindez de Oviedo, aunque vi-
sitaron muchos paises de América, tal vez obtuvie-
ron la informacién relativa al periodo vegetativo de
los maices en Colombia y Venezuela, pues aqui per-
manecieron algGn tiempo.

El P.M. Fr. Alonso de Zamora, en su obra “Histo-
ria de 1a Provincia d= San Antonio del Nuevo Reino
de Granada”, publicada en Barcelona en el afio de
1701, dice lo siguiente: “El mafz, trigo de los in-
dios, y alimento natural de que yo vi copiosas se-
menteras en el Estado de Milan, donde lo Ilaman
Frumenton, se coge con tal abundancia en las tie-
rras célidas, que tienen al afio dos cosechas:; y en
los llanos de San Juan se coge sazonado dentro de
cuarenta dias. En las tierras frias es méas tardio”.

Julio Salas, en 1918, comenta en su articulo “El
maiz De Re Indica”, lo siguiente: “Cultivaban los
americanos varias especies de maiz, entre los cuales
sobresale el llamado onona por los Otomacas, quie-
nes los sembraban en las tierras que iba dejando
secas el Orinoco a la bajada de las aguas; este maiz
era de rdpido desarrollo, empledndose solo dos me-
ses desde el plantamiento de la semilla a la recolec-
ci6bn del grano”. El1 comentario anterior tiene im-
portancia, aunque es de este siglo, porque sin duda
alguna se basa en datos histéricos que lo confirman.

El Reverendo Padre Joseph Gumilla, en su libro,
“El Orinoco Ilustrado Historia Natural, Civil y
Geografica de este rio”, publicado en Madrid en el
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afio de 1741, dice: “Todos los indios que viven cerca
de lagunas, que las hay muchas, y muy grandes, al
tiempo que estas van bajando, después de la fuerza
de las aguas, van ellos sembrando toda aquella tie-
rra limpia, de que se retira el agua; y aqui si cogen
abundante fruto (como dije hablando de los indios
otomacos) porque desfoga, y prorrumpe aquella tie-
rra holgazana, y podrida en copioso fruto. En el con-
torno de estasg lagunas, siembran los dichos otoma-
€08, guamos, paos, y saruros, una singular especie de
maiz, que no se ha extendido, ni he visto en otras
naciones: lldmanle en su lenguaje maiz d= los dos
meses; porque a los dos meses de sembrado, crece,
echa mazorca y madura: de modo, que en el circulo
del afio, cogen seis cosechas de este maiz buscando
terreno a propésito, porque el temperamento es siem-
pre uniforme, que es cosa bien singular”,

Y mas adelante aclara que los aborigenes quz2 vi-
vian en los bosques no tenian esta variedad, pues
segin él “los geutiles que vivian, y los que viven
en los bosques, aunque no tienen la semilla del maiz
de los dos meses, con todo, como es en el afio uni-
forme el temperamento, continuamente tienen maiz
tierno, y maduro, otro en flor, y otro naciendo; y
cada uno siembra cuanto se le antoja”.

El Padre Gumilla no es el Gnico que habla de
los maijces precoces de esta region. El Padre Fr. Ma-
tias Ruiz Blanco, en su libro-“Conversién de Piritu,
de indios cumanagotos, Palenques y otros”, reim-
preso en Madrid en 1892, en la colecciou de libros
Raros o Curiosos que tratan de América, dice: “Del
Maiz hay seis o siete especies y es de diversos colo-
res; uno que llaman amapo da fruto a los cuarenta
dias, es muy menudo y tiene muy pequeiia la mazor-
ca y asi no hacen pan de él, sino muy poco, que lo
comen asado antes que endurezca”.

En la “Historia de la Nueva Andalucia”, publica-
da por Caulin en 1.799 dice: “Fuera de estas cuatro
especies, hay otro miAs menudo, a quien los indios
llaman Amapo, y los espafioles Amapito. Este da
a los cuarenta dias, y de él solo reservan la semi-
lla; porque de ordinario se lo comen tierno”.

Por las informaciones anotadas se ve claramente
que Colombia y Venezuela tenian variedades quz por
lo precoces llamaron la atencién de los escritores
de la época de la conquista y de la colonia.

Es de anotar que los autores que describen el
maiz de otras regiones del Continente, comentan
muy poco esta caracteristica. Sin embargo, en el li-
bro “Problemas y Secretos Maravillosos de las In-
dias”, escrito por el Dr. Juan de Cirdenas y publi-
cado en 1591, al referirse a la precocidad del maiz,
dice: “Lo que no hace el maiz pues dentro de tres
meses, y a lo més largo de cuatro, y atin en partes
dentro de cincuenta dias se coge y encierra”. Esta
informacién se refiere posiblemente a México, ya
que, en general, el libro esti dedicado a observacio-
nes realizadas en dicho pais.

El cronista Fernindez de Oviedo, en su obra
“Historia General y Natural de las Indias”, al refe-
rirse al periodo vegetativo del maiz, dice lo siguien-
te: “Este maiz desde a pocos dias nace, porque en
cuatro meses se coge, e alguno hay mAas temprano,
qu2 viene a tres. E otra simiente hay que se coge
desde a dos meses después que se siembra: y en Ni-
caragua, que es una provincia de Tierra-Firme, hay
simiente de maiz que viene a cogerse a los quarehta
dias; pero es poco lo que se coge dello e nienudo, e
no se sostiene, ni es sino para un socorro, en tanto
que llega el otro maiz de los tres meses o cuatrg.
E aquesto de los cuarenta dias se hace a fuerza de
riego y de la manera que adelante se dira”.

En Quechua existe la voz Pirissinku, para dengmi-
nar los maices precoces. Segiin algunos autores con
estos maices es posible obtener tres o cuatro cose-
chas al afio. Parece que estas razas son de granos
pequefios y de color amarillo intenso,

Sobre los maices mas precoces del Orinoco se tie-
ne mayor informacién, ya que el Padre Ruiz Blanco
los describ2 como pequeifios y duros, lo que hace pen-
sar que las variedades que él vi6 eran posiblemente
primitivas.

En resumen, por las descripciones de varios auto-
res se sab2 que en América, y més especificamente
en Colombia y Venczuela, existieron maices preco-
ces en la época de la conquista. De esto se deduce
que, si la precocidad es un caricter primitivo, los
paises mencionados pueden ser el Centro de Origexj
de esta planta, o estar cerca de dicha regién. '

El dios del maiz sentado. Tomado de la obra “El Popol-‘
Vuh, fuente histérica” de Rafael Girard.

OBJECIONES A LA HIPOTESIS DEL ORIGEN COLOMBIANQ
DEL MAfz

Sin embargo, todas estas hipétesis pueden ser am-
pliamente comentadas, y para algunos investigado-
res muchas de éllas no ofrecen fundamento sélido,
debido a algunos aspeetos como los siguientes:

1>—8i es cierto que en Colombia existieron pue-
blos muy antiguos que alcanzaron una alta cultura,
no es forzosamente necesario que su principal ali-
mento fuese el mafiz, ya que parece que algunas ci-
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vﬂir.aciqnes antiguas de este territorio se alimen-
taron, en aquellos remotos dias, especialmente de
raices y tubérculos.

2B geogrificamente Colombia posee muchas re-
giones en donde, de acuerdo con una u otra teoria
bien pudo originarse ¢l maiz, estas mismas regiones
se pregentan en varias zonas de este continente.

3*—Como se ha dieho, en Colombia se encuentran
algunas razas primitivas de este cereal, perc ello no
indica necesariamente que este pajs fuera el Centro
de Origen, ya que en muchas otras regiones ameri-
canas se han encontrado razas antiguas. Ademis, si
se supone que del maiz tunicado se originaron los
maices actuales, tendriamos que descartar la posibi-
lidad de que Colombia sea el Centiro de Origen, ya
que dicha planta no se ha encontrado en ninguna
region del pais, a pesar de que existen razas colom-
bianas que presentan caracteristicas vestigiales de
maices primitivos.

Por otra parte, en cuanto al nlimero de razas pri-
mitivas encontradas en Colombia es necesario indi-
car que no son lo suficientemente abundantes para
que se pueda sefialar a eate pais como Centro de
Origen,

4*—Fl aspecto lingiiistico es de gran interés para
determinar el Centro de Origen de una planta; sin
embargo, en este caso se ha considerado que no da-
ria mayores luces al respecto. El estudio de los nom-
bres indigenas del maiz ha sido hecho por algunos fi-
I6logos, entre los cuales esth Birket-Smith, quien
congidera que existié una influencia pre-Colombina
de voces indigenas, pertenecientes a familias abori-
genes colombianas, sobre las actoales voceg abori-
genes del Continente. Empero, esto debe ser motivo
de mayores estudios. La mayor parte de las voces
aborigenes empleadas actualmente en Colombia, pa-
ra designar la infrutescencia, las variedades, los ali-
mentos derivados de este grano etc., guardan rela-
cion con la influencia que tnvieron los pueblos mas
adelantados sobre los conquistadores que generali-
zaron dichas voces.

5%—Acerca de la precocidad anotada por varios
cronistasg e historiadores, se guarda cierta precau-
cion en las informaciones, debido a que se conside-
ran un poco exageradas, o bien porque el tiempo
anotado puede indicar solamente la aparicién de las
flores masculinas. Algunos suponen que algunas pu-
driciones de la raiz podrian acelerar el ciclo vegeta-
tivo de la planta y que, por lo tanto, no se trata de
Tazas pPrecoces,

TRADICION COLIMA Y LA ANTIGUEDAD DEL Mafz
EN CoLOMBIA

A pesar de que en Colombia se han encontrado ra-
zas de maiz que presentan caracteristicas muy pri-
mitivas, es necesario adelantar mis investigaciones
para dar un juicio concreto sobre la antigtiedad del
maiz en nuestra patria, pues no se han hecho inves

tigaciones Geol6gicas ni se ha encontrado en las
tumbds de los aborigenes material que sirva para
hacer una determinacién aproximada.

Existe si, un date muy interesante en las tradi-
ciones de los indios Colimas, que permite adelantar
un concepto sobre la antigiiedad de este cultivo en-
tre algunos pueblos aborigenes de Colombia. La no-
ticia se encuentra en la “Relacién Geografica de la
cindad de la Palma”  escrita en 15681 por Gutiérrez
de Ovalle, de 1a cual se transeriben apartes por con-
siderarlos de interés, especialmente en lo tocante a
la antigiedad de este cereal y a la exisiencia de
maices oscuros en nuestro territorio: “....alcanza
esta nacioén noticia del diluvie universal y asi lo
platican: puesto qne eomo barbaros teniendo en es-
te caso y en olrasg opiniones ridiculas y entre ellas
es una: dicen que ha muy largos afios segiin ha ve-
nido de generaciéon en generacion que el mundo todo
se anegd tomindose aqui la parte por el todo por
que su discurso no se extiende a tener por mundo
mis de aquella parte del a donde llega su fantasia
conforme a lo que han visto de tierra y gentes: e a
los cuentos que de esta forma les quedan en memoria
historial escritos por las lenguas de sus predeceso-
res: cuando el diluvio fue cuentan que en cierta par-
te de la tierra habia una loma muoy alta y larga cu-
¥o nombre era Aca y no Armenia ¥y que fue tanta
la pujanza de las aguas gne también sefiorearon
aquella cnmbre subiendo sobre ella el agua de aque-
lla inundacién dicen que venia siguiendo los pasos
de un perro muy grande que la traia tras de si ¥
que el perro iba taifiende un tambor a cuyo son el
agna bailando crecia y que espantados los hombres
de ver caso tan repentino y peligroso corrvieron a
aqnella gierra y se snbieron a guarecerse en ella del
impetu y poderio del agua donde de hamhre perecid
casi todo el género humanc y que los pocos que
quedaron descubierta la tierra se torn6 a multipli-
car y procrear €l universo: Creen y asi lo confiesan
que el perrc entonces se meti0 en una laguna de
grandisimo espacio, donde ahora estd y vive y que
los indios que mueren lo van alli a ver y que hecho
esto pasan a poblar unas sierras nevadas donde
esperan los que quedan y todos han de permanecer
para siempre: dicen que el maiz verde que en aquel
tiempo temian sembrado como el agua lo cubrié se
torné papagayos verdes y que asi mismo el mafz
negro se convirtié en papagayos negros y que a esta
causa los unos y los otros papagayos son ahora tan
amigos de comer maiz por ser procedentes del y
vienen en los tiempos de las sementeras en berga a
comérselas en el campo..... Las culebras, los ti-
gres ¥ los leones y otros animales y cosas creen que
resultaron y nacieron del humo y vapores de aque-
1la inundacién”.

Posici6N DE COLOMBIA EN LA DISTRIBUCION DEL Mafz

Un aspecto interesante para investigar es el de la
distribucion del maiz primitivo. En nuestros dias,
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esta investigacién puede hacerse, hasta cierto punto,
estudiando las razas de maiz. Sin embargo, este tra-
bajo es muy dificil, debido a las distribuciones de
las nuevas variedades de este cereal introducidas a
diferentes paises después de la Conquista.

Antes de la llegada de los conquistadores a este
continente, el maiz habia alcanzado una amplia dis-
tribucién, y muchas tribus, sin lugar a duda, fue-
ron las que propagaron la semilla en distintas di-
recciones. Se sabe, por ejemplo, que en Colombia,
antes de la Conquista, existia una extensa red de
caminos que facilitaba el intercambio de mercancias
entre las tribus, ya fueran ellas amigas o enemigas.
La distribuciéon del maiz tal vez se efectué en esta
forma, pero seria dificil explicar si las semillas que
empleaban en ciertas regiones frias, rodeadas de tie-
rras calientes, provenian de otra zona de las mis-
mas condiciones. IIn otras palabras, seria dificil
decir si el maiz sembrado en una regién cualquiera
procedia de otra cuyas condiciones climiticas fue-
ran similares, o si los aborigenes tuvieron que acli-
matar las semillas. Las razas que se cultivaron en
las vertientes de las cordilleras podrian correspon-
der en una época posterior a unas o a otras, y es
muy posible que en las vertientes se hubieran for-
mado diversas razas propias para el clima medio. La
Sierra Nevada, por ejemplo, es un caso tipico de lo
expuesto, ya que es un islote de tierra fria rodeado
de una extensa zona tropical. Ahora bien, las razas
de maiz procedian d2 otra regién fria de Colombia,
o de otra parte de la América?, o se trata de razas
de la zona tropical?

Es de suponer que las primitivas razas de mafiz,
se adaptaban facilmente a los méas diversos climas,
aunque su productividad fuera menguada. Las ra-
zas posiblemente fueron adaptiandose con los afios
a los méas variados climas. En tal caso la distribu-
cién del maiz de su centro de origen a las otras re-
giones de la América, pudo operarse en una forma
méas sencilla. De ser esto cierto, el problema de la
distribucién de las razas de maiz en América se ex-
plicaria mas facilmente, que con la teoria de la es-
pecializacién de las razas para cada clima, a través
de un lento proceso de aclimatacién.

En el caso de Colombia, es necesario destacar la
importancia que tuvo este territorio en la época pre-
colombina como encrucijada de las comunicaciones
entre Sur América y Centro y Norte América. Sin
embargo, muchos etnélogos consideran que por el
mar se hacian contactos entre diferentes regiones
de la América, y asi se explica el hallazgo de obje-
tos fabricados por tribus Suramericanas en regio-
nes Centroamericanas y Mexicanas.

En caso de que la distribucién del maiz hubiera
sido hecha, en parte, en las embarcaciones que lle-
gaban a diversos lugares de la América, su propa-
gacién habria sido rapida. Por lo tanto las razas que
se formaron a través de los afios en Sur América y
en Norte y Centro América, pudieron llegar a Co-

lombia en afios remotos. Empero, algunos pocos et-
ndlogos aceptan la falta de contacto entre las cul-
turas de América, y en este caso la posicién de Co-
lombia, en la distribucién del maiz, tiene mas impor-
tancia. Entre los etnélogos que aceptan la falta de
contacto entre las culturas de América estd Walter
Krickeberg, quien enuncia los argumentos que se
presentan a continuacién: La elaboracién de la me-
talurgia alcanzo un grado de desarrollo diferente en
las distintas regiones de América. Asi por ejemplo
en Colombia y Centroamérica se conocia la aleacién
del oro y el cobre y el vaciado hueco; en el Pert el
vaciado era macizo. La extraccion del cobre y el es-
tafio fue practicada en la altiplanicie peruano-boli-
viana y parece que sélo muy tardiamente fue cono-
cida por algunas tribus del Norte que habfan alcan-
zado una cultura superior, como los Aztecas. Entre
los Mayas la escritura jeroglifica estaba muy des-
arrollada, en cambio culturas superiores de Sur
América, como los Incas, no la conocian. En México
fabricaban papel, pero éste era desconocido por las
tribus mas adelantadas de Sur América. En el Pert
empleaban la balanza, la cual, a su vez, era desco-
nocida por los indigenas de Centro y Norte América,
y por los de otras regiones de Sur América, excép-
tuando algunas zonas en Colombia.

Parece, adem4s, que en Centro América y México
no se conocian varias plantas de cultivo, que tuvie-
ron gran importancia en la alimentacién de los pue-
blos precolombinos de este sector del continente. En-
tre las plantas cultivadas en gran escala en Sur
América, estaban: papa, quinua, ullucos o chuguas,
cubios, y algunas otras.

Estos argumentos son los que citan algunos et
nologos para mostrar la falta de contacto entre las
culturas mas adelantadas de este Continente en la
época precolombina, aunque la mayoria no estin
de acuerdo con esta hipdtesis.

Es de anotar que en uno u otro caso Colombia ocu-
p6 un lugar destacado en la distribucion de este ce-
real y de muchas otras plantas que eran base de la
alimentacion de estos pueblos. Es de suponer que
por su posicion geografica, si alguna planta tuvo
origen en Colombia, su expansién a través de Sur y
Centro América fue mas rdpida en los primeros
tiempos.

IMPoRTACION DR MAfz A CoLOMBIA

El majz fue distribuido ampliamente en la época
precolombina, no sélo a través del territorio conti-
nental americano, sino que lleg6 a las Islas de San-
to Domingo, Cuba, Jamaica, ete. Ignoramos hasta el
presente de qué lugar de América fue llevado este
cereal a las mencionadas islas, pero de acuerdo con
las expansiones de determinadas tribus o familias,
es de suponer que hubiera sido llevado de Sur Amé-
rica. Es de advertir que el maiz abastecia estas islag
¥ que de ellas exportaban a Cartagena y posiblemen-
te a otros lugares del Norte y Sur América. Fray
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Pedro Simén al hablar de la ciudad de Cartagena,
trae este comentario que indica que en el actual De-
partamento de Bolivar se cultivaba maiz: “Escasos
son los frutos deste pafs, pues trigo, ni cebada, ni
otros granog de Castilla no los conoce su tierra; de
los naturales della se da bien el maiz y algunas rai-
ces en especial la yuca.”. Mis adelante anota que
habia necesidad de hacer importaciones de este ce-
real a Cartagena, lo que hace suponer que la produc-
ci6n no era suficiente para dar abasto al consumo:
“de las costas de la Nueva Espaiia se abastece esta
ciudad por el mar de més harinas y jarcias para los
navios como de sus islas convecinas, Jamaica, la de
Cuba y Santo Domingo, de ganado de cerda, maiz
conservas, jenjibre, cafiafistula y maderas estima-
das de otras y de Brasil, aunque en sus montafias se
corta mucha desta”.

En los documentos sobre trata de esclavos indios
en Santa Maria del Darién, del afio 1514, y publica-
dos recientemente en el libro “Documentos inéditos
para la Historia de Colombia”, por Juan Friede, se
lee lo siguiente acerca de importaciones de maiz de
Jamaica: “Luego que la dicha Armada llegé al di-
cho puerto del Darién se enviaron dos carabelas de
Sus Altezas a la isla de Jamaica por bastimentos y
vinieron cargadas al dicho puerto del Darién por el
mes de noviembre y quinientos e catorce y trajeron
puercos vivos y tocinos y cagcaby y maiz”.

Es indudable suponer que dentro de la formacién
de las actuales razas colombianas de maiz, han in-
tervenido razas procedentes de otros paises. Asi por
ejemplo en las de la Costa Atlantica las importacio-
nes de semillas de lag Islas de Cuba, Santo Domingo
y Jamaica pueden haber tenido influencia sobre las
nuestras, lo mismo que las procedentes del Pera y
el Ecuador han entrado en la formacion de las ra-
zas que predominan en el Sur de Colombia. Las pri-
mitivas razas colombianas hibridas entre si o con
otras procedentes de otros paises han dado origen a
las que actualmente se cultivan en nuestra patria.

DESCRIPCION DE RAZAS DE MAfz BN 1913

El Dr. Tulio Ospina publicé en 1913 un libro ti-
tulado “Agricultura Colombiana. Nota de un curso
dictado en la Universidad de Antioquia”, en el cual
trae algunas indicaciones sobre las razas de maiz
conocidas en aquel tiempo y a las cuales denomina
variedades. Por considerarlo de interés se anota la
parte pertinente: “El cultivo del maiz en climas
y condiciones muy diversos ha dado lugar a innu-
merables variedades”.

“En cuanto a color, lo hay de grano blanco, ama-
rillo, rojo y morado. También se suele clasificar el
mafiz por el ntmero de filas de granos que presentan
las mazorcas, y hay variedades de 8 a 20 filas y adn
de més. Igualmente se usa como base de clasificacion
la forma del grano, y su sabor; lo hay dulce, adecua-
do para comerlo tierno, y simple”.

“Entre nosotros, las principales variedades son
lag siguientes:

“El capio, que es esencialmente faculento; el de
arado y el cuba, de grano duro, muy adecuado para
tierras calientes; el de Abejorral y el Choco, de gra-
no duro y chico; el yucatin, de mazorca grande; el
de montaiia y el bogotano, de grano grueso y flojo.
Cada una de estas variedades tiene sus ventajas para
determinados casos: el Chocd, por ejemplo, para las
zonas lluviosas, porque su capacho es muy fuerte;
el bogotano, el capio y el de montafia para las tie-
rras frias. La variedad més adecuada para diversas
circunstancias es el amarillo de montaiia, tanto por
la abundancia de su producto como por su rustiei-
dad”.

Poco se sabe de la historia del yucatian, que por su
nombre parece introducido a nuestro pais de Méxi-
co, pero que no guarda ninguna relaciéon con las ra-
zas de aquel pais; igual cosa puede decirse del lla-
mado “Cuba”. Il Seiior Emiliano Restrepo Echava-
rria, en su libro “Una excursion al Territorio de
San Martin en diciembre de 1869”, dice: “De algiin
tiempo a esta parte ha principiado a cultivarse el
maiz conocido con el nombre de yucatian, de grano
blanco, aplanado, compacto y cristalino. Esta va-
riedad, indudablemente més rica en elementos nu-
tritivos que las especies de grano blando, tiene tam-
bién la ventaja de ser mis rica en su producto. Cada
caifia del maiz de esta clase produce, cuando menos
dos grandes mazorcas, no siendo raras las cafias que
llegan hasta cuatro, cinco y mas”.

“Seria de desearse que se introdujesen al territo-
rio de San Martin algunas de las ricas variedades
de Centro América, de México y de Luisiana, en
donde, segiin estamos informados, las hay tan nu-
merosas como de buena calidad” .

Razas peE Mafz EN CoLoMBIA

La iniciacion de los trabajos de clasificacién de
los maices colombianos, es de reciente data y las
muestras estudiadas han sido agrupadas de acuerdo
con los climas frio, medio y caliente. Las razas estu-
diadas demuestran que en nuestro pais existen va-
riedades primitivas, que ofrecen aspectos muy im-
portantes para los estudios que se adelantan sobre
este cereal.

Hasta el presente se han estudiado 17 razas, de
las cuales 5 proceden de las tierras frias y 12 de los
climas templados y calientes. Esta informacién se
ha tomado del resumen del trabajo intitulado “Cla-
sificacion de las Razas de Maiz en Colombia”, pre-
sentado a la IIT Conferencia Latinoamericana de
Fitogenetistas, Fitopatologos, Entomélogos y Eda-
f6logos, por los doctores L.M. Roberts, U.J. Grant,
M. Torregroza C., E. Yepes Y., C. Cassalet D. y D.
Sarria V., el cual se reproduce a continuacién:
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“Clima Frio

Montasia—Plantas y mazorcas altas, mazorcas
conicas, medianas, gruesas. Tallos coloreados. Tipos
amarillos finos y blandos, blancos y duros y almi-
donosos.

Cabuyo—Plantas y mazorcas altas, mazorcas me-
dianas, delgadas, granos redondos. Pubescente,.

Imbricado.—Plantas y mazorcas altas. Mazorcas
cortas, gruesas; micrépilo saliente; hileras imbri-
cadas. Similar al Canguil de Ecuador.

Pollo—Primitiva. Plantas cortas. Precoz. Mazor-

cas y granos pequefios; pocas hileras. Semejante al
Nal-tel de México.

Climas Medio y Caliente

Pira.—Amplia distribucién climatica. Primitiva.
Plantas y mazorcas de altura variable. Mazorcas pe-
queiias, delgadas, flexibles. Reventador.

Amagacesio.—Plantas y mazorcas altas. Mazorcas
medianas, gruesas, ensanchadas en la base. Tardia.

Cacao—Plantas medianas. Mazorcas gruesas, me-
dianas; coloraciones en todas las partes constituti-
vas de la mazorca.

Caqueterio.—Plantas medianas. Mazorcas y gra-
nos cortos, gruesos. Pericarpio perla.

Comun.—Plantas altas; tallos gruesos; mazorcas
largas gruesas.

Yucatdn.—Caracteristicas similares al Comin,
menos la coloracién perla del pericarpio.

Clavo.—Plantas y mazorcas altas. Mazorcas lar-
gas, delgadas, pocas hileras. Tusa dura. Reventon.

Costefio.—Precoz. Plantas medianas; mazorcas
cortas, gruesas. Parecida a las razas tropicales del
Caribe.

Puya.—PFPlantas medianas; mazorcas largas, delga-
das, flexibles ; pocas hileras. Precoz. Pedicelo blando.

Cariaco.—Precoz. Plantas cortas, mazorcas cor-
tas, gruesas; pericarpio variegado. Granos blandos.

Negrito—Precoz. Plantas cortas; mazorcas cor-
tas, delgadas; aleurona y pericarpio oscuros.

Chococito.—Plantas y mazorcas altas; macolla-
dora. Mazorcas cortas, gruesas, conicas; abundantes
hileras. Reventador y almidonoso. Primitiva”.

El libro “Razas de Maiz en Colombia” de los doc-
tores L.M. Roberts, V.J. Grant, Ricardo Ramirez E.,
W.H. Hatheway y D. L. Smith, en colaboraci6én con
Paul C. Mangelsdorf, actualmente en prensa, trae
una completa informacién sobre la descripcién y
otras consideraciones de las razas de maiz.

EL MAIZ ASTATICO Y EL CHOCOCITO DE
COLOMBIA
Como hemos indicado al principio de este estudio,

muchos boténicos han considerado que el maiz es
originario de Asia. 8in embargo, la mayoria de los

botanicos acepta a América como cuna de este ce
real. Sobre la primera hipétesis, que ya se ha discu-
tido anteriormente, conviene recordar aqui las pa-
labras que Laufer pronuncié en el Congreso Interna-
cional de Americanistas, en el afio de 1911: “8i el
maiz fuera indigena del Asia podriamos esperar que
se encontrase alli, o una forma silvestre del cual se
derivara la especie cultivada, o bien que la especie
asiatica fuera diferente de la amerieana, lo que no
pasa. La identidad del maiz asiatico con el ameri-
cano prueba que ambos son de la misma especie bo-
tanica. Todas las pruebas avanzadas para estable-
cer la existencia del maiz en tiempos preamericands
se basan en malas interpretaciones de las fuentes,
conocimientos limitados del tema, y una extrafia
falta de légica”.

En realidad, la falta de hechos concretos ha man-
tenido a los botAnicos en completa anarquia.

Hace algunos afios los Profesores Anderson y Sto.
nor indicaron que el Centro de Origen del maiz era
posiblemente Asam, provincia de la India, situada
entre el Tibet, Birmania y Bengala.

Las caracteristicas especiales que encontraron en
un tipo de maiz de aquellas regiones del Asia llamé
su atencién en tal forma que insinuaron aquel lu-
gar como posible centro de origen.

Las formas de antigiiedad que ellos observaron en
la planta y el hecho de no haber encontrado en la
América ninguna variedad de maiz con tales carac-
teristicas, fueron motivos suficientes para que indi-
caran esa region como la patria de este cereal.

En 1948, el conocido cientifico J.G. Hawkes en-
contro en I’ueblorrico, municipio de Caldas, una va-
riedad de majz denominada comdnmente Indio, Cho-
cocito o Chococefio, el cual le llam6 grandemente la
atencion por su forma especial. El cultivo de dicho
cereal tiene igualmente sus modificaciones particu-
lares; una vez preparada la tierra, siembran la
semilla al “voleo”, y no hacen ninguna labor agri-
cola hasta que regresan después de cinco meses a
cosecharlo.

Muestras de este maiz fueron enviadas por el Dr.
J.G. Hawkes al Profesor P.C. Mangelsdorf, del Mu-
seo Botanico de la Universidad de Harvard, Cam-
bridge, Estados Unidos de Norteamérica, quien des-
de hace muchos afios viene trabajando en este pro-
blema. Después de un detenido estudio de esta va-
riedad de maiz, Mangelsdorf escribi6 a Hawkes, en
los términog siguientes: “No creo le haya comuni-
cado anteriormente que el asunto de la distribucién
precolombina del maiz ha sido recientemente plan-
teado por Stonor y Anderson, lo cual ha sido re-
suelto con el majz que usted me envié de Colombia.
Una de las variedades Indias, demostré ser un du-
plicado casi exacto de una de las variedades finicas
de Asam”.

Este hallazgo en 1a América tiene gran importan-
cia, pues de hecho se ha demostrado que la variedad
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del maiz asifitico, con caracteres de antigiiedad y
sobre la cual se apoya en parte la teoria de Stonor y
Anderson, no es suficientemente convincente, ya que
se ha encontrado en Colombia una variedad con las
mismas formas que la de Asam,

Los botAnicos que consideran que este cereal es
originario de la América, han obtenido mayor infor-
macién para defender sus tesis, al descubrir que una
de las variedades asiiticas que han llamado mis la
atencion ha sido encontrada también en Colombia;
esto demuestra que variedades tan primitivas como
las asidticas existen en la América, y que sélo hace
falta estudiar y realizar exploraciones con el fin de
obtener mayor cantidad de muestras representa-
tivas.

Las conclusiones antes mencionadas han llamado
profundamente la atenciéon de los botanicos, y el
mafiz Chococito que se encuentra en la Costa del
Tacifico, especialmente en el Departamento de don-
de toma su nombre, ha sido motivo de estudios e¢om-
parativos con el de Asam.

ANTIGUEDAD DEL Maiz CHococrTo

El maiz denominado Chococito, Chococefio o In-
dio, tiene caracteristicas de un maiz primitivo.

Parece, por las informaciones de algunos cronis-
tas, que este maiz les llamé la atencién, y posible-
mente a él se refieren en sus relatos.

En la “Descripcién de los pueblos de la Provin-
cia de Anserma”, de Jorge Robledo, dice: “En las
Provincias de Sima y Tatape y Chocd llamanse por
si provincias de DBarvacoas en indio, llimanse asi
por todas las casas, las tienen armadas sobre altos
y grandes maderos por escaleras, y de noche las al-
zan”. Esta regién es precisamente en donde se en-
cuentra el maiz chococeiio que actualmente ha lla-
mado la atencién por sus caracteristicas. El conquis-
tador Robledo, al referirse a los alimentos d= aque-
llos pueblos dice: “Sus mantenimientos es maiz me-
nudo, muchos puercos y venados y mucho pescado,
de los muchos rios que van al Darién”. Seguramen-
te el maiz que conocié Jorge Robledo y el cual men-
ciona como menudo, es el chococefio; por esta infor-
macién, se sabe que se cultivaba en la época de la
Conquista y atn se sigue cultivando.

Il conquistador Pascual de Andagoya, al hablar
de la Provincia de Popayan, provincia esta que en
aquellos dias comprendia una gran porciéon del te-
rritorio colombiano, y que limitaba con el Chocod
en una gran extensién, dice, al referirse a los ali-
mentos, “que es un maiz que llaman niorocho, me-
nudito y muy duro”. Es muy posible que el mafiz de
que habla Pascual de Andagoya en su “Relacion de
los sucesos de Pedrarias D4vila en las Provincias
de Tierra Firme o Castilla de Oro y de lo ocurrido
en el Descubrimiento de la Mar del Sur y Costas del
Perti y Nicaragua”, fuese el maiz chococito. Sin em-
bargo, atin cuando las caracteristicas concuerdan
con la raza que hoy se cultiva, es de anotar que di-

fiere en la precocidad que €l sefiala, ya que dice “que
se coge a dos meses después de sembrado”.

Parece que la descripcién que trae Fray Adridn
de Santo Tomés, en su Relacién escrita en 1630, se
refiere también a esta raza:

“El continuo llover, sin conocido verano, hace esta
tierra htmeda, fértil, por los muchos rios caudalo-
sos y de arrebatadas corrientes que dan abundancia
de pesca regalada..... abundante de legumbres y
de rajces... aunque el maiz es escaso por ser menu-
do, si bien es sabroso tostado”.

En la relacion del Choco, o de las Provincias de
Citara y Novita, de noviembre 15 de 1780 escrita por
el Capitin de Ingenieros don Juan Jiménez Donoso,
en la descripcion Agricultura, hace el siguiente co-
mentario: '

“La agricultura, sin embargo de la fertilidad de
la tierra, esti muy atrasada, o casi es ninguna, por-
que lo que unicamente se cultiva es el maiz y la ca-
fia dulce con algunas hierbas y raices sin embargo
de darse cuanto se siembra”.

“Pero nada puede manifestar mas el estado en
que esta la agricultura que el modo que tienen en
beneficiar el maiz, sin embargo de ser fruto de la
primera necesidad ; no hacen més que regarlo por el
monte o bosque, que por la mucha humedad se hace
impenetrable, y luego lo talan de modo que viniendo
a podrirse las hojas y secarse las ramas le sirve de
capa y semilla sea del mejor”.

La descripeién anterior es importante por el sis-
tema de cultivo que indica, el cual es empleado en
nuestros dias, y parecce que a él se refiri6 Cabello
Balboa en el tercer cuarto del siglo XVI cuando es-
cribié:

“Y esto viene de la increible fertilidad de la tie-
rra, porque no hacen més que arrojar el maiz en la
montafia y cortar el monte encima y acude la cose-
cha ciento por uno”.

La historia del maiz chococito, ha sido escrita con
anotaciones muy importantes, por el Sr. Victor Ma-
nuel Patifio, en el estudio titulado “El Maiz choco-
cito noticia sobre su cultivo en América Ecuatorial”
en el cual se dan informaciones de caricter histéri-
co, botanico, etnobotanico, folklérico, etc. De este
trabajo se toma del resumen lo referente al cultivo:

“El chococito es una de las razas de maiz méas
primitivas entre lag conocidas, no sélo por su mor-
fologia (plantas retofiadoras; mazorcas pequefias con
granos pequefios, cristalinos, reventadores o hari-
nosos) y habitos (a veces casi se comporta como
una planta acuitica), sino por el sistema usado pa-
ra su propagacién, en el cual la intervencién del
hombre es minima, pues se limita a regar la semilla
sobre el rastrojo, cortar éste encima, y abandonar
la sementera hasta la formacién y cosecha de la
mazorca, no existiendo ni la quema inicial del mon-
te ni la desyerba del cultivo que son indispensables
en el sistema clasico”.
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DisTRIBUCION GEOGRAFICA DEL Mafz CHocociTo

Acerca de la distribucion del maiz chococito en la
época actual, dice el Sr. Victor Manuel Patiiio en
su estudio “El maiz chococito” 1o siguiente:

“El mafiz chococito se ‘riega’, no se siembra, en
Colombia y en parte del Ecuador y de Panam4, a lo
largo de la costa y penillanura litoral del Pacifico
¥ en las cuencas fluviales de la vertiente occidental
de la Cordillera de los Andes, y en la hoya del rio
Atrato. Pero hay sectores que tradicionalmente se
han considerado 6ptimos para esta raza; por lo me-
nos en el Choco, las zonas maiceras principales es-
tan en la parte alta de los rios Atrato y San Juan.
En el primero, desde La Baudata hasta Llor6, y en
los tributarios Andagueda, Ich6 (Negui) y Boja-
yA. Munguid6, Icho, Curicuid6, Arquia y Bojaya
eran los sectores mis maiceros del Atrato a fines
del siglo XVIII, seglin un documento de la época.
En el rio San Juan, uno de los sectores de mis se-
gura produccion se dice que es el rio Irabugu, tri-
butario del Tamana”.

“En la actualidad, el area del chococito esta li-
mitada, hasta donde se sabe, asi: por el oriente, las
estribaciones més bajas de la Cordillera Occidental
en el Ecuador y en parte de Narifio, y por el filo
de la misma Cordillera, desde la margen derecha
del rio Patia hasta la Serrania de Abibe, y luego por
la ribera occidental del golfo de Urab4 hasta Pla-
yon; por el norte, una linea arbitraria entre Play6n
y el golfo de San Miguel, en Panamai, pero especial-
mente en los rios Sambd, Balsas y Yaviza; por el
occidente, el océano Iacifico, menos en el sector
comprendido entre Garachiné y Juradé; por el sur,
el rio Muisne, o la serrania que lo separa del Chone,
en la provincia ecuatoriana de Esmeraldas. Por con-
siguiente, 1la zona del chococito se extiende en unos
ocho grados de latitud, desde 0°30° hasta 8°20’N.
aproximadamente, a lo largo de la costa del Pacifico
que tiene entre esos dos puntos 1.700 kms. En Co-
lombia el 4rea del chococito seria de unos 80.000
kms?, de los cuales la mitad pertenecen al Choco, y
el resto a Antioquia, Valle del Cauca, Caldas, Cau-
ca y Narifio. En el Ecuador el 4rea seria la de toda
la provincia de Esmeraldas y una porciéon de la de
Pichincha, con un total que se calcula en unos
18.000 kms? En Panam4 el 4rea es mucho mis redu-
cida y dispersa. En total, unos 100.000 kms.”

Al referirse el Sr. Patifio a la distribucién del
maiz chococefio en la época prehistorica anota:

“Pero el 4rea de dispersion del chococito pudo
ser mi4s amplia en la época prehistorica. Puede de-
cirse que englobé los pueblos identificados de sur a
norte como Esmeraldefio, Colorado-Cayapa (Nigua),
Malaba, Coaiquer (Barbacoa), Sindagua, Telembi,
Yurumangui, Timba, Paripazo, Pile, Yolo, Bogabae,
Atunceta, Cirambirae, Noanamae, Chanco, Totumo,
Tatamae, Coronado, Citarabirae o Choké. Empapara
o Baudé, Tatabe y Katio (4rea nuclear); y los de

las siguientes Areas laterales y marginales: 1* Um-
bra (Anserma), Supia, Cartama y Caramanta, sobre
la cuenca del Cauca; 2* Guacuceco, en la regién de
las vertientes del Sint de la Serrania de Abibe; y
32 Paparo y parte de Cueva en el sureste del istmo
de Panama”.

MAf{z BRAVO O DE PELADERO

Algunos cronistas mencionan un maiz que causaba
trastornos graves a las personas que lo comian.
Fray Pedro Simoén, por ejemplo refiriéndose a una
region cercana a Mariquita, trae el siguiente comen-
tario en la Séptima Noticia Historial : “Es abundan-
te de todas lag frutas de la tierra hortenses y atn
algunas de las de Castilla, se da muy bien y con
abundancia el maiz en todas partes, pero en algunas
es tan venenoso y nocivo que el que lo come se pela
¥y muda las uiias, sea hombre, ave u otro animal”.

Tgual fenémeno se observo en el vecindario de la
Villa de Leiva con el trigo, segtin lo afirma el mismo
autor, cuando dice: “En cierto pago de su distrito, a
una legua del pueblo al Poniente, se solia dar un
trigo muy medrado y més aventajado que en otras
partes en fertilidad y crecido grano, pero de tan
malas cualidades que quien lo comia se pelaba y
ain los animales, por donde le vinieron a llamar a
esta tierra los peladeros, si bien ya esto sec ha me-
jorado por las buenas labranzas que se les han he-
cho a las tierras”.

YUM-HAAK

Representacién del dios Maya Yum-Haak por-
tando en sus manos, segin algunos autores, una
planta de maiz.
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Ann en los tiempos modernos se presentan en al-
gunas localidades de los actuales Departamentos de
Antioquia, Cundinamarca, y Boyacé, maices t6xi-
cos. A estos maices se les distingue popularmente
con los nombres de maiz bravo o maiz de peladero.

Se ha comprabado que la existencia de selenio en
el suelo, en proporciones elevadas, es la causa de
que las plantas y las agunas de riego de esas regiones
sean toxicas para el hombre y para los animales. A
pesar de que se trata de una caracteristica del sue-
lo, que influye sobre la planta haciéndola toxica, atn
se considera o se distingue a este maiz con una de-
nominacién especial, como si en realidad se tratase
de una variedad de la planta.

RAZAS DE MAIZ EN VENEZUELA

Al estudiar cuidadosamente los paises de la Amé-
rica, se encuentra que cada uno presenta razas d:
maiz de caracteristicas muy importantes.

En la Repiblica de Venezuela, el Profesor II. Pi-
ttier, en su importante libro “Manual de las Plantas
Utiles de Venezuela”, publicado en el aiio de 1926,
anota cuatro razas de maiz para dicho pais; ellas
son: el Arrocero, el Blando, el Duro y el Hoyuelo.
En el Arrocero incluye, ademis, con alguna duda,
el grupo denominado Chimirito. En la raza llamada
Blando agrupa el maiz blanco o Cariaco, del cual
anota que es cultivado en tierras calientes y que la
mazorca casi siempre tiene ocho hileras de granos.
Dice que es muy probable que el maiz vallero deba
ger incluido en este grupo. En la raza de maices du-
ros menciona el de hoja morada o Pailén, y el Cua-
rentén, que se cultiva en Aragua y Carabobo e in-
dica que, a pesar del nombre que se le da, su periodo
vegetativo es superior a los cuarenta dias. Conside-
ra que la raza de maiz de hoyuelo, que se caracteriza
por la depresion del 4pice del grano, ha sido proba-
blemente introducida de los Estados Unidos.

Es importante destacar que, dentro de todas éstas
razas, algunas, como las pertenecientes al maiz blan-
co, pueden ser primitivas. Se ha dicho que el maiz
tabaquito, que es precoz y de grauno pequeiio, es
muy 1itil para emplearlo como forraje.

Ademés de las razas mencionadas, el Dr. Lisandro
Alvarado, en su glosario de voces indigenas de Ve-
nezuela, publicado en 1921, anota las siguientes va-
riedades: Amapito, Chimirito, Chuco, Guacharaco,
Gtlerefio, Gilirito, Quiriquire, Tengueragua y Yu-
catan.

En el afio dae 1779, Caulin, en su libro, “Historia
de la Nueva Andalucia”, describi6é los maices que tu-
vo ocasion de observar en la regiéon del Orinoco.
Por considerar importantes las descripciones de es-
te autor, se transcriben a continuaciéon:

“De las especies de Maiz, el que mis rinde, y mis
comunmente siembran los espafioles, es el que se da
en la Europa, y en esta provincia llaman Yucatin
amarillo, para distiuguirlo de otro de su misma es-

pecie Hamado Yueatén blanco, de que usan comun-
mente en la ciudad de Caracas. Este crece mis en
su mazorca; pero el otro es mis comin, porque se
conserva mis tiempo entrojado, y curado con humo
algunos mes>s; lo comln es coger en buena tierra
d’ez fanegadas por celemin, o almud de sementera”.

“Las otras dos especies de Maiz son también de
diferentes colores; el uno es del todo blanco, el otro
matizado de blanco, rosado y amarillo; y a estos 1la-
man los espafioles Cariaco y Granadilla ,y los indios
Erepa. Estas dos especies son las mis comunes en-
tre los indios por ser muy tierno, y facil d= moler;
y también lo conservan con humo hasta un afio, y
mis tiempo, encerrado en sus trojes, que llaman
barbacoas. Las dos primeras especies se cojen regu-
larm=nte a los cinco meses y medio, y se comen a
los cuatro después de secos. Fuera de estas cuatro
especies, hay otro mas menudo, a quien los indios
llaman Amapo, y los espafioles Amapito. Este da a
los cnarenta dias, y de él sélo reservan la semilla;
por que de ordinario se lo comen tierno, que aqui lla-
man Jojoto, asadas, o cocidas las mazorcas, que son,
respecto de las otras, mucho mas tempranas”.

Como puede apreciarse por las descripciones to-
madas del libro “Manual de las Plantas Utiles de
Venezuela”, del Profesor H. Pittier, parece que en
ese pais se encuentran varias razas primitivas de
maiz, sin lugar a duda, de una gran importancia.
Ademis de las caracteristicas primitivas que anota,
es también importante observar la precocidad que
se ha indicado para algunas variedades, ya que en
las informaciones de Caulin se aprecian periodos
vegetativos hasta de cuarenta dias y tres meses y
medio. Si estas razas existieran, tendrian hoy gran
importancia, por el aspecto de precocidad.

Ademas, Caulin anota claramente que conocian
una de esas variedades con el nombre de Erepa.
Seguramente de este nombre proviene la voz arepa,
usada hoy para designar el pan de maiz que se
consume especialmente en los Departamentos de
Antioquia y Caldas y en distintas regiones de Co-
lombia y Venezuela. Desde hace varios afios se
indic6 que la palabra arepa provenia del Cumana-
goto Erepa, pero sin relacionarla con una variedad
de maiz utilizada por los primitivos pobladores de
Venezuela.

En el presente capitulo se destacan los siguientes
aspectos.

1°—La importancia del maiz para los aborigenes
que ocupaban al territorio hoy denominado Colom-
bia, fue grande, ya que constituia uno de sus prin-
cipales alimentos.

2¢T.a Conquista de América, de Colombia en es-
pecial, se hizo posible en buena parte debido al maiz,
norque este grano fue el principal alimento de los
europeos que vinieron después de Coldon. El facil
transporte a grandes distancias, permitia a los con-
quistadores hacer largas jornadas.
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3>—El maiz ocupdé un rugar destacado entre los
cultivos de los aborigenes que vivian en las tierras
calientes de Colombia.

4°—FEl1 cultivo de esta planta también tuvo impor-
tancia en las regiones frias, como en la Sabana de
Bogota, aunque en algunos afios las heladas causa-
ban grandes pérdidas en los cultivos, segin los re-
latos del afio de 1.554.

5°—EIl cultivo del maiz en Antioquia ocupé un lu-
gar aparentemente secundario. Por los cronistas se
sabe que los aborigenes lo obtenian de otras tribus.

6°—FEn algunas regiones de los actuales departa-
mentos de Caldas, Cauca, y Narifio el cultivo del
maiz tuvo importancia.

T>—En el cultivo del maiz, los aborigenes colom-
bianos tenian algunas pricticas culturales, tales co-
mo siembras en terrazas e irrigacion. Posiblemente.
para sembrarlo usaban instrumentos especiales, pe-
ro estos seglin parece no fueron descritos por los
cronistas. Las descripciones relativas a algunos
aspectos del maiz son amplias, pero en relacién con
su cultivo son deficientes.

8°>—8e considera a Colombia como Centro de Ori-
gen del maiz, y se destacan las teorias de Alphonse de
Candolle, Kaj Birket-Smith y Reichel Dolmatoff en
este sentido. Ademés, se presentan algunas otras su-
gerencias, como la importancia que tuvo Colombia
en la distribucién de este grano, y la posibilidad de
que en un pafs tan montafioso como el nuestro se en-
cuentre su Centro de Origen, ya que, seglin la teorfa
de Vavilov, las plantas de cardcter econémico se han
originado en regiones montafiosas.

9°T.as razas primitivas que se presentan actual-
mente en Colombia son: El Chococefio, <1 Pira, y el
Pollo.

10°—Segtin el Profesor Mangelsdorf, se destaca la
contaminacién del Tripsacum con los maices colom-
bianos.

11°—Existen varias noticias sobre la presencia de
maices precoces en Colomhia y Venezuela, durante
varios siglos. Se indica que posiblemente también
los tuvieron México y Perti, aun cuando las noticias
sobre este particular, parecen ser mas abundantes
para el territorio Colombo-Venezolano.

12°*—Se presentan algunas objeciones a la teoria
de que Colombia sea el Centro de Origen del maiz.

13*—La leyenda colima publicada en 1581 por
Gutiérrez de Ovalle, remonta la antigiiedad del maiz
en Colombia a épocas muy remotas.

14°—La distribucién del majz en Colombia pudo
deberse a su capacidad de adaptacién a los distin-
tos climas.

Es dificil suponer que las semillas qu2 sembraban
en las diversas zonas frias fueran de razas iguales.
Ademés, . se considera la posicién de Colombia en
la distribucién del maiz en la América, por ocupar

este pais una posicién destacada en el cruce de los
diversos caminos entre Norte y Sur América. Se
discute la influencia de las culturas del Norte de
América sobre las del Sur, y viceversa.

15°—Las primeras importaciones de maiz a Car-
tagena, provenientes de Cuba, Santo Domingo y
Jamaica, fueron en la época de la conquista y se su-
pone que las razas importadas ejercieron alguna in-
fluencia sobre las nuestras.

16°—E1 Dr. Tulio Ospina, en su libro “Agricultu-
ra Colombiana” (1913), informa sobre las razas
existentes en el pais en aquel afio.

17°>—S8e anota el estudio preliminar de las razas
que actualmente se encuentran en Colombia. Hasta
el presente se han estudiado 17 razas, de las cuales
5 proceden de tierras frias y 12 de los climas tem-
plados y calientes.

18°—IX1 maiz Chococefio de Colombia parece ser
la misma raza que se encuentra en Asam, en el Asia.
Debido a la presencia de este maiz primitivo en
aquel continente, los que consideran que este cereal
es de origen Asidtico han visto en este hecho un ar-
gumento en su favor. Este argumento fue rebatido
posteriormente, al encontrarse en nuestro pais la
misma raza.

19°—F1 maiz Chococefio 1lamé la atencién a los
conquistadores. Parece que a esta raza se refieren
Jorge Robledo y Pascual de Andagoya.

20°—La toxicidad del maiz denominado en Colom-
bia bravo o de peladero se debe a la presencia del
selenio en algunos suelos y, por lo tanto, no se trata
de una raza, como podria pensarse.

21°—Parece que la raza cariaco era la que en Ve-
nezuela denominaban erepa. Es posible que de esta
voz cumanagota provenga la voz arepa que actual-
mente se emplea para denominar el pan de mafz.

CAPITULO VI

EL MAIZ PREHISTORICO EN PERTU,
BOLIVIA Y CHILE

PErCG Y BoLIVIA CENTRO PRIMARIO DE CULTIVO
DEL MAfz

Las culturas del Pert y Bolivia fueron, sin duda
alguna, de las que alcanzaron mayor desarrollo en-
tre las de 1a América precolombina; ello se debib a
que estos pueblos se localizaron en una regién sana,
se dedicaron a la agvicultura y se organizaron de
acuerdo con esta actividad. Se ha afirmado que el
desarrollo agricola alcanzado por los Incas no es
comparable, en América, con el de ninguna otra ci-
vilizacién de aquellos tiempos; prueba de ello son
las obras de ingenieria agricola que se han encon-
trado en su territorio y las noticias que traen los
cronistas e historiadores sobre el sorprendente ade-
lanto y perfzcci6n de sus trabajos culturales. .
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MERIDIANO DE LA DEMARCACIONY

Mapa publicado en la edicién de Amsterdam, 1622, de la “Descripcién de las Indias Occidentales”,
de Antonio de Herrera. (Reproducido de la edicién de 1934).

A manera de ilustracién, se transcriben algunas
noticias relativas a las pricticas agricolas de estas
gentes. Esas noticias abundan en las diversas obras
relacionadas con los pueblos del altiplano peruano-
boliviano. El Inca Garcilaso, en su obra, “Comen-
tarios Reales”, al hablar de los cultivos que hacian
en las laderas, describe la técnica que empleaban pa-
ra la construccion de terrazas. La parte concernien-
te dice:

“Para que gogacen bien de riego en los cerros y

Laderas, que eran de buena tierra: hacian ANDE-
NES, para allanarlas, como oy se ven en el Cosco y
en toda parte del Perti. Para hacer estos Andenes
echavan tres muros de canteria fuerte, uno por de-
lante y dos por los lados, algo pendiente adentro
(como son todas las paredes que labran), para que
puedan sufrir el peso de la tierra, que les arriman
hasta emparejar con lo alto de las paredes. Pasado
el primer Andén, hacian luego otro menor y ade-
lante de aquel otro méis chico. A asi iban ganado
todo el Cerro poco a poco, allanindola por sus ande-
nes a manera de escalera, gocando de toda la tierra
que era buena para sembrar y que se podia regar,
Donde avia peiiascales quitavan las pefias, y lleva-
van tierra de otra parte para hacer Andenes, y apro-
vechar aquel sitio, porque no se perdiese. Los Ande-
nes primero eran grandes conforme a la disposicién
del sitio, anchos y largos de ciento ¥ de doscientos y
trescientos més o menos hanegas de sembradura, y
los segundos eran menores; y asi iba disminuyén-
dose como iban subiendo hasta los potreros que ve-
nian a ser de dos o tres hiladas de Maiz”.

La escasa precipitacién pluvial en algunas regio-
nes del territorio habitado por los Incas, no consti-
tuy6 un factor limitante de sus cultivos, ya que me-
diante las obras de irrigacién que adelantaron les
fue posible cultivar extensas zonas.

Irrigacién del maiz. (Tomado de la obra de Poma
de Ayala).

Pedro Cieza de Leén, al hablar de este aspecto, en
su obra “Crénica del PerG”, hace el siguiente co-
mentario: “y por esta causa los naturales viven to-
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dos de riego, y no labran més tierra de la que los
rios pueden regar, porque en toda la méis (por par-
te de su esterilidad) no se cria yerba sino toda es
arenales y pedregales sequisimos, y lo que en ellos
nasce son irboles de poca hoja y sin fruto ninguno”.

En los “Comentarios Reales” del Inca Garcilaso,
se encuentra esta informacién: “Aviendo conquis-
tado el Inca cualquier Reyno o Provincia y dado
asiento en el Gobieruo de los pueblos y vivienda de
los moradores conforme a su Idolatria y Leyes;
mandava que se aumentasen las tierras de lavor
(que entiende las que levaran Maiz) por lo cual
mandava traer los Ingenieros de Acequias de agua,
que los huvo famosisimos, como 10 muestran oy sus
obras, asi las que se han destruido cuyos rastros se
ven todavia. Los Maestros sacavan las Acecho; por-
que es de saver, que por la maior parte de toda
aquella Tierra es pobre de tierras de Pan: y por esto
procuraban aumentarlas, todo lo que les era posi-
ble; y porque por ser debajo de la Térrida Zona
tienen necesidad de riego, se lo davan con gran cu-
riosidad y no sembravan grano de Maiz sin agua de
riego. También abrian acequias para regar las De-
hesas quando el Otofio detenia sus aguas: que tam-
bién querian asegurar los pastos, como los sembra-
dos, porque tuvieron infinito Ganado. Estas ace-
quias para las Dehesas se perdieron luego que los
Hspafioles entraron en la tierra pero viven oy los
rastros de ellas”. '

A Cieza de Le6n se le debe la noticia de que ha-
cian uso de las pricticas del abonamiento para au-
mentar la fertilidad del suelo y asegurar, por lo tan-
to, 1a abundancia de las cosechas: “Mas adelante es-
tan los ricos valles de Tarapaci. Cerca de la mar,
en la comarca destos valles, hay algunas islas bien
pobladas de lobos marinos. Los naturales van a
ellas en balsas, y de las rocas que estdn en sus altos
traen gran cantidad de estiércol de las aves para
sembrar sus maizales y mantenimientos, y héllanlo
tan provechoso, que la tierra se para con ello muy
gruesa y fructifera, siendo en la parte que los siem-
bran estéril; porque si dejan de echar deste estiér-
col, cogen poco mafz y no podrian sustentarse si
las aves, posindose en aquellas rocas de las islas
de yuso, dichas, no dejasen lo que después de cogido
ge tiene por estimado, y como tal contratan con ello,
como cosa preciada, unos con otros”.

Ademéis, en otra parte del texto anota la costum-
bre de colocar una o dos cabezas de sardinag al
tiempo con la semilla. Esta prictica cultural entre
los incas tenfa por fin aumentar los elementos nutri-
tivos del suelo. Cieza de Lebén hace el siguiente co-
mentario: “Deste valle de Pachacama, donde estaba
el templo ya dicho, se va hasta llegar al de Chilca,
donde se ve una cosa que es de notar por ser muy
extrafia, y es, que ni del cielo se ve caer agua ni por
é1 pasa rio ni arroyo ya estf lo més del valle lleno de
sementeras de mafz y de otras raices y 4rboles de
frutas. Es cosa notable de oir 1o que en este valle se

hace, que, para que tenga la humidad necesaria, los
indios hacen unas hoyas anchas muy hondas, en las
cuales siembran y ponen lo que tengo dicho; y con
el rocio y humidad es Dios servido que se crie, pero
el maiz por ninguna forma ni via podria nacer ni
mortificarse el grano, si con cada uno no echasen una
o dos cabezag de sardina de las que toman con sus
redes en la mar; y asi, al sembrar, las ponen y jun-
tan con el maiz en el propio hoyo que hacen para
echar los granos, y desta manera nace y se da en
abundancia. Cierto es cosa notable y nunca vista
que en tierra donde ni llueve ni cae sino algan pe-
quefio rocio puedan gentes vivir a su placer. El agua
que beben los deste valle l1a sacan de grandes y hon-
dos pozos. Y en este paraje, en la mar matan tantas
sardinas, que basta para mantenimiento destos in-
dios y para hacer con ellas sus sementeras”.

El extenso territorio que cubria esta civilizacién
permiti6 que la agricultura prosperara en los di-
versos climas, desde las regiones secas hasta los pa-
ramos cercanos a las nieves perpetuas. La densa po-
blacién del pais de los Incas se dedicaba especial-
mente a trabajos agricolas, y estos constituian el
principal objeto de su atenci6én. Esta zona Andina,
formada hoy por las reptiblicas del Ecuador, Pert
y Bolivia, fue escenario de un gran desarrollo agri-
cola, y, por lo tanto, del mejoramiento y adaptacién
de muchas de las plantas que América le di6 al
mundo. Por estas razones, y por otras que se presen-
tan adelante, varios hombres de ciencia han pensado
aue el majz puede ser originario de esta zona. Mu-
chos investigadores aceptan la domesticaci6n del
maiz como fruto de trabajo de los Incas, y por eso
hoy no se halla dificultad alguna para reconocer al
Pert como centro primario de cultivo y seleccién de
este cereal, especialmente si se tiene en cuenta que
el majz fue uno de los alimentos basicos de los Incas.
Sin embargo, el centro primario de una planta no
es necesariamente el centro de origen. Este cereal
pudo haber llegado al Pert, procedente de otras re-
giones mis o menos distantes de la América, y ha-
ber sufrido alli un proceso de selecci6én y adapta-
ci6n a las condiciones del ambiente.

F1 mafiz, se ha dicho, es por excelencia una planta
tropical o subtropical, propia de regiones fértiles y
hGmedas. Segln esto, el Centro de Origen debe ser
una regién célida, con precipitacién pluvial abun-
dante durante la siembra y en el periodo de creci-
miento; y la estacién Nluviosa debe estar seguida de
una época de verano que coincida con la madura-
ci6n del fruto. En América se encuentran muchas
zonas que presentan tales condiciones, pero, a pesar
de esto, los Incas cultivaron el maiz con més inte-
rés en las tierras frias. 8in embargo, el hecho de que
los Tncas prefirieran las tierras frias para el cultivo
del majz no se puede aducir como un argumento en
contra de la idea de que este grano tal vez sea origi-
nario de las vertientes de alguna cordillera que reu-
ne las condiciones climéticas antes anotadas.
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Segan los importantes estudios de los profesores
Mangelsdort y Reeves, se ha vuelto a indicar a Sur
América como Centro de Origen de esta planta, y
al Perq, especificamente, como Centro Primario de
domesticacién.

Al hacer un estudio de los diversos tipos de maiz
de la América, se encuentra que los de procedencia
suramericana, especialmente los de esa zona Andina,
difieren notoriamente de los de Norte América. Tam-
bién conviene tener en cuenta que en Sur América
se encuentra el mayor ntimero de razas de esta plan-
ta. Collins, en 1931, anotd esta opinién cuando di-
jo: ¢...la regiéon que incluye Peri, Bolivia y Ecua-
dor puede mostrar mayor diversidad de tipos de
maiz que toda la América del Norte”. Y Kempton,
en 1926, lleg6 a esta conclusion: “La mas grande es-
pecializacién de la planta ocurre en el Peri y si no
fuera por la ausencia de congéneres cercanos en la
América del Sur, los botanicos sin vacilar atribui-
rian a los Incas o sus predecesores la domesticacion
de esta planta”.

Las ideas de Kempton han sido apoyadas por mu-
chos cientificos, debido a que hay bastantes argu-
mentos a favor para considerar el territorio habita-
do por los Incas como un centro primario de selec-
cién, advirtiendo, nuevamente, que de lo dicho no
se sigue que el maiz sea forzosamente originario
de esa parte de Suramérica. El maiz de granos cu-
biertos parece que se ha encontrado, aunque espo-
raddicamente, en algunos lugares del Pert. Sin em-
bargo, algunos botinicos que han recorrido varias
zonas de esta reptiblica dicen no haber hallado ves-
tigios de este mafz.

Se ha pensado que si el Zea tunicata existié en el
Pert, fue seleccionado o reemplazado mucho antes
de 1a Conguista, pues para esa época el maiz que se
cultivaba en esa zona era desnudo. Es posible supo-
ner gue si existi6 el mafz tunicado y sufrié una mu-
tacién en el territorio habitado por los Tncas, éstos
comprendieron rdpidamente las ventajas que tenfia
esta nueva variedad y la adootaron definitivamente;
aunque no debe descartarse la posibilidad de que
en un principio se verificaran hibridaciones natu-
rales, y que finalmente se impusiera en todo el te-
rritorio la forma de maiz desnudo.

En todo caso, si alguna vez se cultivé el maiz de
vaina en el territorio habitado por los Imcas, ese
maiz fue totalmente reemplazado por el desnudo.
Los fil6logos que han estudiado el idioma quechua
dicen que esta lengua, muy rica en voces relaciona-
das con el cultivo del maiz, carece de palabras que
indiquen el tipo de maiz tunicado. Sin embargo, al-
gunos investigadores-aseguran que esta lengua tiene
voces para designar el tipo tunicado, tal como la
palabra pisingallo, de la cual se habla en el capitu-
lo en que se trata del Paraguay y regiones aledafias.
En los trabajos de alfareria hechos en la época Pre-
colombina por esta civilizacién de agricultores, se

han encontrado figuras que representan mazorcas
con los granos cubiertos.

‘Seglin la teorfa de los profesores Mangelsdorf y
Reeves, los maices actuales proceden del maiz tuni-
cado y éste s6lo se encuentra en forma esporadica
en esa zona, hacia el Norte de la América del Sur,
en Centro y Norte América, y, en algGn grado, en
las regiones bajas de Bolivia, Paraguay y Brasil.
No se presentan en el Perii ni en Bolivia plantas afi-
nes al maiz, como se encuentran en algunos paises
de Centro América y Méjico. Parece que no existe
teosinte en el Pert, a pesar de haberse encontrado
ejemplares en Bolivia y en el Ecuador. La falta de
plantas afines a este cereal es uno de los motivos
para que el Perti se le considere s6lo como Centro
Primario de Seleccién, y no como Centro d= Origen.

El Dr. Means, apoyado en la teoria de Spinden
considera que el cultivo del maiz en el Pert se pudo
derivar de Centro América. Empero, Kempton, Co-
1lins y Kuleshov, consideran que la regién en donde
tuvo lugar el origen del maiz es la zona comprendi-
da por las actuales reptiblicas de Bolivia, Perti y
Ecuador.

La teorfa de Kempton se basa en que en estos
paises se encuentra toda la escala de variaciones de
que es susceptible dicha especie. S8u teoria est4 apo-
yada en el principio de que “toda especie varia me-
nos en la periferia que cerca del centro de su distri-
bucién”, El autor sintetiza su pensamiento en el si-
guiente parrafo, en que se refiere al Perai y Bolivia
como la regién donde procede este cereal: “Si cru-
zéramos toda la circunferencia de distribucién, pro-
bablemente encontrarfamos toda la escala de varia-
ciones de que es susceptible la especie, pero la esca-
la completa s6lo se encontraria en el Centro de Ori-
gen de la especie”.

' Siembra del maiz entre los Incas. (Reproducido de la
obra de Poma de Ayala).
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Sin embargo, la actual situcién, originada en la
carencia de una teoria aceptable para los boténicos,
como se ha expresado en el Capitulo IT, hac> necesa-
rio esperar a que la ciencia sefiale un derrotero méas
claro para definir el origen botinico y geografico de
esta planta. Quienes han sostenido que el maiz es
originario del territorio en que habitan los Incas,
se basan en argumentos serios, ya que en este te-
rritorio se presenta una gran diversidad de varieda-
des, y de razas que han sido consideradas como pri-
mitivas, y que, ademis presentan varios caracteres
antiguos, como la coloracién de los granos. Estos
detalles, que parecen sefialar el territorio de los In-
cas como Centro de Origen, no han sido desechados
por los botinicos.

Ademis, se han presentado algunas otras pruebas
que indican una gran antigiiedad del mafz en el
Perti; asi por ejemplo, Whitaker y Bird calculan
que una cerimica que encontraron con representa-
ciones de maiz data de 600 a 1.100 afios antes de
Jesucristo.

COLORACION DE LOS GRANOS

Hay atn otros aspectos importantes para consi-
derar en el caso de esta regién; asi, por ejemplo, al
hacer un estudio de las pigmentaciones de los gra-
nos en el endospermo, aleurona y pericarpio, se ha
encontrado que en el Perti los colores oscuros pre-
sentan una frecuencia muy significativa; en Centro
y Norteamérica predominan, en cambio, los colores
claros. Los matices pardos, o rojos, o prpuras, co-
munes a las gramineas no cultivadas, y que pueden
ser considerados como caracteres primitivos, son
frecuentes en los maices de Bolivia y Perd. Sobre es-
te asunto ha dicho el Profesor Hugh C. Cutler lo si-
guiente: “Los granos pardos estin coloreados asi no
s6lo por la combinacién de un endospermo amarillo
o anaranjado y un pericarpio azul o plrpura, sino
por verdaderos pigmentos pardos”.

Los aborigenes distingufan las variedades de maiz
por la coloracién del grano y para ello tenfan voces
diferentes. El Profesor Ricardo E. Latcham anota,
en su obra “La Agricultura Precolombina en Chile
y los Paises Vecinos”, algunas voces de los idiomas
quechua, aimaré, atacamefio y araucano. En este
orden se citan los nombres correspondientes en ca-
da una de estas lenguas para el maiz negro o mo-
rado, ellas son: Cullizara, collitonco, seltitanti y
cujumpehua. El maiz colorado en atacamefio es:
ayintanti, y en Araucano: quelithua. Cuando encuen-
tran mazorcas con granos colorados y blancos, les
dicen en Quechua: paracayzara. en Aimari: Kuli-
kuli y en Araucano: pijimahua. En el caso de infru-
tescencias con granos blancos y morados, dicen en
Aimari: procotonco, en Atacamefio: tantichari y en
Araucano: callquintuhua. El mafiz blanco y el maiz
amarillo tienen denominaciones diferentes en cada
una de estas lenguas. En el orden en que hemos enu-
merado estos idiomas se mencionan las voces para

indicar el mafiz amarillo: huillcaparu, churi, cka-
keltanti y llampehua. Para el mafiz blanco, las deno-
minaciones son éstas: paracayzara, missatonco, ta-
rartanti y mallehua.

No sobra recordar que en las otras lenguas abo-
rigenes del continente americano, también se encuen-
tran voces para indicar los diferentes colores de los
granos de este cereal.

Se debe anotar que los granos de maiz rojo-prpu-
ra y, en general, los de colores oscuros, eran muy
apreciados por algunas tribus indigenas. Por las in-
vestigaciones del Dr. Andrés, se sabe que el pigmen-
to rojo se debe a la Licopina, un isémero precursor .
de las carotinas, y que esta coloracién es goberna-
da por un gene recesivo simple.

RAZAS DE MAICES PERUANO-BOLIVIANAS

El estudio de las razas es de gran importancia
para determinar las variedades primitivas y la evo
lucién que han sufrido hasta llegar a las variedades
de hoy. Sin duda alguna, el nimero de razas que se
encuentran en esta zona es considerable, pero no se
cuenta con suficiente informaci6n sobre este aspec-
to, con excepcién del trabajo del Profesor Cutler
sobre las “Razas de Maiz en Suramérica” (traduci-
do al castellano por el Profesor Martin CArdenas),
en donde el autor se refiere en forma especial a las
razas de Bolivia. En este importante estudio se ano-
tan las siguientes razas:

1—Maiz Coroico. Recibe este nombre por la loca-
lidad boliviana en donde se presenta, o sea en las
cercanias de la ciudad de Coroico, cuya 4rea de cul-
tivo es una transici6n entre los grupos del altiplano
y los del 1lano. Se ha dicho que ésta es la raza de
mafiz més extrafia conocida hasta el afio de 1946, (o
sea hasta el momento de la publicacién del trabajo
mencionado). Algunas de sus caracteristicas son:
“mazorca delgada y flexible, pares de espiguillas so-
bre un pedestal, aleurona pardo naranja y tusa par-
duzca”. Los granos son casi siempre de color par-
do anaranjado, debido a la presencia de una aleuro-
na parda. Esta caracteristica 1o hace semejante al
maiz de raza guarani. La raza de maiz coroico pa-
rece ser muy antigua y diferente a las otras razas
primitivas suramericanas.

El Profesor Cutler acepta que esta raza de maiz
di6 origen a las otras. Considera que la reptiblica de
Bolivia, y més especificamente, 1a zona de Coroico,
es el centro de origen del maiz.

2*—Maiz Guarani. Esta raza se cultiva especial-
mente en la hoya del rio Paraguay, habitada casi en
toda su extensiéon por los indios guaranies. De esta
raza existen dos tipos: el amarillo amilceo blando,
y el blanco cristal duro. Las tusas son de color cre-
ma, firmes, casi rigidas. El autor considera que
muchas de las variedades cultivadas actualmente en
los altiplanos, tal vez hayan sido-obtenidas por se-
leccién de esta raza.
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" 3%—Maiz duro tropical de la Costa. Esta raza de
maiz es la mis comfin en Europa, en Cuba y en la
zona del Caribe. También se encuentra al este del
Ecuador, en el Brasil y en la Argentina. La regi6n
que ocupa esta raza hace pensar en su difusién por
los grupos étnicos Arawak, Caribe y Tupi-Guarani.
A este maiz lo llaman Cateto, en el Brasil, y aunque
! su cultivo estuvo limitado a la costa, Gltimamente se
ha difundido en el interior.

" 4*—Maiz Altiplano. Las plantas de esta raza son
pequefias y precoces, de mazorcas cortas y, por lo
tanto, casi esféricas. La dureza del grano varia des-
de el blando amilaceo hasta el duro, y su coloracién
es ampliamente variable, tanto en la aleurona como
en el pericarpio. Sobre esta raza de maiz dice Cu-
tler: “El mafiz Altiplano esti ampliamente distri-
buido en las partes altas o menos favorecidas de los
Andes. Desde Argentina y Chile hasta el Ecuador y
probablemente también Colombia”. Este maiz, cul-
tivado en las zonas frias de la regién andina, es un

material interesante, a pesar de que no representa

una raza primitiva. A este respecto Cutler comenta:
“Del mismo modo que muchos ejemplares del mate-
rial prehistorico, el maiz Altiplano, no representa
probablemente un tipo primitivo, pero puede ser uno
de los que pudo resistir el medio en el cual vegeta y
asi indicar la naturaleza del tipo primitivo, del cual
se hubiera originado”.

5*—Maiz Uchuquilla. E1 nombre de uchuquilla se
le ha dado en Bolivia y en el Perd a un maiz peque-
fio, duro, blanco y cristalino, que crece en las pen-
dientes de los valles, a unos 2.600 metros de altitud.
Esta raza incluye algunas variedades semiduras o
amil4ceas, de granos generalmente amarillos o ro-
jos. Las variedades en referencia tienen, en los dos
paises mencionados, varios nombres regionales. Las
mazorcas del uchuquilla son pequefias y presentan
de ocho a diez filas de granos. Esta raza es muy
precoz; su periodo vegetativo es de cincuenta dias,
contados desde la siembra hasta que aparecen las
primeras espigas o inflorescencias masculinas.

6*—Maiz Valle. En PerG y en Bolivia, los valles
altos han sido los més favorables para la vida huma-
na y por eso, antes de la Conquista y después de ella,
han albergado grandes nficleos de poblacion. El
maiz de esta zona proviene de los tipos posiblemente
primitivos, aun cuando sélo algunos grupos presen-
tan ciertas caracteristicas de antigiiedad. El maiz
Valle comprende cuatro variedades principales, a sa-
ber: El Janka sara, empleado para tostar. El Moro-
cho o Huilleaparu, que es el mis importante y el
que mas frecuentemente se cultiva para distintos
usos. La tusa de esta variedad es regularmente de co-
lor rojo de herrumbre, de granos duros, ligeramen-
te’ dentados y de color parduzco. El culli, o maiz de
pericarpio guinda, es la variedad més precoz de esta
raza y, adem4s, es la que generalmente tiene el me-
por ntmero de filas de granos en la mazorca. Es em-

pleado para hacer chicha, y, segin Cutler, sus semi-
llas moradas, recuerdan el mafz parpura de tefiir
que tenfan los indios Hopi. Parece que existe una es-
trecha relacién entre el maiz culli o morado y el
uchuquilla. La variedad chuspillo, o chullpi, se co-
me solamente tostada, o cruda cuando los granos
estin secos; también la emplean para hacer chicha,
pero nunca la comen en choclo. Este es el maiz dul-
ce o de endospermo azucarado, de buen sabor.

7°*—Maiz Cuzco. Esta raza es posiblemente la méis
famosa de todas las sudamericanas, debido a que sus
granos son méis grandes que los de otras razas. Se-
gln parece, es un maiz reciente, que se ha cultivado
de manera especial en el Perit y en Bolivia. De
acuerdo con la informacion que se tiene, esta raza
no era cultivada en la época precolombina. Los indi-
genas se refieren a estas variedades designandolas
por el color de los granos —maiz blanco o maiz ama-
rillo, segtin el caso— por falta de voces apropiadas
en su lengua nativa.

Segn Cutler: “La contextura blanda del endos-
permo amiliceo, en esta raza, se asemeja a aquella
de salpor de Guatemala y cacahuazintle de Méjico”.
Sturtevant ha considerado que el mafiz cuzco repre-
senta la mis alta discrepancia respecto a las ca-
racteristicas primitivas del mafz.

En general, se puede decir que los maices de Sur-
américa, especialmente los de esta regién, son hari-
nosos o amilaceos, y que, en cambio, los de Centro
América y de Méjico corresponden a los grupos in-
durata, everta e indentata. Por estas razones se
piensa que los maices provenientes de Méjico y Cen-
tro América han sido obtenidos, en gran parte, por
las hibridaciones con el teosinte y el tripsacum, dan-
do asi origen a grupos diferentes; en cambio, las
razas del Pert y de Bolivia tal vez hayan sido obte-
nidas por medio de un largo proceso de seleccién.

EL MAIZ ENCONTRADO EN LAS TUMBAS
PREHISTORICAS CHILENAS

La reptiblica de Chile estuvo habitada, antes de
la conquista, por tribus de aborigenes que no alcan-
zaron el desarrollo de otros grupos étnicos del con-
tinente. Hasta el presente no se ha considerado a
Chile como centro de origen del maiz, pero, a pesar
de esto, del estudio de las sepulturas de los indige-
nas se han derivado conocimientos que arrojan al-
guna luz sobre el problema del origen de esta planta.

Hoy se acepta que los aborigenes no cultivaron el
maiz en lag altas Punas de Jujuy y Atacama, y, sin
embargo, en las tumbas de esa regién se ha encon-
trado mafiz procedente, claro estd, de otras regiones.
En muchos cementerios de indigenas se han hallado,
en excelentes condiciones, infrutescencias y harina
de este cereal. En cambio, en otros pafses, donde
acostumbraban enterrar a los muertos con alimen-
tos, no se ha encontrado este cereal en buen estado,
sino solamente residuos descompuestos,
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TLALOC DIOS DE LA LLUVIAY EL RAYO

Obsérvese la planta de maiz que lleva en su mano
izquierda. Tomado del estudio “El Tlaolli, Dioses y
Mitos del Maiz” de Macias Villada V.

DETERMINACION BOTANICA DE LOS MAfCES
PREHISTORICOS

Acerca de las determinaciones de las razas halla-
das en las sepulturas de la reptblica de Chile se pre-
senta alguna confusién, debido a que la taxomomia
botdnica del maiz no ha sido estudiada a fondo, por
lag dificultades que presenta. Sin embargo, antes de
citar las informaciones recogidas respecto a esas
variedades, de Chile, conviene destacar lo que dice
Boman: “En tiempos prehispanicos, era natural-
mente la planta cultivada por excelencia y forma-
ba la base de la alimentacién, como lo es para los
mestizos dz nuestros dias. Todos los cronistas y
todos los autores de relaciones nombran el maiz.
Ademés de la especie comn Zea Mays Linn., habia
tal vez otras como Zea cryptosperma Bonaf. sinoni-
mo Zea Mays tunicata A. St. Hil., que existe todavia
en Buenos Aires con el nombre de maiz pisingallo o
Zea rostrata Bonaf., que el Dr. A.T. de Rochebrune
ha hallado en gran cantidad entre los granos prove-
nientes de las sepulturas del cementerio de Ancén o
Zea Mays guasconensis Bonaf., del cual el Sefior Sé-
néchal de la Grange exhumd algunos granos de las
sepulturas del antiguo cementerio de Calama, situa-
do en el Desierto de Atacama”. Segfin ideas expre-
sadas por Boman, parece que las denominaciones
Zea cryplosperma, Zea rostrata 'y Zea guasconensis
se refieren a Zea tunicata. Es necesario indicar que
se ha 1lamado la atencién sobre razas o variedades
que se dice han desaparecido, pero de las cuales po-
giblemente provienen muchas de las variedades que
se cultivan hoy. Sobre los tipos de maiz encontrados
en las tumbas de la Reptblica de Chile y sobre la
desaparicion de ellos, el Profesor Ricardo Latcham

hace el siguiente comentario: “Zea mays rostrata
(Bonafous). Maiz hallado en las antiguas sepultu-
ras de Ancén, de mazorca larga delgada, granos
grandes casi triangulares en la punta, y que se so-
breponen como las tejas de una casa”.

“Zea Cryptosperma (Bonafous). o Zea mays tuni-
cata, (St. Hilaire), lamado comunmente pisingallo,
y que segtin Boman se cultiva todavia en la provincia
de Buenos Aires”.

“Zea mays guasconensis (Bonafous). Maiz halla-
do en las antiguas sepulturas de Calama, en el De-
sierto de Atacama”,

“Zea mays peruviana (Wittmack). Especie o va-
riedad hallada en algunas de las sepulturas de An-
c6n, de mazorca corta, enjuta y un poco encorvada
hacia la punta”.

“Con la excepeién del maiz pisingallo, (Zea mays
tunicata) ninguna de estas variedades se han culti-
vado después de la conquista y no eran conocidas de
los indios de aquella época, demostrando asi su gran
antigiiedad”.

“Bollaert dice que encontré el maiz rostrata en
las sepulturas de Iquique. Parece haber sido una
variedad cultivada en la regién de la costa en época
preincaica y que no se ha encontrado con posteri-
dad”.

CARACTERISTICAS DE LOS MAfCES PREHISTORICOS

A pesar de dicha clasificacién y de la informacién
auntes dada, seria conveniente estudiar las especifi-
caciones que se han dado para los maices encontra-
dos en Chile, en las tumbas de los indios. Estudian-
do esas variedades se apreciarian mejor las caracte-
risticas de los maices cultivados en Chile y en los
paises vecinos antes del descubrimiento de América.
El Profesor Latcham trae la siguiente informacién:
“Los granos encontrados por el sefior Sénéchal de
la Grange en Calama fueron examinados por el
Profesor L. Wittmack, de 1a Escuela Real de estu-
dios avanzados de Agricultura de Berlin. El enton-
ces los determin6é como granos de Zea Mays peru-
vignae Wittmack, variedad que é fund6 sobre las
espigas procedentes del Necrépolis de Ancon”.

“Uhle, en sus excavaciones en Calama, en 1913,
encontré numerosas mazorcas, corontas y granos de
maiz, de la misma variedad morocho, de pequefio
porte, de grano chico, redondo, duro y de color rojo
obscuro”.

“En nuestras excavaciones en los antiguos cemen-
terios de Quillagua, vallecito sobre el rio Loa, al
extremo norte de la provincia de Antofagasta, efec-
tuadas a fines de 1932, encontramos también un
gran ntimero de mazorcas de esta misma variedad,
enterradas en vasijas de greda y en calabazas, como
igualmente centénares de corontas, granos sueltos
contenidos en la misma clase de recipiente, harina
de maiz, en bolsitas tejidas y pululo o granos tosta-
dos y reventados en forma de cruz, en ollitas de
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greda. Todo este material estd depositado hoy en el
Museo Nacional de Historia Natural, de Santiago de
Chile, donde también existen mazorcas extraidas de
los cementerios de Ancén, Calama y de Chiu Chiu.
Las mazorcas, por término medio miden unos doce
centimetros de largo, con un didmetro de 4 o 5
centimetros, raras veces mis grandes pero con fre-
cuencia mis pequefias. El grano es redondeado, pe-
quefio, duro y apretado, de color rojo obscuro que ti-
ra a morado y cubierto de una pelicula muy delga-
da. Sin embargo, los granos tostados y reventados
o pululo, son cuatro o cinco veces mé4s abultados que
antes de tostarlos. Se han abierto en forma de cruz,
¥, a pesar de los siglos que han pasado desde que se
enterraron, se ven tan blancos y frescos como si se
hubiesen tostado recientemente”.

“A pesar de todo lo que se ha escrito sobre las di-
ferencias entre las variedades Zea Mays guasconen-
8i8 y Zea mays peruvianum, al hacer la comparacién
con bastante material, no hemos podido hallar la di-
versidad de que hablan los autores. Los ejemplares
que hemos podido examinar, de Ancén, Calama, de
Chiu Chiu y de Quillagua, nos parecen idénticos y
no hallamos en ellos diferencias suficientes para
clagificarlos de variedades distintas. De la variedad
o especie a que Bonafous di6 el nombre de Zea ros-
trata, no hemos encontrado ningtn ejemplar, de ma-
nera que no podemos opinar sobre ella”.

IMPORTANCIA DEL MAfZ MOROCHO

Parece que en Chile era muy cultivado el maiz
conocido all4 y en otros paises con el nombre de
morocho, el cual es duro y reventador. Al Sur de la
Reptblica de Chile este maiz era conocido con el
nombre Araucano de curahua y de él obtenian la
harina que denominaban 1lalli, la cual segin Fa-
brés “es el maiz tostado reventado por otro
nombre giiillil”. Lenz, citado por Latcham, dice:
“llalli, morocho, marahua, maiz tostado que se re-
vienta en la olla, formando pelotoncitos hinchados
de hari;la, llamada harina 1lalli”.

“Fabrés también da los nombres cujumpehua, que-
luhua, callquintuhua, con los significados que les
hemos dado en nuestra lista, y agrega gulihua, maiz
llamado 1lalli”.

El Profesor Latcham hace hincapié en la impor-
tancia que tenia esta variedad para los aborigenes
de Suramérica, especialmente en Chile y el Perd. En
su obra describe, ademés, algunas caracteristicas,
que, por ser de interés, se transcriben a continua-
cién: “La variedad quizds més repartida en la zona
que estudiamos, era el maiz morocho, llamado en el
sur de Chile curahua. Ambos nombres expresan su
dureza. Muruchu en quechua significa duro; y en
araucano cura es piedra y hua maiz, maiz de piedra
o-duro como piedra. Esta variedad era muy aprecia-
da por los indios de Chile y Perti para la fabricacién
de harina. Era de grano redondo, chico, duro y que

al tostarse se partia en forma de cruz, abriéndose
como pétalos de una flor, y de color extremadamente
blanco. Era la mejor de todas las variedades para ha-
cer harina, tanto en el rendimiento de ésta, como
por su finura y color, y por tanto se sembraba casi
exclusivamente, con este objeto, dejando las demas
variedades para comer verde, en guisos, en chuchoca,
cocidas, asadas y de otras maneras”.

“Actualmente se aplica el nombre morocho o cu-
rahua a otras variedades duras, que cambian segtn
el lugar. En Melipilla se le da este nombre a un mafz
de grano obscuro y redondo que puede ser el tipo ori-
ginal ; en Copiapé el grano es grande y relativamen-
te blando; en la costa de Curicé, seglin Lenz, es tam-
bién grande. En Catamarca se reserva para el maiz
de grano duro y morado”.

El autor mencionado hace énfasis en la dureza y
en el color del grano y anota que se trata de un maiz
reventador. Sug obssrvaciones son las siguientes:
“Repetimos que originalmente el maiz morocho del
Perti y el maiz curahua de Chile era una misma va-
riedad, y se aplicaban a un grano duro, redondo, de
hollejo delgado, y de color rojo obscuro que a veces
llegaba a asumir un tinte morado, que daba una ha-
rina muy blanca y buena con poco salvado y que
tostado se hinchaba interiormente hasta reventar,
abriéndose el grano dividido en cuatro secciones. To-
davia se emplea esta clase para hacer confites, no
s6lo en Chile sino en muchas otras partes. En los
Estados Unidos y en Inglaterra se llaman granos
tostados y saltados, poppedcorn, y se vende en las
calles de la misma manera como el mani tostado”.

PoOSIBLES CARACTER{STICAS DEL MAfZ PRIMITIVO
pE CHILE

Por las informaciones del Profesor Latcham, sobre
los hallazgos realizados en las sepulturas de los abo-
rigenes, y por las diversas descripciones de esos ma-
teriales, se puede deducir que los maices cultivados
en Chile antes de 1a Conquista presentaban caracte-
res primitivos. Y atn cuando no se ha determinado
por cuinto tiempo permanecieron en las sepulturas,
si es posible establecer algunas comparaciones con
las muestras encontradas en Norte América.

Seghin las anotaciones del Profesor Latcham, los
mafces chilenos primitivos tenian las siguientes ca-
racteristicas:

1°—Mazorcas hasta de doce centimetros de largo,
generalmente méas cortas. Didmetro de las mazorcas
de cuatro a cinco centimetros las més gruesas, pero
casi siempre mas delgadas.

2°—Los granos eran pequefios y duros y de tipo
reventador.

3°—Las coloraciones eran obscuras; posiblemente
con color rojo dominante.

4°—Parece que correspondian estas variedades al
Zea tunicatla, es decir, a majces tunicados, de vaina,
o cubiertos, '
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Los indicios concuerdan en que los maices primiti-
vos de esta region corresponden a variedades tunica-
das, de mazorcas pequefias, de granos de colores obs-
curos y de tipo reventador.

Es posibl2 que en la zona Andina de América ha-
yan existido maices con las mismas caracteristicas
de los encontrados en las tumbas de Chile; pero esto
no se sabe con seguridad, pues en los cementerios de
indigenas de estos paises no se ha encontrado sino
material que, por estar en descomposicién, no sirve
para hacer estudios comparativos.

Como se vera en el siguiente resumen, en el terri-
torio habitado principalmente por los Incas el cul-
tivo del maiz revisti6 una gran importancia y los
adelantos técnicos que alcanzaron en la época pre-
colombina fueron notorios. Sin embargo, todavia
quedan muchos interrogantes por resolver en lo
relacionado con los maices de la Zona Andina.

1°—La importancia que tuvo para los Incas el cul-
tivo del maiz y la técnica que desarrollaron para te-
ner mejores cultivos fue sorprendente. Entre las
practicas seguidas por los Incas en estos cultivos, se
mencionan: la siembra en terrazas, el riego, y la
aplicacién de abonos.

2*—Existe la posibilidad de que este cultivo sea
originario de las vertientes de las cordilleras y que
por esta circunstancia se haya adaptado rapidamen-
te a los diversos climas.

3>—Existe una gran diferencia entre los maices
suramericanos y especialmente entre log de la Zona
Andina y los de Centro y Norteamérica. En las razas
de la Zona Andina se presentan varios caracteres
primitivos.

4°*—TLa ausencia de especies afines ha impedido es-
tablecer claramente que el Peri sea el Centro de
Origen del Mafiz. Ademas, de acuerdo con Mangels-
dorf y Reecves, la ausencia de maices tunicados ha
sido otro factor adverso a la teoria que considera
que el maiz es originario de estas regiones.

5*—La existencia de varios caracteres primarios,
como la coloracién de los granos y la especializacién
de esta planta, ha hecho pensar a algunos botéini-
cos en la conveniencia de no descartar a este pais
como posible Centro de Origen.

6°—8Segln el Profesor Cutler, se presenta en Bo-
livia y el Pera diversidad de razas de mafiz, algunas
de las cuales han sido consideradas como primitivas.

7°-—Del anéalisis de los mafices de Centro América
y México y de los del Perta y Bolivia, se deduce, por
la composicion del grano, que los primeros han sido
obtenidos en gran parte por hibridaciones, y que los
segundos provienen de un largo proceso de seleccion.

8>—Atn subsiste la idea entre algunos boténicos
de que el maiz puede ser originario de este territo-
rio. Ello se debe a las razas primitivas encontradas.
a los caracteres primarios que se presentan, y al
gran desarrollo que alcanzara la agricultura de este
pais durante la época precolombina.

9*—La reptblica de Chile no ha sido considerada
como Centro de Origen, ni como centro de domesti-
cacion; pero los hallazgos hechos en las tumbas de
los aborigenes, dan idea del tipo de maiz cultivado
en Chile durante la época precolombina.

10*—Los tipos de mafz encontrados en las sepultu-
ras de los aborigenes han sido descritos como perte-
necientes a diversas especies, pero parece que pre-
dominan los majices tunicados.

11>—Las descripciones de las infrutescencias en-
contradas en las sepulturas aborigenes de los cemen-
teriog de Ancén, Calama y Chiu Chiu corresponden
a tipos de maiz de mazorcas pequefias, de granos co-
loreados, de tipo reventador y, posiblemente, tuni-
cados.

12*—FE] maiz morocho fue ampliamente cultivado
en cste pais y en los paises suramericanos. Entre las
caracteristicas de estos maices se anotan los granos
pequefios, duros y reventadores.

13*—Con base en diversas informaciones, se des-
criben las posibles caracteristicas de los maices pri-
mitivos-de Chile.

CAPITULO VII

EL PARAGUAY Y REGIONES ALEDANAS DEL
URUGUAY, ARGENTINA, BRASIL Y BOLIVIA

LEn la extensa regién ocupada por los indios gua-
ranies se cultivo el majz intensamente, por haber si-
do este cereal la base de la alimentacién de aquellas
tribus. :

En los “Comentarios” de Alvar Niufiez Cabeza de
Vaca, Adelantado Gobernador del rio La Plata, se
encuentran muchas referencias acerca de la impor-
tancia de este cultivo. Este conquistador lleg6 al te-
rritorio guarani en 1537, y como permanecié allf
durante algunos afios tuvo oportunidad de observar
muy bien los usos y costumbres de los indigenas. En
sus “Comentarios”, que mis que comentarios son re-
latos, Nafiez Cabeza de Vaca, habla del maiz con
mucha frecuencia, como se puede ver en los siguien-
tes apartes de su obra: “toda esta tierra es muy
alegre y de muchas aguas y arboledas; toda la gente
de los pueblos siembran mafiz y cazabi y otras semi-
llas y batatas de tres maneras”. Y al referirse a un
pueblo dice: “En la ribera del cual estd un pueblo
de indios de la generacién de los guaranies, los cua-
les siembran su maiz y cazabi como en todas las
otras partes por donde habia pasado” y en otra par-
te hace esta aclaracién: “siembran y cogen mucho
maijz”. Al hablar de los indios guaxarapos se expre-
sa en estos términos: “y eran todos indios que sem-
braban maiz y mandioca”. En esta forma podrian
anotarse muchos comentarios que sobre este cultivo
hace el adelantado Nifiez Cabeza de Vaca pero, sin
lugar a duda, la importancia de este cultivo se pue-
de apreciar en su relato “De como se quemd el pue-
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blo de la Ascensién” que fue el 4 de febrero de 1544.
En el relato del incendio de Ascension hace esta ob-
servacion: “y quemAaronseles més de cuatre o cinco
mil hanegas de maiz en grano, que es el trigo de
la tierra, y mucha harina de ello y muchos otros
" mantenimientos de gallinas y puercos en gran can-
tidad”.,

"Er MAfzZ TUNICADO DE LOS GUARANIES

Nuilez Cabeza de Vaca destac) la importancia que
tenia para los guaranies el cultivo del maiz, pero
sin indicar qué tipo cultivaban. S6lo mas tarde los
historiadores principiaron a mencionar el maiz tu
nicado o de vaina que se cultivaba en esa regién.
La primera referencia que se encuentra sobre este
particular es la de Azara, publicada en el aiio de
1809. Azara fue comisionado espafiol y comandan-
te del Paraguay entre 1771 y 1801. Después de los
comentarios de Azara sobre esta clase dz maiz, otros
escritores se refirieron de manera especial al maiz
tunicado que cultivaban los guaranies. Los Profeso-
res Mangelsdorf y Reeves, en su importante libro
“El Origen del Majz Indio y sus Congéneres”, des-
pués de analizar el hecho de que el maiz tunicado
puede ser el antecesor inmediato de los maices cul-
tivados actuales, y de que el maiz tunicado se culti-
vaba en esta regi6on, han supuesto, como muy posible,
que el Centro de Origen del Maiz sea, precisamente,
esta zona. Por considerar que las ideas de los Pro-
fesores Mangelsdorf y Reeves tienen gran impor-
tancia, se transcriben a continuacién los siguientes
apartes tomados de la traduccién del Doctor Epami-
nondas Quintana: “Con la concepcion del maiz co-
mo nativo de lag tierras bajas de Sud América, la
evidencia historica sobre el maiz de vaina adquiere
una nueva significacion. Hay cuatro referencias in-
dependientes en la literatura histérica ya revisada,
que asocian el majz de vaina con los indios guara-
nies, o con la regién que ellos ocupaban, regién que
incluye todo el Paraguay y partes del Uruguay, Ar-
gentina y Brasil y Bolivia (Métraux, 1928). Revi-
semos brevemente estos datos: Azara (1809), des-
cribié como una de las variedades sembradas por los
indios guaranies del Paraguay, una forma que era
indudablemente el maiz en vaina heterdcigo, y otra
que puede muy bisn haber sido la forma hombciga
“gin mazorcas”; Saint Hilaire (1829), recibié maiz
de vaina procedente del Brasil y éste fué identifica-
do por un indio guarani que se encontraba en Fran-
cia, como perteneciente a su pais. Bonafous (1836),
recibié maiz de vaina procedente de Argentina, otra
regién guarani con el nombre de pisingallo. Medio
siglo antes, Dobrizhoffer, en 1784, habia descrito
con el nombre de bisingallo, “la famosa” clase de
maiz sembrada por los indios guaranies del Para-
guay, en términos que dejan muy poca duda respec-
to a que describia también el maiz de vaina. Final-
mente, Payne (1892), que habia leido gran parte de
la literatura de los primeros exploradores, nog dice

que “Los misioneros jesuitas, siguiendo la tradicién
indigena, siempre 1o consideran (al valle del Rio La
Plata) como el asiento original de la agricultura
del maiz, y que la forma tunicada de maiz de Para-
guay era forma original del maiz”.

“Aqui tenemos, pues, cinco muestras de evidencia
que seilalan todas en una misma direccion., Consi-
deradas independientemente son insignificantes, ex-
cepto en que muestran que el maiz de vaina era co-
nocido en Sud América. Conjuntamente considera-
das y combinadas con la evidencia de que el maiz
de vaina es un tipo primitivo, y que la adjunta re-
gion de los Andes -—aparentemente el primer centro
de domesticacién extensiva, poseia maiz de vaina
en los primeros tiempos, constituyendo un cuerpo de
evidencia circunstancial, que no podemos pasar por
alto”.

“Varios derivados de la palabra bisingallo toda-
via persisten en las regiones ocupadas antiguamen-
t2 por los guaranies. ’ardo (1935) enumera las pa-
labras pisingallo, passankalia, pisincho y pisinga,
que seglin dicen se aplican a variedades de “granos
pequeiios, duros y acuminados, que se emplean para
freir”, Granado (1931), describe un maiz piksznke-
lla cuyo grano es delgado, menudo, blanco, emplea-
do para tostado que revienta al cocerse como rosa,
presentando un aspecto simpitico”. Esta compara-
cion del maiz reventado como una rosa, es curiosa-
mente reminiscente de la descripcién de Azara so-
bre la cuarta clase de maiz, que al ser cocinado re-
sulta en ‘“un superbe bouquet, capable d’orner la
nuit la téte d’'une dame”.

El dios del maiz, segin el Cédice Tro-Cortesiano.

CENTRO DE ORIGEN DEL MAfzZ TUNICADO

Los Profesores Mangelsdorf y Reeves hablan so-
bre la naturaleza del maiz primitivo, el cual consi-
deran como tunicado, de semillas pequefias, duras
y del tipo reventador. Sugieren, ademéas, que esta
planta pudo llegar a ser de utilidad al hombre cuan-
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do en forma accidental, por el calor, estallaron los
granos, quedando al descubierto. Hacen ademés al-
gunos comentarios sobre la palabra pisingallo, y
continian en la siguiente forma: “La prevalencia
del maiz d2 vaina en las tierras bajas de la América
del Sur, debe ser responsable de su aparicién en to-
das las otras partes del mundo en donde se ha encon-
trado. Los rios de las tierras bajas adyacentes a Pe-
ri y Bolivia, sirven de avenidas naturales hacia las
faldas superiores de los Andes, y como la regién an-
dina obtenia su mandioca, camotes y varias otras im-
portantes plantas comestibles de las tierras bajas,
no es dificil imaginar que el maiz haya viajado por
los mismos senderos”.

“El explorador empleado por los espaiioles, Se
bastidn Cabot, s> embarcd rio arriba. en el Paran,
Paraguay, en 1527, casi un siglo antes del desembar-
co de los peregrinos en Massachusetts. La ciudad de
Asuncién fué fundada en Paraguay en 1535. Al mis-
mo tiempo los espaiioles y portugueses sostenian ex-
tenso comercio con Africa y la India. Si el maiz de
vaina era comfin en Paraguay en este tiempo, y sa-
bemos que todavia era cultivado por los indios gua-
ranies, cuando Azara residi6 alli a fines del siglo
diez y ocho, no seria del todo extrafio si se hubiera
extendido al Africa y la India; y de alli, a través de
Tibet, a 1a China, que, segin Laufer ha mostrado, es
el camino por el que el maiz llegd al celeste imperio.
Por lo tanto, no es sorprendente encontrar que Bau-
hin g>fiale maiz de vaina en Africa en 1623, o encon-
trar una ilustracion de lo que parece ser el maiz de
vaina sin mazorcas, en la literatura china del siglo
diez y seis”.

“Todo esto sugiere que la basqueda del maiz sil-
vestre debe dirigirse a las tierras de Paraguay, el
nordeste de Bolivia, o el sudoeste del Brasil. Si al-
guna vez crecidé en los valles del Perd, probablemen-
te ha desaparecido desde entonces, pues todos los si-
tios posibles que podrian haber servido como habita-
cién natural para el maiz silvestre, fueron dedicados
al cultivo en fecha muy lejana. Tal vez las posibili-
dadzs de encontrar el mafiz silvestre aGn en las tie-
rras bajas, no sea muy grande. Probablemente la
planta se encontraba ya muy restringida cuando el
hombre apareci6 en escena. Su desperdicio en los pri-
meros tiempos, cuando cosechaba el maiz solamente
en el estado silvestre, probablemente redujo la pro-
vision aGn mas. Todavia después que la agricultura
fué inventada, y el maiz mantenido artificialmente,
pueden haber habido repetidos ataques a la cosecha
silvestre cuando las cosechas del maiz cultivado en
los campos, fracasaban. La introduccién del ganado
y otros animales de pasto por los europeos, no ha me-
jorado las oportunidades de supervivencia de la
planta, pues la mayoria de los animales domésticos
herbivoros, prefieren la suculenta “milpa” a casi to-
da otra vegetacién”.

EL PARAGUAY COMO CENTRO DE ORIGEN DEL MAfz

FUNDAMENTO Y OBJECIONES A ESTA TEORfA

Como se puede observar por las relaciones anota-
das, el maiz tunicado fue cultivado por el hombre
primitivo, al Sur del Continente Americano. Si eg
cierta la teoria de que los maices actuales se derivan
del maiz tunicado de tipo reventador, podi_‘ia_con-
siderarse que la regién surefia de la Ameérica del
Sur es el Centro de Origen de esta planta. Empero,
antes de hacer una afirmacién categérica, seria ne-
cesario establecer definitivamente que los maices
actuales provienen del tunicado y reventador. Al ha-
cer un estudio global sobre el maiz tunicado en Amé-
rica y su Centro de Origen, se observa lo siguiente:

1°*—El maiz cubierto fue conocido por los indige-
nas en la época precolombina, y esto se demuestra
por los hallazgos realizados en las tumbas de la re-
pablica de Chile y en las excavaciones llevadas a ca-
bo en los Estados Unidos de Norteamérica, y, ade-
méas, por las decoraciones que presentan las obras
de cerimica hechas por algunos pueblos, como los
Incas.

2°—Las descripciones méis antiguas del maiz tu-
nicado se refieren a muestras coleccionadas en el
Paraguay y regiones vecinas.

3*—E1 Profesor Mangelsdorf considera que el ca-
ricter tunicado puede ser facilmente suprimido o
modificado por seleccién o bien por sustitucién de
un complejo modificador moderno con uno primi-
tivo. Por tal motivo, considera que los maices desnu-
dos provienen del tunicado y, por lo tanto, que este
Gltimo ha dado origen a los maices actuales.

4>—Es de anotar que son fértiles los cruzamientos
entre los maices tunicados, y que reproducen fiel-
m2nte sus caracteristicas. Este hecho es importante,
pues muestra que se trata de una variedad de maiz
o de un tipo estable.

5°—-Se ha indicado que los maices de tonos obscu-
ros proceden del Brasil, posiblemente de esta region
o una zona aledafia. En la “Memoria de la Quinta
Reunién de Maiz”, celebrada en 1950 en la Argenti-
na, se encuentra, segin el Dr. Brieger, citado por
el Dr. Andrés en dicha conferencia, que los maices
lisos coloreados son originarios del Brasil.

Al considerar los fundamentos que tiene esta teo-
ria, es necesario destacar algunas consideraciones
que se han presentado para objetar el Paraguay y
las regiones vecinas como Centro de Origen del maiz.
Las consideraciones en referencia son éstas: 1° En
el capitulo IT se hablé de la teoria de que los mai-
ces actuales provienen del Zea tunicata y de las ob-
jeciones que se le han hecho desde el punto de vista
de la botanica. 2° El maiz tunicado fue cultivado,
no solamente en la América del Sur, sino también
en la América Central y en la del Norte, como lo in-
dican el material encontrado en Estados Unidos y
los hallazgos de las tumbas de Chile. Si este mafz
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fue cultivado en un principio en las Américas y pos-
teriormente reemplazado por los maices desnudos,
eso pudo deberse a que la evolucidon en este sentido
se operd en una regién distante del Paraguay. Si los
hechos sucedieron asi entonces los indigenas guara-
nfes conocieron el majiz desnudo en épocas mas re-
cientes. Es posible que el maiz tunicado sea origi-
nario de otra regién de América, y que en el Para-
guay se hubiera conservado por mias tiempo debido
a diversas circunstancias. 3¢ Si el maiz tunicado no
fue reemplazado en el Paraguay sino hace pocos si-
glos, seria de esperar que las primeras descripciones
sobre este maiz se refirieren al lugar donde los natu-
ralistas lo observaron en mayor cantidad. 4° Los ha-
llazgos realizados en las tumbas de Chile demues-
tran ampliamente que este maiz se cultivo en gran-
de escala en la regioén sureiia de este continente, pe-
ro ello no indica que no se cultivara durante los
mismos afios en otras regiones de Suramérica. Iiste
aspecto no se ha podido demostrar, debido a que di-
cho material se descompone ripidamente en las re-
giones ecuatoriales; en cambio se conserva en bue-
nas condiciones en la zona templada como eun los
Estados Unidos y en 1a parte Sur de este Continente.

Ademés, se considera que la cultura de los indi-
genas del Paraguay era tan incipiente, que no les
hubiera sido posible mejorar las razas primitivas
de maiz.

EL MAIZ EN GUARANI Y CHIBCHA

Para este estudio, un aspecto importante y que se
debe tener en cuenta es el lingiiistico, o s=a las vo-
ces empleadas por los guaranies para indicar varie-
dades de maiz o aspectos relacionados con esta plan-
ta. En general, se puede observar que todas las vo-
ces van precedidas de la palabra abati, que significa
mafz. Asf por ejemplo, dicen abati pita para indicar
el maiz colorado, abati qui para referirse al maiz
tierno, etc.

En el estudio denominado “Hortus Guaranensis”,
del Profesor Julio 8. Storni, publicado por la Uni-
versidad Nacional de Tucuméin, en el afio de 1944,
este autor anota la posible etimologia de la palabra
abati. Indica el Profesor Storni tres posibles inter-
pretaciones de este nombre. La primera de ellas es:
abd, que significa hombre, persona, indio y #i admi-
racion, es decir, el afecto que sentia el indio por esta
planta. La segunda de abd que es indio y ¢i compafie-
ro, es decir, que esta planta fue el mejor compaiiero
del hombre de aquellos dias. La tercera interpreta-
cién da para abd el significado de indio, y para el
-sufijo ¢i, sembrar. La palabra abati significaba, en-
tonces, la semilla que sembraba el indio de preferen-
cia. El Profesor Storni considera que la segunda de
estas interpretaciones es la exacta.

Sin embargo, la leyenda entre los guaranies dice
que abati significaba nariz del indio, porque segGn
ellos fue sacrificado uno de estos aborigenes por un

enviado de su Dios. El indio fue enterrado durante
la noche, por lo cual la nariz qued6 afuera y de alli
broto6 la planta de maiz.

José Cruz Rolla, en su libro “Folklore, ritos y
costumbres del pueblo Guarani”, dice: “La voz ‘ava-
ti’, de origen ‘avd’, podria tener, etimoldgicamente,
las siguientes interpretaciones:

“La primera seria: ti, con pronunciaciéon gutural,
montén, mucho, pluralidad; va, lo que suele ser; a,
fruta; lo que importa decir: lo que suele ser mu-
cha fruta”.

“La segunda interpretaciéon podria ser: ava, hom-
bre primitivo; ti, pronunciacion nasal, nariz; lo que
significaria: nariz de hombre primitivo. Si se ob-
serva un grano de maiz se puede encontrar la seme-
janza apuntada, tanto que revistiendo un grano con
algin género se consigue obtener una muiieca con
cara de vieja. Juego, por otra parte, muy generali-
zado en la campaila correntina”.

“La tercera interpretaciéon podria ser: hombre
blanco, de: ava, hombre, y ti blanco. La leyenda di-
ce que es el homenaje que el guarani le rindié a
Tumé, el gran reformador que era un hombre blanco
venido desde muy lejos”.

Pero lo importante aqui no es hacer disquisiciones
sobre la filologia de las voces guaranies que se re-
fieren al maiz, sino anotar la relacién entre dichas
voces y lag chibchas.

En efecto, los chibchas denominaban a la planta
de maiz o a la mazorca con el nombre de aba, voz és-
ta que, al igual que los guaranies, anteponian para
indicar variedades de maiz o aspectos relacionados
con esta planta; asi por ejemplo, al majz hediondo
lo denominaban Aba-fupcuaquin; y al maiz dafiado,
estando en la mata, abachuza etc. Es importante te-
ner en cuenta esta relaciéon de voces aborigenes para
estudiar las posibles migraciones de este cereal a
través de la América en épocas remotas.

Como se puede observar tanto en la lengua guara-
ni como en Chibcha, la voz aba es comiin a ambas y
significa maiz. La voz aba se antepone a las combi-
naciones que se refieren al cultivo de esta planta.

Es importante destacar que los guaranies habi-
taron especialmente la regién del Parand y que su
lengua se extendi6 a otras regiones, debido a que los
indigenas viajaban a lo largo de los rios. La lengua
guarani cubrié una zona mis o menos extensa en la
parte surefia de Suramérica. En cambio los chibchas
habitaron principalmente en la sabana de Bogot4,
y muchas ragiones de Colombia y de Centro América.

Aunque la lengua de los chibchas y la de los gua-
ranies pertenecen a familias diferentes, es importan-
te destacar el hecho de que ambas tienen las voz abe
para referirse al maiz, pues esta voz bien podria con-
siderarse como producto de la influencia del Sur so-
bre el Nort2 o quizés de los chibchas sobre los in-
digenas del Sur.
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No EXISTE LA VOZ PISINGALLO EN ANTI10QUIA

Al tratar sobre la distribucién en América de la
palabra pisingallo o bisingallo, la cual considera
kechua, Carl O. Sauer, en su estudio “Cultivated
plants of South and Central America” dice que en
Colombia es conocida en el Departamento de Antio
quia. Sin embargo, es necesario indicar que nunca
se ha oido esta voz en dicho departamento y atin no
se ha encontrado registrada dentro de los colombia-
nismos o americanismos usados en Antioquia. La
palabra méis semejante a pisingallo y que se emplea
frecuentemente en Antioquia es pisingafia, pero es-
ta palabra designa un juego de nifios y por eso se
considera que no tiene relacién con el maiz. Indu-
dablemente que la voz pisingallo es important2 por
su distribucién en otras regiones vecinas al Para-
guay. Empero, se debe considerar que posiblemznte
dichas zonas estuvieron influenciadas por la lengua
kechua de donde parece procede esta voz.

E1 Profesor Francisco J. Santamaria en su obra
“Diccionario General de Americanismos”, publicada
en 1942 anota: “I’isingallo: En el Rio de la Dlata,
maiz pequeflo, puntiagudo, colorado, y el mis apro-
piado para hacer rosetas o porord”. Como se puede
observar, s0lo registra esta voz para el Rio de la
Plata.

En el presente capitulo se destacan los siguientes
aspectos:

1>—Importancia del cultivo del mafiz para los gua-
ranies.

2°—T.as informaciones mAs antiguas que se en-
cuentran sobre el maiz tunicado se refieren a mues-
tras encomntradas en el Paraguay y regiones ale-
dafias.

3*—Se presenta la teoria del Paraguay como cen-
tro de origen del maiz tunicado y se anotan las obje-
ciones respectivas.

4>—Se indica la relacion lingiiistica de las deno
minaciones en chibcha y guarani, para el maiz.

5°—Se observa que la denominacién pisingallo,
posiblementz de origen kechua, se extendi6é hacia el
sur del Perq, pero no se encuentra en la regién cen-
tral de Colombia.

CAPITULO IX
PRIMERAS DECRIPCIONES DEL MAIZ

En el presente capitulo se transcriben las descrip-
ciones del maiz hechas en el siglo XVI por los cro-
nistas Oviedo, Acosta, Garcilaso Cobo y el doctor
Cérdenas.

Estos autoress posiblemente fueron de los prime-
ros que trataron extensamente sobre el cultivo del
maiz y sobre la planta, y por ello sus relaciones tie-
nen gran interés.

Con frecuencia se presentan, en dif:rentes textos
citas de algunos de estos cronistas, pero pocas ve-
ces es posible encontrar el texto completo de la des-
cripeién. Por esta razén, s2 ha querido reproducir
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las anotaciones que hicieron sobre el cereal ameri-
cano, pues tienen interés para todos aquéllos que
desean conocer el desarrollo de la agricultura en es-
te continente y, para quienes desean enterarse del
papel que ha desempefiado en el desarrollo de las
culturas de América.

En la introducciéon del presente estudio se men-
ciona, en términos muy generales, cada uno de los
autores que se citan en est> capitulo; por tal razén
con la informacién que aqui se trae soélo se preten-
de que el lector conozca mejor los cronistas y sus
obras.

Las descripciones se refieren especialmente a los
cultivos observados en Santo Domingo, México y el
Pert, aunque posiblemente sus autores recorrieron
muchos otros lugares. Estas informaciones dan, por
lo tanto, nna visién panoramica del cultivo en aque-
llos afios, y se espera que algin dia puedan ser
complementadas con otras, de las cuales no se posee
el texto completo.

“DEL PAN DE LOS INDIOS, QUE HACEN
DEL MAIZ”. Por: Ferndndez de Oviedo. Iin el afio
1526 public6 don Gonzalo Fernindez de Oviedo su
obra titulada “Sumario de la Natural Historia de
las Indias”, la cual fue {raducida poco tiempo des-
pués a diversos idiomas, como se anoté en la intro-
ducciéon de este trabajo.

El Sumario es un resumen de su “Historia Gene-
ral y Natural de las Indias”, comprendida en un to-
tal de 50 libros discriminados asi: 19 en la prime-
ra parte, igual nimero en la segunda, y 12 en la ter-
cera. Al morir, en el aiio de 1.557 s6lo habia publi-
cado el primer libro de la segunda parte.

Gonzalo Fernandez de Oviedo se vio compromati-
do a escribir el Sumario, debido a una solicitud que
le hizo Carlos V, quien deseaba tener mayores in-
formaciones sobre el Nnevo Continenta.

Aproveché Oviedo uno de sus viajes a Espaifia pa-
ra escribir, durante la travesia, el estudio que le
habia prometido a Carlos V, ya que las mualtiples
ocupaciones que tenia cn este continente no le per-
mitian disponer de mayor tiempo para cumplir su
compromiso.

Infortunadamente, no le fue posible a Oviedo con-
sultar las notas que tenia para escribir su Historia,
por haberlas dejado en Santo Domingo, razén por
la cual tuvo que atenerse a su m2moria para redac-
tar el Sumario. Sin embargo, la obra se distingue
por la veracidad con que comenta sus relaciones, y
por ello dice su autor:

“Pero serd a lo menos lo que yo escribiere histo-
ria verdadera y desviada de todas las fabulas que
en este caso otros escritores, sin verlo, desde Espas
fia, a pie enjunto, han presumido escribir con ele-
gancia y no comunes letras latinas y vulgares, por
informacion de muchos de diferentes juicios, for-
mando historias méas allegadas al buen estilo que
a la verdad que cuentan; porque ni el ciego sabe

determinar colores, ni el ausente asi testificar estas
materias como quien las mira”. Y en otros lugares
anota: “Arde verdad sobre todo; e digala y 6brela
cada uno como mejor supiere y entendiere”.

Y “libreme Dios de tamafio delito (la mentira), y
encamine mi pluma a que con la verdad, ya que el
estilo me falte, siempre diga y escriba lo que veo
conforme a ella.”

Ademas de la veracidad de sus relatos, todas sus
observaciones son muy atinadas e importantes y por
ello constituyen un verdadero aporte para la histo-
ria de nuestro continente.

Al estudiar estas descripciones son muchos los
capitulos que sobresalen por las informaciones de
interés que anota sobre nuestra agricultura preco-
lombina.

En esta oportunidad se transcribe el capitulo IV
que trata “Del pan de los indios, que hacen del
maiz”. Don Gonzalo Fernindez de Oviedo lo des-
cribe asi:

“En la dicha isla Espafiola (se refiere a Santo
Domingo) tienen los indios y los cristianos, que
después usan comer ¢l pan de estos indios, dos ma-
neras de ello. La una es maiz, que es grano, y la
otra cazabe, que es raiz. El maiz se siembra y coge

~de esta manera: esto es un grano qu2 nace en unas

mazorcas de un geme, y mas y menos longueza, lle-
nas de granos casi tan gruesos como garbanzos; y
para los sembrar, lo que se hace primero es talar los
cafiaverales y monte donde lo quieren sembrar, por-
que la tierra donde nace yerba y no irboles y cafias,
no es tan fértil, y después que se ha hecho aquella
tala o roza, quémase; y después de quemada la tie-
rra que asi se tald, queda de aquella ceniza un tem-
ple a la tierra, mejor que si se estercolara; y toma
el indio un palo en la mano, tan alto como él, y da
un golpe de punta en tierra y sécale luégo, y en
aquel agujero que hizo echa con la otra mano siete
0 ocho granos poco mis o menos del dicho maiz, y
da luégo otro paso adelante y hace lo mismo, y de
esta manera a compés prosigue hasta que llega al
cabo de la tierra que siembra, y va poniendo la di-
cha simiente; y a los dos costados del tal indio van
otros en ala haciendo lo mismo, y de esta manera
tornan a dar al contrario la vuelta sembrando, y
asi continuandolo hasta que acaban. Este maiz des-
de a pocos dias nace, porque en cuatro meses se co-
ge, y alguno hay méas temprano, que viene desde a
tres; pero asi como va naciendo tienen cuidado de
lo desherbar, hasta que estd tan alto, que va ya el
maiz sefioreando la yerba; y como estd ya bien cre-
cido y comienza a granar, es menester ponerle guar-
da, en lo cual los indios ocupan los muchachos, que
a este respecto hacen estar encima de 4rboles y ca-
dalsos que ellos hacen de cafias y de maderas, cu-
biertos por el agua y el sol de suso, y desde alli dan
gritos y voces, ojeando los papagayos, que vienen
muchos a comer los dichos maizales. Este pan tiene
la cafia o asta en que nace, tan gruesa como el dedo
menor de la mano, y algo menos, y alguno algo mis,
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y crece més alto comlinmente que la estatura del
hombre, y la hoja es como la de la cafia comtn de
acé, salvo que es més luenga y més domable, y no
tan 4spera, pero no menos angosta. Echa cada ca-
fia una mazorca, en que hay doscientos y trescien-
tos, y quinientos y mucho méis y menos granos, se-
gin la grandeza de la mazorca, y algunas cafias
echan dos y tres mazorcas, y cada mazorca esti en-
vuelta en tres o cuatro, o a lo menos en dos hojas
o cAscaras juntas, y justas a ella 4speras algo, y casi
de la tez o género de las hojas de la cafia en que na-
ce, y estd el grano envuelto de manera, que estd
muy guardado del sol y del aire, y alli dentro sa-
zona, y como esti seco se coge. Pero los papagayos
¥ los monos gatos mucho dafio hacen en ello, si no
se guarda de los monos; en la isla seguros estin
porque (como primero se dijo) ninguna cosa de cua-
tro pies més de coris y hutias, no habia en ella, y
estos dos animales no lo comen; pero los puercos
ahora hacen dafio, y en la Tierra-Firme mé4s, porque
siempre los hubo salvajes, y muchos ciervos y gatos
¥ monos que comen los maizales. 2 por tanto, asi
por las aves como por los animales, conviene haber
vigilante y continua guarda en tanto que en el
campo estd el maiz; y esto se aprendi6 todo de los
indios, y de la misma manera lo hacen los cristia-
nos que en aquella tierra viven. Suele dar una hane-
ga de-sembradura veinte, y treinta, y cincuenta, y
ochenta, en algunas partes mis de cien hanegas. Co-
gido este pan y puesto en casa, se come de esta ma-
nera: en las islas comianlo en grano tostado, o estan-
do tierno casi en leche; y después que los cristianos
alli poblaron, dase a los caballos y bestias de que se
girven, y esles muy grande mantenimiento; pero en
Tierra-Firme tienen otro uso de este pan los indios,
¥ es de esta manera: las indias especialmente lo mue-
len en una piedra algo céncavada, con otra redonda
que en las manos traen, a fuerza de brazos, como
suelen los pintorss moler las colores, y echando de
poco en poco poca agua, la cual asi moliendo se
mezecla con el maiz y sale de alli una manera de
pasta como masa, y toman un poco de aquello y en-
vuélvenlo en una hoja de yerba, que ya ellos tienen
para esto, o en una hoja de la cafia del propio maiz
o otra semejante, y échanlo en las brazas, y 4sase,
¥ endurécese, y tornase como pan blanco y hace su
cortaza por desuso, y de dentro de este bollo esta la
miga algo més tierna que la corteza; y hase de co-
mer caliente, porque estando frio, ni tiene tan buen
sabor ni es tan bueno de mascar, porque esti mas
seco y aspero. También estos bollos, se cuecen, pero
no tienen tan buen gusto; y este pan, después de
cocido o asado, no se sostiene sino muy pocos dias,
¥ luégo, desde a cuatro o cinco dias, se mohece y no
esta de comer.”

DEL PAN DE LOS INDIOS LLAMADO MAIZ, E
DE COMO SE SIEMBRA Y SE COGE, Y OTRAS
COSAS A ESTO CONCERNIENTE.—Por: Fer-
ndndez de Oviedo.— Como se ha dicho, el Capitan
Gonzalo Fernidndez de Oviedo y Valdés, afios des-

pués de publicar el Sumario, inici6 la publicacién
de la obra “Historia General y Natural de las Islas
y Tierra Firme del Mar Oceano” obra en la cual en
el tomo segundo, relata en forma mis extensa el
cultivo del maiz. El lector podrid notar algunas pe-
quefias diferencias entre la descripeién que publicd
en el Sumario y la que hace en su Historia. Se trans-
cribe el texto de la edicion hecha por la Editorial
Guarania, del Paraguay en 1944.

“La manera del pan de los indios es de dos géne-
ros en esta isla, muy distintos é apartados en uno
del otro, é aquesto es muy comtn en la mayor par-
te de todas las islas é atin en parte de la Tierra-Fir-
me; é por no lo repetir mis adelante, se dird aqui
qué cosa es aqueste pan que llaman mahiz, y que tal
es el que llaman cagabi. IE1 mahiz es grano, y el ca-
cabi se hace rayces de una planta que llaman yuca.
Para sembrar el mahiz tienen los indios este orden.
Nasce el mahiz en unas cafias que echan unas espi-
gas 0 macorcas de un xeme luengas, y mayores y
menores, y gruesas, como la mufieca del brago 6 me-
nos, y llenas de granos gruesos como garbanzos (pe-
ro no redonde todo punto); y quando los quieren
sembrar, talan el monte 6 cafiaveral (porque la tie-
rra donde nasce solamente hierva, no es avida por
fértil en estas partes, como la de los caiiaverales y
arboledas), y dzspués que se ha fecho aquella tala 6
roca quémanla, y queda aquella ceniza de lo talado,
dando tal temple 4 la tierra, como si fuera esterco-
lada. Virgilio quiere que el que, a aproveche al
tempero de las tierras; y conforme 4 esto, dice el
doctor Gabriel Alphonso de Herrera, que copilé a-
quel famoso volumen de la agricultura, que en todo
campo, para que en el afio siguiente se haya de sem-
brar, es nescessario se apareje, segfin requiere su
manera ; é asi ha llevado el afio passado, en aprove-
chandosse del rastrojo, segund mas pudieren, dében-
le quemar en tizmpo que el viento no lleve la ceni-
za, ete.”

“Quiero decir que estos indios, aunque inoren ta-
les preceptos, la natura les ensefia lo que conviene
en este caso, y también la necesidad que hay de de-
socupar la tierra de los arboles ¢ caiiaverales e plan-
tas que de si misma produce para que los indios pue-
dan sembrar e hacer sus simenteras; y siempre
cuando han de sembrar es al principio de la luna,
porque tienen por opinién que, asi como ella va cre-
ciendo, asi lo hace la cosa sembrada. E quando han
de poner en efecto el desparcir la simiente, quedan-
do la tierra rasa, pénense cinco o seis indios (é mas
¢é menos, seglin la posibilidad del labrador), un des-
viado del otro un passo, en ala puestos, y con sen-
dos palos 6 macanas en las manos, y dan un golpe
en tierra con aquel palo de punta é menéandole, por-
que abra algo mds la tierra, sicanle luégo, y en
aquel agugero que hizo, echan con la otra mano si-
niestra quatro 6 cinco granos de mahiz que saca de
una taleguilla que lleva cefiida, 6 colgada al cuello
de través, como taheli, é con el pié cierra luégo el
hoyo con los granos, porque los papagayos y otras
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aves no los coman ; é luégo dan otro passo adelante,
é hacen lo mesmo. Y desta forma 4 compés é prosi-
guiendo de un tenor, en ala todos aquellos indios,
siembran hasta que llegan al cabo de la haca 6 tie-
rra que siembran, é de la misma guisa vuelven al
contrario, é dan la vuelta sembrando, hasta que
hinchen toda la haca, é la acaban de sembrar: y asi
como he dicho, en echando cada uno de los granos
en el hoyo, le cizrran encontinente con el pié por las
aves. Plinio dice, hablando en la forma de sembrar,
estas palabras que ahora diré, emntre otras reglas
qu2 él pone, y en la que estos indios se conforman
con él, es aquesta: “Aun es necesario que con cier-
to arte la simiente se eche igualmente, é que la ma-
no concuerde con el paso, y siembre con el diestro
pié.” E mas adelante dice que la medida de la si-
miente serd eutre quatro 6 seis, segn la natura del
terreno, é algunos mandan qu2 ni mas ni menos de
cineo granos sea la medida. Esto guardan los indios
enteramente, porque por cuenta echan los granos,
como lo he dicho. Asi mismo guardan otra regla los
indios, que es de Theophrasto, el qual dice que mas
frnctuoso es s mbrar rala la simiente é cobrirla
bien, que sembrav mucho y espesso y dexarlo descu-
bierto”.

a (1))

Siembra del maiz en el Peri. (Tomado de la obra de
Poma de Ayala. El texto fue escrito, posiblemente, entre
1583 y 1613).

“Ya dixe de suso que los indios encontinente que
echan los granos del mahiz en aquel hoyo, los cubren
con el pié, apretando la tierra é cerrando aquel agu-
jero en que los lancan; y porque el mahiz de si es
muy seco é recio, para que mis presto nazca, un dia
o dos antes échanlo en remojo, é siémbralo el tercero.
Y para que su labor se haga mejor, siembran en
tiempo que por haber llovido estd la tierra de forma
que el palo, que sirve en Ingar de reja, pueda en-
trar tres o quatro dedos debaxo de tierra, con pe-

quefio golpe. Este mahiz desde 4 pocos dias nasce,
porque en 4 mes:s se coge, é alguno hay mas tempra-
no, que viene 4 tres. E otra simiente hay que se
coge desde 4 dos meses después que se siembra: y
en Nicaragua, que es una provincia de Tierra Fir-
me, hay simiente de mahiz que viene a cogerse a los
quarenta dias; pero es poco lo que se coge dello
¢ menudo, é no se sostiene, ni es sino para un soco-
rro, en tanto que llega el otro mahiz de los tres
meses 6 quatro. I aquesto de los quarenta dias se
hace a fuerca de riego y de la manera que adelante
se dird. Asi como el mahiz va cresciendo, tienen
cuidado de lo deshervar, hasta que esté tan alto que
el mahiz sefioree la hierva; y quando esta bien cres-
cido, es menester ponerle guarda, en lo cual los in-
dios ocupan los muchachos, y 4 este respacto los
hacen estar encima de los arboles y de andamios que
les hacen de madera é cafias é cubiertos, como ra-
madas, por el sol é el agua, é 4 estos andamios lla-
man barbacoas, é d2sde la barbacoa estin conti-
nuamente dando voces, oxeando los papagayos é
otras aves que vienen a comer los mahizales: la
cual vela o gnarda paresce 4 la que en algunas par-
tes de Espafia se hace, para guardar los cAfiamos
é los panizos é otras cosas, de las aves”.

“Este pan tiene la cafia é esta, en que nasce, tan
gruesa como una langa 6 esta quieta, y algunas
como el dedo pulgar é algo mis é menos, segln la
bondad de la tierra donde se siembra; é cresce co-
munmente mucho mas que la estatura de un hom-
bre, é la hoja es como cafia comin de Castilla, y
es mucho mas luenga é mis ancha, y mas verde, y
mas domable 6 flexibl: hoja é menos aspera. E ca-
da una cafia echalo lo menos una macorca, e al-
gunas dos 6 tres, é hay en cada magorca doscientos
y trescientos granos, é alin quatrocientos, é mis é
menos, é alin algunas d: quinientos, segund es la
grandeza de la macorca: é cada espiga 6 macorca
destas estd4 envuelta en tres o cuatro hojas 6 cas-
caras juntas é justas al grano unas sobre otras,
algo asperas, é quassi de la tez 6 género de las
hojas de la cafia en qu: nasce, y estd tan guar-
dado el grano por aquellas cortegas 6 ciscaras que
lo cubren, que el sol ni el ayre no le ofenden, é
alli dentro se sazona. Verdad es que acaesce
abuchornarsse, quando en el tiempo del granar so-
brevienen algunos afios de demasiados soles. Quan-
do esta seco se cog: con diligencia, porque los pa-
pagayos é aves de semejante pico mucho dafio ha-
cen en ello, si no se guarda é lleva con tiempo. En
la Tierra-Firme, demés del peligro de las aves, tie-
nen los mahizales no menos reqiiesta peligrosa de
los venados é puercos salvajes, é gatos monillos, é
por otros inconvenientes”.

“Agora ya en esta isla hay mas nescesidad de
guardar el campo que en el tiempo de los indios,
4 causa de ganados que se han hecho salvajes de
la casta que se truxo dz2 Espafia, assi como vacas, é
puercos é perros. Esta manera d2 sembrar se apren-
di6 de los indios, y assi lo hacen ellos; mas los
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chripstianos hicenlo muy mejor, porque aran la tie-
rra, donde hay dispusici6én para ello, é por otros
aparejos mejores que usan en la agricultora que los
indios. Suele dar una hanega de mahiz en sem-
bradura, seys, diez, veynte, treynta, cingiienta, cien-
to, é aun ciento é cinqiienta é mas é menos hane-
gas, segtn la fertilidad é bondad de la tierra, don-
de se siembra ; y este afio que pasé de mil é quinien-
tos y quarenta, cogi yo en un heredamiento mio, 4
tres leguas y del rio de Hayna, ciento é cingiienta
é cinco hanegas de una hanega que sembré. Cogi-
do este pan é puesto en casa se come desta mane-
ra. En esta Isla Espaiiola y en las otras comianlo
en grano tostado, 6 estando tierno sin tostar, quas-
8i seyendo leche; é quando es assi tierno llaman-
lo ector, queriendo quaxar 4 recien quaxado. Lo
que esti bueno y de buena sag6én, después que los
chrisptianos poblaron esta isla, dase a los caballos
é bestias de que se sirven, é ésles muy gran man-
tenimiento, y también lo dan 4 los negros é indios
esclavos, de que los chripstianos se sirven. En Tie-
rra-Firme tienen los indios otro uso de este pan,
y decirlo. hé aqui, por no tractar muchas veces ni
repetir una mesma cosa; y es de aquesta manera.
Las indias, en especial, 1o muelen en una piedra de
dos o tres palmos 6 mas 6 menos de longitud, é de
uno é medio 6 dos de latitud céncava, con otra re-
donda 6 rolliza y luenga que en las manos traen, 4
fuerca de brazos (como suelen los pintores moler
colores para su oficio), echando agua é dexando
passar algun intervalo, poco 4 poco, no cessando
el moler. E assi se hace una manera de pasta 6 mas-
sa, de la qual toman un poco é hacen un bollo de
un xeme, é grueso como dos 4 tres dedos: y en-
vuélvenle en una hoja de la misma cafia de mahiz @
otra semejante, y cuécenlo, y desque esti cocido,
gdcanlo de la olla 6 caldera en que se cocid en
agua, y dexanlo enfriar algo, y no del todo. Y si
no lo quieren cocer ussan esos bollos en las brasas
al resplandor cerca dellas, y endurescese el bollo,
y térnasse como pan blanco, é hace su corteca por
de suso, y de dentro hace miga algo mas tierna
que la corteca, é quitanle la hoja en que lo envol-
vieron para lo cocer 6 assar é c6menlo algo calien-
te, y no del todo frio; porque si se enfria, no tie-
ne tan buen sabor ni es tan bueno de mascar, y
quando més frio estd, tanto més seco y 4spero se vuel
ve. Este pan, cocido, 6 assado, no se sostiene de
dos 6 tres dias adelante, porque después se mohe-
ce y se pudre y no se puede comer; ni tampoco es
bueno para la dentadura, é assi comunmente esta
gente de Indias tienen los dientes daiiados é sucios,
y no los he visto peores 4 ninguna generacién.

En la provincia de Nicaragua y otras partes de la
Tierra-Firme hay mahizales, que son como los que he
dicho, e alli usan unas tortas grandes delgadas é
blancas, el arte de las quales procedi6 de la Nueva
Espafia, assi en México como en otras provincias de-
1la, de la qual regi6n se verin en la segunda parte
destas historias grandes cosas é mucho de notar.
Este tal pan se llama tascalpachon, y es muy buen

pan sabroso. HAcense otras tortas de la misma mas-
sa del mahiz, escogiendo para ello el grano més
blanco, é despican los granos, antes que los muelan,
quitandoles una dureza o raspa que tienen en el
pecon, con que estovieron pegados en la espiga 6
magorca: é assi sale mejor é mis tierno el pan, é
no se topan entre los dientes aquellas durezas que
se topan, quando los bollos o tortillas son de mahiz,
que no fue despicado. Los chripstianos han dado
mucha mejoria 4 este pan cociéndolo en horno 4
la manera de Espafia, e es mis sabroso é més lindo
en la vista, assi cocido, en roscas 6 tortas: é hi-
cese asaz buen viscocho dello, para navegar con ello
no muy largo tiempo”.

“Tienen los indios en la mar del Sur é atn los
chripstianos un gentil aviso, quando en aquella
mar navegan; y es que llevan harina de mahiz tos-
tado y echan un pufio della en una taca de agua é
revuélvenla, é hicese una atalvina, é bevraje bueno
con que se sostienen, aunque no coman otra cosa,
porque es pan é agua, y aGn tiene una gentil pro-
priedad é muy provechosa que quiero decir aqui,
para aviso de los que andan en la mar, y es aques-
ta. Caso que el agua esté dafiada y huela mal, to-
men un puiflo o dos de harina de mahiz tostado y
échenlo en un vaso 6 tapa é echen el agua con ello,
é revuélvanlo é higasse atalvina, é bébanlo: que
ningin dafio hard al que lo bebe, ni oler4 mal, sino
bien é al mismo olor del maiz tostado. Deste aviso
me he yo aprovechado en estas mares, y en las que
he dicho del Sur, donde lo aprendi; y afin algunas
veces después que lo supe, yendo yo destas Indias
4 Espafia, he llevado desta harina para prevenir 4
semejante necesidad, y me he aprovechado desto y
hecho placer é buena obra 4 otros. En la provin-
cia de Cueva, en la Tierra Firme, se hace buen vi-
no del mahiz, como lo escribiré quando en aquella
tierra hablare: lo cual y todo lo que cerca deste
pan del mahiz estd dicho tengo yo muy bien expe-
rimentado en veynte é ocho afios que hasta este
de mil é quinientos é quarenta y uno hi que lo
miro y lo he sembrado y cogido para mi casa, é lo
hago assi mismo al presente.

Como soy amigo de la lecién de Plinio, diré aqui
lo que dice del mijo de la India, y pienso yo que
es lo mismo que en estas nuestras Indias llama-
mos mahiz, el qual auctor dice aquestas palabras:
“De diez afios acid es venido mijo de la India, de
color negro de grande grano: el tallo como cafias,
crece siete piés: es dicho lobas, é es fertilisimo so-
bre todas las cevadas: de un grano nascen tres
sextarios: siémbrase en lugares himidos”. Por es-
tas sefias que este auctor nos da, yo lo avria por
mahiz, porque si dice que es negro, por la mayor
parte el mahiz de Tierra-Firme es morado escuro,
6 colorado, é también hay blanco, é mucho dello
amarillo. Podria ser que Plinio no lo vido de todas
estas colores, sino de lo morado escuro que paresce
negro. El tallo que dice que es como cafias, assi
lo tiene el mahiz, y quien no lo conosciesse é lo
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viesse en el campo, quando esti alto, pensard que
es un cafiaveral. Los siete pies que dice que crece,
por la mayor parte acd es el mahiz algo mas alto
y mucho més, y en partes menos, segGn la fertili-
dad o bondad del terreno en que se siembra. Quan-
to 4 lo que dice de ser fertilisimo, ya he dicho lo
que he visto, que es coger ochenta é ciento é cien-
to é cinqiienta hanegas de una de sembradura: di-
ce que se siembra en lugares hamidos: humidisi-
ma tierra son estas Indias. Mas para comprobar la
necesidad que el mahiz tiene de estar puesto en tie-
rra himida, 6 donde el agua le sea propicia, digo
que estando en Avila la Majestad de la Emperatriz,
nuestra sefiora, 4 la sagén que el Xmperador, nues-
tro sefior, estaba en Alemania, vi en aquella cibdad,
que es una de las mas frias de Espaiia, dentro de
una casa, un buen pedago de mahizal de diez pal-
mos de alto las caiias, é algo mas é menos, é tan
gruesos é verdes é hermosas, como se puede ver en
estas partes, donde mejor s2 pueda hacer; y alli 4
par tenia una anoria de que cada dia le regaban. Y
en verdad yo quedé maravillado, acordindome de
la distancia y de los diferentes climas destas partes
con Avila, y porque los tastigos que diere desto,
sean apropodsito mio, digo que en la misma casa
possaba €l muy reverendo seiior doctor Bernal, del
Consejo Real de Indias por sus Majestades, é que
agora es obispo de Calahorra, lo qual fue el afio de
mil é quinientos é treynta de la Natividad de
Chrispto, nuestro Redemptor.”

“DEL PAN DE INDIAS Y DEL MAIZ”— Por
Jogé de Acosta.— Como se ha dicho al iniciar esta
monografia, en el afio de 1590 aparecié en Espafia
la obra titulada Historia Natural y Moral de las
"Indias, escrita por el ilustre jesuita José de Acos-
ta. La primera edicién de este libro fue publicada
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Zonas visitadas por el Padre Acosta. (Ilustracién
tomada de la obra citada de Menéndez Pidal).

en Sevilla y su autor lo dedic6 a la Serenisima
Infanta dofia Isabel Clara Eugenia de Austria, con
el objeto, como lo anot6 el autor en el prélogo, de
quz2 los reyes tuvieran “la relacién y consideracién
de cosa y gentes que a su real Corona tanto tocan.”

La Historia Natural y Moral de Indias tiene gran
importancia como fuente histérica del Nuevo Con-
tinente. Sobresale esta obra, entre otras muchas,
por las relaciones y observaciones que hace su au-
tor, lo misnio que por las citas, que lo presentan
como persona de buena cultura. A los 11 afios el jo-
ven, de la poblacién de Medina del Campo, en Es-
pafia, pero posiblemente de origen portugués, in-
gres6 al colegio de los Jesuitas, en donde se dedi-
c6 a los estudios hasta obtener el sacerdocio. En el
afio de 1571, gracias a sus solicitudes para venir a
la América, fue trasladado con destino al Pert.

Varios cargos ocupé de Acosta en Lima; ellos
fueron: Visitador de Colegios, Provincial de la
Compaiifa de Jests en el Perid, y Rector del Cole-
gio Limense.

En este Continente se dedicé el padre de Acosta
a preparar su obra, que comprende 7 libros, entre
los cuales se destaca para los agrénomos y bidlo-
gos, el libro cuarto compuetso de 42 capitulos, 17
de ellos dedicados a las plantas que més llamaron
la atencion del escritor. Entre los vegetales des-
critos en la. obra mencionada estin, el maiz, las pa-
pas, la yuca, el algoddén el platano, la guayaba, el
cacao, la coca, el mamey, y el resto estd dedicado
a los minerales y metales.

Esta obra alcanzé tanta popularidad que al po-
co tiempo se hicieron nuevas ediciones. Posterior-
mente fue traducido a diversos idiomas.

La veracidad de las informaciones y la claridad
de los relatos hicieron que después de publicada la
obra se dijera, falsamente, que la Corona de Espa-
fia habia prohibido la circulacién del texto, por en-
contrarse en él toda clase de informaciones prove-
chosas para los paises enemigos, los cuales podian
interesarse en las colonias.

En esta oportunidad se transcribe el capitulo 16
del libro cuarto, denominado “Del Pan de Indias
y del Maiz”, por considerar que tiene informaciones
importantes y que ademéis complementa y da cré-
dito a lo dicho por algunos cronistas.

La resefia del sacerdote José de Acosta dice:
“Viniendo a las plantas, trataremos de las que son
mas propias de Indias, y después, de las comunes a
aquella tierra y a ésta de Europa. Y porque las
plantas fueron criadas principalmente para mante-
nimiento del hombre, y el principal de que se sus-
tenta es el pan, serd bien decir qué pan hay en In-
dias, y qué cosa usan en lugar de pan. El nombre
de pan es allA también usado con propiedad de su
I2ngua, que en el PirG llaman tanta, y en otras
partes de otras maneras. Mas la cualidad y sustan-
cia del pan que los indios tenian.y usaban, es cosa



muy diversa del nuestro, porque ningtn género de
trigo se halla que tuviesen, ni cebada, ni mijo, ni
panizo, ni esotros granos usados para pan en Europa.
En lugar de esto usaban de otros géneros de granos
y de rafces ; entre todos tiene el principal lugar y con
razén el grano de maiz, que en Castilla llaman tri-
go de las Indias, y en Italia, grano de Turquia.
Asi como en las partes del orbe antiguo, que son
Europa, Asia y Africa, el grano méis comun a los
hombres es el trigo, asi en las partes del Nuevo Or-
be ha sido y es el grano de maiz y cuasi se ha
hallado en todos los reinos de Indias Occidentales,
en Pir(, en Nueva Espaifia, en Nuevo Reino, en Gua-
timala, en Chile, en toda Tierrafirme. De las Islas
de Barlovento, que son Cuba, la Espafiola, Jamaica,
San Juan, no sé que se usase antiguamente el maiz;
hoy dia usan més la yuca y cazabi, de que luégo di-
ré. El grano de maiz, en fuerza y sustento pienso
que no es inferior al trigo; es mas grueso y célido
y engendra sangre; por donde los que de nuevo lo
comen, si es con demasia, suelen padecer hinchazo-
nes y sarna. Nace en cafias, y cada una lleva una o
dos mazorcas, donde est4 pegado el grano, y con ser
granos gruesos tienen muchos, y en alguna conta-
mos setecientos granos. Siémbrase a mano y no es-
parcido; quiere tierra caliente y hiimeda. D4se en
muchas partes de Indias con grande abundancia;
coger trescientas hanegas de una sembradura no
es cosa muy rara. Hay diferencia en el mafz como
también en los trigos: uno es grueso y sustancioso;
otro chico y sequillo que llaman moroche; las ho-
jas del mafz y la cafia verde es escogida comida pa-
ra cabalgaduras, y atn seca también sirve como de
paja. El mismo grano es de més sustento para los
caballos y mulas que la cebada; y asi es ordinario
en aquellas partes teniendo aviso de dar de beber
a las bestias, primero que coman el maiz, porque
bebiendo sobre él, se hinchan y les da torzén, como
también lo hace el trigo. El pan de los indios es
el maiz; comenlo comunmente cocido asi en grano
y caliente, que llaman ellos mote, como comen los
chinas y japones el arroz también cocido con su
agua caliente. Algunas veces lo comen tostado; hay
‘maiz redondo y grueso, como lo de las Lucanas, que
lo comen, espafioles por golosina, tostado, y tiene
mejor sabor que garbanzos tostados. Otro modo de
comelle més regalado es moliendo el maiz y ha-
ciendo de su harina, masa, y de ella unas tortillas
que se ponen al fuego, y asfi calientes se ponen a la
mesa y se comen; en algunas partes las llaman are-
pas. Hacen también de la propia masa unos bollos
redondos, y sazonindolos de cierto modo que du-
ran y se comen por regalo. Y porque no falta la cu-
riosidad también en comidas de Indias, han inven-
tado hacer cierto modo de pasteles de esta masa, y
de la flor de su harina con aztcar, bizcochuelos y
melindres que llaman. No les sirve a los indios el
maiz, s6lo de pan, sino también de vino, porque de
él hacen sus bebidas con que se embriagan harto,
mas presto que con vino de uvas. El vino de maiz
que llaman en el Pira azua, y por vocablo de In-

dias comfn chicha, se hace en diversos modos. El
mis fuerte al modo de cerveza, humedeciendo pri-
mero el grano de maiz hasta que comienza a brotar
y después cociéndolo con cierto orden, sale tan re-
cio que a pocos lances derriba; éste llaman en el
Pirt sora, y es prohibido por ley, por los graves da-
fios que trae, emborrachando bravamente ; mas la ley
sirve de poco, que asi como asi lo usan, y se estin
bailando y bebiendo noches y dias enteros. Este mo-
do de hacer brebaje con qué emborracharse de gra-
nos mojados y después cocidos, refiere Plinio ha-
berse usado antiguamente en Espaiia y Francia, y
en otras provincias, como hoy dia en Flandes se usa
la cerveza hecha de granos de cebada. Otro modo
de hacer el azua o chicha, es mascado el mafz y ha-
ciendo levadura de lo que asi se masca, y después
cocido, y atn es opinién de indios que para hacer
buena levadura, se ha de mascar por viejas podri-
das, que atin oillo pone asco y ellos no lo tienen de
beber aquel vino. IZl modo més limpio y mas sano
Y que menos encalabria, es de maiz tostado; esto
usan los indios més pulidos, y algunos espafioles,
por medicina; porque en efecto, hallan que para ri-
fiones y urina es muy saludable bebida, por donde
apenas se halla en indios semejante mal, por el uso
de beber su chicha. Cuando el maiz esti tierno en
su mazorca y como en leche, cocido o tostado lo co-
men por regalo indios y espafioles, y también lo
echan en la olla y en guisados, y es buena comida.
Los cebones de maiz son muy gordos y sirven para
manteca en lugar de aceite; de manera que para
bestias y para hombres, para pan y para vino, y pa-
ra aceite, aprovechan en Indias el maiz. Y asi decia
el Virrey D. Francisco de Toledo, que dos cosas te-
nia de sustancia y riqueza el Pird, que eran el maiz
y el ganado de la tierra. Y cierto tenria mucha ra-
z6n, porque ambas cosas sirven por mil. De dénde
fue el maiz a Indias y por qué este grano tan pro-
vechoso le llaman en Italia grano de Turquia, me-
jor sabré preguntallo que decillo. Porque en efecto,
en los antiguos no hallo rastro de este género, aun-
que ¢l milio que Plinio escribe haber venido d= Ita-
lia, diez afios habja cuando escribié, tiene alguna si-
militud con el maiz, en lo que dice que es grano y
que nace de cafla, y se cubre de hoja, y que tiene
al remate como cabellos, y el ser fertilisimo, todo
lo cual no cuadra con el mijo, que comunnmente
entienden por milio. En fin, reparti6 el Creador a
todas partes su gobierno; a este orbe dio el trigo,
que es ¢l principal sustento de los hombres; a aquel
de Indios dio el maiz, que tras el trigo tiene el se-
gundo lugar para sustento de hombres y animales.”

“DEL PAN DE LOS INDIOS”.—Por Lépez de
Gémara. —En la obra de Lopez de Goémara, el au-
tor dedica un capitulo a tratar del pan de las In-
dias, el cual se reproduce por considerar que trae
informaciones de interés. El sacerdote Goémara
aprecia el valor y la importancia del descubrimien-
to de América. En la dedicatoria al Emperador Car-
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los V dice: “La mayor cosa, después de la creacién
del mundo, sacando la encarnacién y muerte del
que lo crio, es el descubrimiento de las Indias.”
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Facsimil reducido de la caritula de la “Descripcién de
las Indias Occidentales”, de Antonio Herrera, publicada
en 1730.

La descripcién de Gomara es la siguiente: “El co-
m{n mantenimiento de todos los hombres del mun-
do es pan; y no es com@n por ser mejor manteni-
miento, sino por ser mayor y méas facil de haber y
guardar; aunque otros tienen opinién contraria
viendo que con pan y agua pasan los hombres; y es
cierto que también pasarian con sola carne si lo
acostumbrasen, 6 con solas yerbas 6 frutas; que
nuestro estémago y naturaleza con muy poco se
contenta si lo avezamos; y comiendo por necesidad,
Y no por gula, cualquier manjar sustenta y atn de-
leita. Llaman pan lo que se amasa y cuece después
de ser molido el grano, aunque también dicen pan
lo que hacen de raices, ralladuras de madera y de
peces cocidos. En Europa comen generalmente pan
de trigo, aunque también hacen pan de centeno en
algunas partes, y de mijo, y atn de castafias. La
mas gente de Africa come pan de arroz y cebada.
En Asia usan mucho €l pan d= arroz; por lo cual
paresce claramente que muy muchos hombres viven
sin comer trigo. Tampoco tenian trigo en todas las
Indias, que son otro mundo; falta grandisima se-
glin la usanza de aci. Mas empero los naturales de

aquellas partes no sentian ni sienten tal falta, co-
miendo pan de maiz, y comenlo todos. Cavan 4 ma-
nos la tierra con palas de madera ca no tienen bes-
tias con qué arar. Siembran el maiz como nosotros
las habas, remojado; pero echan cuatro granos por
lo menos en cada agujero. De un grano nasce una
cafia solamente; empero muchas veces una cafia 1le-
va dos y tres espigas, y una espiga cien granos y do-
cientos y atin cuatrocientos, y tal hay que seiscien-
tos. Cresce la cafia un estado y més, engorda mucho,
¥y echa las hojas como nuestras cafias; pero més an-
chas, mas largas, mis verdes mas blandas. La espi-
ga es como pifia en la hechura y tamafio; el grano
es grande, mas ni es redondo como garbanzo, ni lar-
go como trigo, ni cuadrado. Viene 4 sazén en cua-
tro meses, y en algunas tierras en tres, y 4 mes y
medio en regadio, mas no es tan bueno. Siémbranlo
dos y tres veces por afio en muchos cabos, y en al-
gunos rinde trescientas y adin quinientas por una.
Comen cocida la espiga en leche por fruta 6 regalo.
Comenla también, después de granada, cruda y co-
cida y asada, que es mejor. Comen eso mesmo el gra-
no seco, crudo y tostado; mas de cualquiera mane-
ra es duro de mascar, y atormenta las encias y dien-
tes. Para comer pan cuecen el grano en agua, es-
trujan, muelen y amésanlo; y, 6 lo cuecen en el res-
coldo, envuelto en sus hojas, que no tienen hornos,
6 lo asan sobre las brasas; otros muelen el grano
entre dos piedras como mostaza, ca no tienen moli-
nos; pero es muy gran trabajo, asi por la dureza
como por la continuacién, que no se tiene como el
pan de trigo; y asi las mujeres pasan trabajo en
cocer cada dia; duro pierde el sabor enduréscese
presto, y 4 tres dias se mohesce y atin pudre. Ensu-
cia y dafia mucho la dentadura, y por eso traen
gran cuidado de alimpiarse los dientes. La harina
de maiz adoba la agua corrompida, quitandole aquel
mal sabor y olor, y por eso es buena para la mar. Es
de mucha sustancia este pan, y atn dicen que harta
¥y mantiene mejor que pan de trigo; pues con maiz y
aji estdn gordos los hombres, y también los caba-
Hos, y no enflaquecen como acd; aunque caminen,
comiendo maiz verde. Hacen asimesmo del mafiz vi-
no, y es muy ordinario y provechoso. Es, en fin, el
maiz cosa muy buena, y que no lo dejaran los indios
por el trigo, seglin tengo entendido. Las causas que
dan son grandes, y son estas: que estdn hechos 4
este pan, y se hallan bien con él; que les sirve
el maiz de pan y vino; que multiplica més que tri-
go, que se cria con menos peligros que trigo, asi de
agua y sol como de aves y bestias; que se hace mas
sin trabajo, pues un hombre solo siembra y coge
mis maiz que un hombre y dos bestias trigo. Tam-
bién usan los indios otro pan que hacen de unas raf-
ces, dichas en lengua de Santo Domingo yuca y ajes,
de los cuales traté en otra parte.”

“DEL MAIZ Y LO QUE LLAMAN ARROZ
Y DE OTRAS SEMILLAS”.—Por El Inca Garci-
laso de la Vega.— El Inca Garcilaso de la Vega, es-
cribié la conocida obra, “Comentarios reales de los



Indios antillanos danzando. Obsérvese en el primer plano
que mientras un indio se dedica a mezclar la bebida,
otro la consume. (Segiin Benzoni, 1572).

Incas”, en donde relata las costumbres de aquel
pueblo y da a conocer muchos detalles sobre la con-
quista de ese imperio. Este cronista dedicé gran
parte de los libros octavo y noveno a tratar de las
plantas nativas y de los animales que en ese terri-
torio se encontraban a la llegada de los conquista-
dores. Ademés, se refiere a los vegetales y anima-
les traidos de Europa y llevados al Pert.

El Inca Garcilaso de la Vega dedicé su obra a la
serenigima Princesa Dofia Catalina de Portugal,
Duquesa de Braganza, y puso gran esmero por rela-
tar las cosas de su tierra, tal como las habia cono-
cido o como su madre se las habia comunicado. Por
ello, en la introducién esti bien claro su pensamien-
to cuando dice: “En el discurso de la historia pro-
testamos la verdad della, y que no diremos cosa
grande que no sea autorizdndola con los mismos
historiadores espafioles que la tocaron en parte o en
todo; que mi intencién no es contradecirles, sino
servirle de comento y glosa y de intérprete en mau-
chos vocablos indios, que, como extranjeros en aque-
lla lengua, interpretaron fuera de la propiedad de-
lla, segin que largamente se veri en el discurso de
la historia”.

El capitulo noveno del libro octavo estid dedica-
do al maiz, a la quinua y a los frijoles. De este ca-
pitulo, cuyo titulo es, “Del maiz y lo que llaman
arroz y otras semillas”, se toma la primera parte, o
sea la dedicada al cereal americano. El autor dice:
“Los frutos que el Pert tenia, de que se mantenia
antes de los espaiioles, eran de diversas maneras,
unas que se crian sobre la tierra y otras debajo
della. De los frutos que se crian encima de la tie-
rra tiene el primer lugar el grano que los mexica-
nos y los barloventanos llaman maiz y los del Perti
zara, porque es el pan que ellos tenian, Es de dos
maneras: el uno es duro, que llaman muruchu, y
el otro tierno y de mucho regalo, que llaman capia;
comenlo en lugar de pan, tostado o cocido en agua
simple; la semilla del maiz duro es el que se ha
traido a Espafia; la del tierno no ha llegado acA.

En unas provincias se cria més tierno y mas deli-
cado que en otras, particularmente en la que lla-
man Rucana. Para sus sacrificios solemnes, como
ya se ha dicho, hacian pan de maiz que llaman zan-
cu, y para su comer, no de ordinario, sino de cuan-
do en cuando, por via de regalo hacian el mismo
pan, que llaman huminta; diferenciabase en los
nombres, no porque el pan fuese diferente, sino por-
que el uno era para sacrificios y el otro para su co-
mer simple; la harina la molian las mujeres en
unas losas anchas, donde echaban el grano, y enci-
ma dél traian otra losa, hecha a manera de media
luna, no redonda, sino algo prolongada, de tres de-
dos de canto. En los cornejales de la piedra, hecha
media luna, ponian las manos, y asi la traian de
canto de una parte a otra, sobre el maiz; con esta
dificultad molian su grano y cualquiera otra cosa
que hubiesen de moler; por la cual dejaban de co-
mer pan de ordinario.

No molian en morteros, aunque los alcanzaron,
porque en ellos se muele a fuerza de brazos por
los golpes que dan, y la piedra como media luna,
con el peso que tiene, muele lo que toma debajo,
¥y la india la trae con facilidad por la forma que
tiene, subiéndola y bajandola de una parte a
otra, y de cuando en cuando recoge en medio de
la losa, con la una mano, lo que esti moliendo, para
remolerlo, y con la otra tiene la piedra, la cual, con
alguna semejanza podriamos llamar batan, por los
golpes que le hacen dar a una mano y a otra. To-
davia se estin con esta manera de moler para lo
que han menester. También hacian gachas, que 1lla-
man api, y las comjan con grandisimo regocijo, di-
ciéndoles mil donaires; porque era muy raras ve-
ces, La harina, porque se diga todo, la apartaban
del afrecho, echdndola sobre una manta de algo-
dén limpia, en la cual la traian con la mano, asen-
tdndola por toda ella; la flor de la harina, como
cosa tan delicada, se pega a la manta; el afrecho,
como mis grueso, se aparta della, y con facilidad
lo quitan y vuelven a recoger en medio de la mhan-
ta la harina que estaba pegada a ella; y quitada
aquélla, echaban otra tanta, y asi iban cerniendo
toda la que habian menester; y el cernir la harina
mis era para el pan que hacian para los espafioles
que no para que los indios comian; porque no eran
tan regalados que les ofendiese el afrecho, ni el
afrecho es tan 4spero, principalmente el del mafiz
tierno, que sea menester quitarlo. Cernian de la
manera que hemos dicho, por falta de cedazos, que
no llegaron all4 de Espafia mientras no hubo tri-
go. Todo lo cual vi por mis ojos, y me sustenté has-
ta los nueve o diez afios con la zara, que es el mafz,
cuyo pan tiene tres nombres: zancu era el de los
sacrificios, huminta el de sus fiestas y regalo, tan-
ta, pronunciada la primera silaba en el paladar,
es el pan comin; la zara tostada llaman camcha:
quiere decir maiz tostado; incluye en 8i el nombre
adjetivo y el sustantivo; hase de pronunciar con
m, porque con la n significa barrio de vecindad o
un gran cercado. A la zara cocida llaman muti (y
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los espafioles mote) : quiere decir maiz cocido, in-
cluyendo en si ambos nombres. De la harina de
mafz hacen las espafiolas los biscochillos y fruta
de sartén y cualquiera otro regalo, asi para sanos
como para enfermos, para -cuyo medicamento, en
cualquiera género de cura que sea, los médicos ex-
perimentados han desterrado la harina de trigo y
usan de la del majz. De la misma harina y agua
simple hacen el brebaje que beben, y del brebaje,
aceddndolo como los indios lo saben hacer, se hace
muy lindo vinagre; de las cafias, antes que madu-
re el grano, se hace muy linda miel, porque las ca-
fias son dulces, las cafias secas y sus hojas son de
mucho mantenimiento y muy agradables para las
bestias; de las hojas de la mazorca y del masteli-
llo se sirven los que hacen estatuas, para que sal-
gan muy livianas. Algunos indios més apasiona-
dos de la embriaguez que la deméas comunidad,
echan la zara en remojo, y la tiene asi hasta que

echa sus raices; entonces la muelen toda como estd

y la cuecen en la misma agua con otras cosas, y co-
lada, 1a guardan hasta que se sazona, hécese un bre-
baje fortisimo que, embriaga repentinamente: 1la-
manle uifiapd, y en otro lenguaje sora. Los Incas lo
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Facsimil de la caridtula de la obra “De los Problemas,
y secretos maravillosos de las Indias” del Dr. Juan de
Céardenas, publicada en México en 1591.

prohibieron, por ser {an violento para la embria-
guez; después acd, me dicen, se ha vuelto a usar
por algunos viciosos. De manera que de la zara y
de sus partes sacan los provechos que hemos dicho,
sin otros muchos que han hallado para la salud
por via de medicina, asi en bebida como en emplas-
tos, seglin que en otra parte dijimos”.

“POR QUE CAUSA SE TIENE Y JUZGA EL
ATOLE POR SANO MANTENIMIENTO PARA
TODAS COMPLEXIONES Y ENFERMEDADES”,
Por: El Dr. Juan de Cdrdenas— La descripeion
que trae el Dr. Cardenas sobre el atole y sus con-
ceptos acerca del maiz como alimento y en la dieta
de algunas enfermedades tiene importancia, ya que
en ella se puede apreciar el conceplo que tenian
los médicos a fines del siglo XVI, acerca de este
cereal. Ademés, son importantes las comparaciones
que trae del maiz con el trigo y la cebada. En este
texto se aprecia la diversidad de alimentos que
preparaban en México con el maiz. El capitulo
XTIII de su obra que se reproduce a continuacidn,
se titula “Por qué causa se tiene y juzga el atole
por sano mantenimiento para todas complexiones
y enfermedades”.

“El famoso Hipdcrates en los primeros capitu-
los victus ratione in acutis, se emplea tan de ve-
ras en alabar la tisana (que es cierta pucha o ato-
le, que se hace de cebada) que por muy bastantes
razones viene a concluir, ser este género de pu-
cha o ordiate el mantenimiento méis sano que a un
enfermo se le puede dar, las razones que para esto
trae es, decir que el ordiate es facil de digerir, ca-
rece de toda ventosidad es mundificativo, da al
cuerpo un mantenimiento frio y htmedo, sale asi
mismo con facilidad del estomago, repartiéndose
sin género de pesadumbre por todas las venas, y
partes del cuerpo, y en todo esto constituye su bon-
dad, pero si después de tanta alabanza al mismo Hi-
pocrates, le fuera preguntado, que si seria cosa sa-
na conceder ese ordiate a todo género de enferme-
dad, a todas complexiones en todas edades, y a cual-
quier estémago, cosa clara es que respondiera que
ni por pensamiento tal convendria ni era posible
poder convenir, porque si el ordiate por ser frio es
saludable para enfermedades de calor, luego mal po-
dra aprovechar a males de frio, y si por ser frfo y
hamedo, aprovecha al colérico, luego mal podra ha-
cer provecho al flematico, y si por ser purgativo y
astergente es sano para el que padece retencién
de excrementos, luégo para flujos de sangre o de
humor serd muy dafioso, asi que de fuerza habia de
responder ser sano para esta o esta otra enfermedad
o complexién, pero dafioso para la contraria; segtn
esto mas cumplida alabanza se debe a nuestro atole,
pues ultra de ser sano y de loable mantenimiento, se
da con gran seguridad a sanos y a enfermos a mo-
zos y a viejos a hombres y a mujeres, a los de com-
plexién calida y a los de fria, y por concluir en to-
do género de enfermedad licitamente,y con feliz su-
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ceso se concede, y lo que més es que por milagro na-
die se queja de el, sino antes aprovecha a todos,
cosa que bien mirado causa admiracién supuesto
que por la misma razom y causa que es sano para
otra enfermedad o complexion, debia ser dafioso pa-
ra la contraria, y pues la experiencia nos muestra
que no le es sino muy sano para todas, pidese al
presente la causa de ello”.

El dios azteca del maiz, a quien denominaban Cinteotl,
segin aparece en uno de los cédices.

“Para solucién de lo cual, serd forzoso advertir
tres cosas, la primera, serd saber qué cualidades
complexion y substancia tenga el (que es la semi-
1la de que el atole se hace), la segunda, referir las
diferencias que hay de atole, y el modo que en ha-
cerlas se guarda, y ultimamente 1a propiedad de ca-
da una con que se da solucién al problema. Digo
pues acerca de lo primero, que el majz es una de las
semillas que con mejor titulo deben ser estimadas
en el mundo, y esto por muchas razones y causas, la
primera por su generalidad, quiero decir por ser co-
mo es una semilla que en tierra fria, en caliente, en
seca, en himeda, en montes, en llanos, de invierno,
y verano, de riego y de temporal, se coge cultiva y
beneficia, lo segundo, por su abundancia, que es co-
mo decir que de una hanega se cogen ciento, y dos-
cientas, y ellas no con demasiado trabajo, sino fécil
y descansadamente, no aguardando casi de un afio
para otro, como se aguarda el trigo en Espafia, que
se siembra por Octubre, y se coge por Junio y Julio,
lo que no hace el mahiz pues dentro de tres meses,y a
lo mas largo de cuatro, y aGn en partes dentro de
cincuenta dias se coge y encierra: lo tercero por la
facilidad y presteza con que se amasa y sazona, pues
vemos y sabemos del trigo que es menester echar-
le, molerlo, cernirlo, amasarlo, y después lindarlo
cocerlo y atGn dejarlo de un dia para otro, para me-
jor y sin menos dafio poderlo comer, echdndole sal,
levadura, agua caliente, y buscindole horno muy
templado, y apropiado segin la cantidad de pan
que se amasa, nada de esto ha menester el maiz, so-
bre una piedra se muele y sobre esta misma se ama-
sa y hace pan sin llevar més sal, levadura, ni hudo

ni otro recaudo o cuece sobre una cazuela o comal
de barro, y asi caliente, se come con todo el gusto y
regalo del mundo, y sobre todo con tal brevedad, que
sucede estar sentados a la mesa, y estar atn el pan
por hacer, que no se yo que mayor bien se puede
decir de pan, que junto con ser de suyo tan bueno y
de tanto sustento es tan fécil y barato de sazonar.
Lo cuarto por la brevedad y presteza con que antes
como dicen de nacido comienza a sujetar al hombre,
porque desde el mismo punto que comienza a brotar
la pequefiuela mazorca, metida en un zurroncillo de
hoja, que es lo que llaman los Indios gilote, y des-
pués que se forma el grano, estando como dicen en
leche, y después de cogido, siempre sirve de susten-
to, y aun de apetitoso regalo, como lo es el elote
verde, después de asado y cocido, antes de ser ma-
dura y sazonada, y esta lo es ain antes que se for-
me, y se pueda llamar maiz. Lo quinto, se puede
preciar que ninguna parte tiene toda planta que no
sea de grandisimo provecho, la cafia es de provecho
después de seca, pues de ellas se hacen imégenes
riquisimas de bulto, juntando las unas con las
otras, y son harto mejores que de madera, del zumo
de estas cafias hacen miel negra riquisima, la hoja
es extremado pasto para los caballos, hasta una es-
piga que echa esta planta en el remate, llamada de
los indios miahui, también es de provecho pues ha-
cen los indios pan de ella, pues el fruto o semilla
de cuanto sea, a todos es notorio. Lo sexto, se aven-
taja el maiz, sobre todas las semillas en las muchas
y varias cosas que de él hacen y componen, porque
del maiz no sbélo se hacen varios géneros de pan,
pero se hace ocho a diez géneros de atole y se hace
almid6n, fielén, cozcus, arroz, y otros modos de
mantenimiento saludables y provechosos, pues por
no alargarme digo, que no se puede desear més en
el modo que ver como sin amasarse se puede co-
mer el maiz, s6lo por si tostado, como quien tues-
ta garbanzos o cocido, o molido en polvo, o des-
hecho en agua y bebido asi que si bien se consi-
dera no hay bondad qué desear se pueda en un
mantenimiento que todo junto no se halle en es-
ta preciosa semilla del mafiz, pero dejadas estas
propiedades aparte, acerquémonos a su complem-
xién, y modo de substancia, pues fue lo primero
que prometimos tratar del majz: hablando An-
dreas Mathiolo, famosisimo herbolario, de la cua-
lidad o complexién del maiz, en el primero sobre
Dioscérides, dijo que el majz era caliente y htime-
do de complexién, y compuesto de una substancia
gruesa, pegajosa, y viscosa, como la masa del tri-
go, ¥ que por esto tenia propiedad de madurar, y
resolver, todo lo cual hablando con su licencia, se
le levanta al maiz pues nada de todo lo dicho ni
ain por pensamiento se le halla, que no sea ca-
liente, pruébase lo primero, por el sabor, pues el
maiz no tiene sabor alguno que sea indicio de ca-
lor, antes es desabrido o muy remisamente dulce
que es sefial de templanza, lo segundo, porque el
que lo come no siente género de calor después de
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haberle comido, lo tercero, porque si fuera calien-
te, puesto sobre una parte caliente le dafiara y die-
ra mayor calor, lo cual es ajeno del maiz, porque
ya que no aprovecha a la parte inflamada, alome-
nos no la enciende, pues decir que el maiz madu-
ra o resuelve a postemas, eso es cosa que jamés tal
se vio en el maijz, de ninguna suerte que se apli-
que al tumor, pues en lo que dice que el mafiz es
htimedo, bien en contra de esto vemos en el pan,
o tortillas que de él se hacen, pues apenas se han
enfriado cuando de puro secas, duras no se pueden
comer: decir asi mismo que la substancia del maiz
es pegajosa y viscosa, quien tal jamas vio en el
mafz, la masa del trigo hace hebra o correa, y ahi-
ta, empacha, y cria humores gruesos, s6lo por ser su
substancia gruesa, pegajosa y viscosa: pero quien
oy6 decir que la masa del maijz fuese correosa, o
el atole empachase como las poleadas: asi que todo
esto es realmente levantado al maiz sin tener él
tal calidad ni complexién, por lo cual es justo que
nosotros enseflados con la mucha experiencia que
de él tenemos, declaremos todo esto”.

“Digo pues, que si en el mundo creé Dios algiin
mantenimiento que exactamente se pueda llamar
templado en complexiéon, en substancia, en dar
mantenimiento, y en tener otras cualidades que a
estas se siguen, es el maiz porque realmente es
igual y templadisimo en todo, de suerte que ni
bien se puede llamar caliente, ni bien frio, sino
entre frio y calor templado, ni menos se puede de-
cir, seco ni htmedo, sino templadisimo, entre se-
quedad y humedad: tampoco le llamaremos com:
puesto de substancia gruesa y pegajosa, ni menos
compuesto de partes delgadas y sutiles, sino for-
mado de un medio, y asi en todo lo deméis. Por
ninguna via podremos mejor declarar todo esto,
que con un ejemplo del trigo y de la cebada, y es
en este modo, el trigo es caliente y himedo en pri-
mer grado, y es compuesto de sustancia gruesa,
pesada y pegajosa, de mucho sustento, digiérese
con dificultad, cria humores gruesos, opila, y hin-
cha las vias y vasos del cuerpo al revés de todo es-
to es la cebada, que es fria y seca en primer grado,
compénese de partes sutiles, penetrantes por su
frialdad y delgadas, sustenta poco digiérese facil-
mente, limpia las vias, y cria humores delgados
el maiz es medio entre el uno y el otro, quiero de-
cir que ni es tan caliente como el trigo ni tan frio
como la cebada, ni tan htmedo, pegajoso, y grue-
so como el trigo, ni tan delicado, seco enjuto, y
sutil, como la cebada, no cria humores gruesos, ni
empacha como el trigo, ni menos purgativo, y mo-
Nificativo de vientre como la cebada, sino que co-
mo digo vemos palpablemente que huyendo de los
extremos del uno y del otro, guarda siempre el
medio, y el argumento con que esto se prueba es
este. La cosa que de su naturaleza es templada,
con tanta facilidad se muda y altera a frio, como
a calor, vemos que el mafiz es de esta suerte, luego
es de naturaleza templada, y pruéblo porque si el

mafz se mezcla con chile, miel o Epazote, como se
mezcla cuando se hace con el un género de atole,
que llaman chilatole o necoatole, entonces vemos
que se hace mantenimiento muy célido, y al con-
trario, con s6lo echar chian a la masa del maiz se
hace un frigidisimo género de atole que llaman
chianzozole, de suerte que tan ficilmente se enfria
como se calienta, y esto tiene el aceite, la cera, el
azlcar, y el aire que por ser como dice Galeno de
naturaleza templada, con tanta facilidad se en-
frian como se calientan. Lo segundo se prueba des-
ta suerte, de mantenimiento templado se engendra
en el cuerpo humano, no humor caliente, ni frio
sino templado, vemos que del maiz se engendra
sangre, porque el es de suyo sanguineo, y la
sangre es el mis templado humor de nuestro cuer-
po luego segin ésto se infiere, ser el maiz templa-
disimo mantenimiento, pues que tampoco no ten-
ga substancia gruesa y pegajosa, ya lo lie probado,
diciendo que ni el maiz ahita, ni opila, ni engen-
dra humores gruesos como el trigo, ni menos tie-
ne parte sutiles, porque ni es purgativo, ni pene-
trativo de partes, que segin todo esto, no hay du-
da sino que el maiz sea de complexién o naturale
za muy templada, y esto es encuanto a lo primero
que se debia notar”.

“Lo segundo es necesario que esto que comtinmen-
te en las Indias se llama atole, no es otra cosa sino
el mismo maiz molido y amasado con agua, y des-
pués desleido en ella y cocido al modo de una pu-
cha, o poleada muy rala, en cuanto al hacerle hay
esta diferencia, que algunas personas le hacen del
mafz crudo, moliéndole solamente y desatiandole
con agua, otras le cuecen primero con cal y des-
pués lo muelen desatan y cuecen, la diferencia que
hay en esto es bien poca, porque aunque dicen ser
de mas substancia, el atole de mafiz crudo engi-
fianse, porque de cocerse primero el maiz con cal
se prepara, y dispone mejor para la digestién, y
mientras mas dispuesto y preparado mucho mejor,
y méis presto se digiere y convierte en substancia,
y por lo consiguiente debe dar més sustento al
cuerpo o a lo menos es bien poca la diferencia: es
decir que el maiz cocido con cal tiene esto, que
fuera de que es mas facil de digerir, es menos ven-
toso que el crudo, y asi es méis sano el atole que
con 6l se hace, pero al fin uno y el otro atole, no
mezclandolos con cosa fria ni con caliente, son de
naturaleza templada, como el mismo maiz y asi ni
podremos decir que engendra frio ni calor: lag di-
ferencias usuales que hay de géneros de atole, ya
dije ser ocho o diez, y pueden ser infinitas, si quie-
ren echar en él cosas infinitas, porque de la cosa
que en el atole se mezcla, o del modo con que se
hace y prepara, de ahi toma luégo la diferencia, y
asi haciéndole de muchas maneras, o echiandoles
muchas cosas, serin muchas las diferencias pero
como digo son ocho o diez las diferencias mis co-
munes que de él se hace. La primera es el atole co-
man, llamado atole blanco, que se entiende ya el
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hecho con sélo maiz cocido con cal. La segunda se
hace de maiz crudo, llamado este tal atole, yolo
atole, que es como decir, alma y substancia del ato-
le, y estos dos modos de atole, son exactamente
templados. La tercera diferencia, es la que se hace
de la misma masa del maiz dejada acedar por dos
o tres dias, este es el llamado jocoatole, o atole
agrio, cuya cualidad y efectoy es refrescar, apagar
la sed y aprovechar a todo incendio y grandisimo
calor que haya en el cuerpo humano. La cnarta se
hace mezclando la dicha masa con chile, y esta se
dice chilatole, cuya complexiéon es muy caliente, y
por el consiguiente da calor al estémago, y con su-
me toda frialdad, y ventosidad. La quinta se hace
con miel prieta, que llamian miel de maguney, que
también es atole caliente, cuya propiedad es ser
amigo y familiar al pecho, por cuanto cura toda
pasion y pesadumbre de frialdad que en si tenga:
otro atole hay que se hace de ezquite, que es como
decir maiz tostado, y es atole enjuto, pero templa-
do, y annque de poco sustento, pero en fin es pro-
vechoso en todo género de flujo, ahora sea de san-
gre ahora de otro cnalquier humor: también hay
otro modo de atole, llamado exquialole, que se ha-
ce mezclandole junto con la masa del atole, granos
de maiz molido, y otras veces frisoles también el
atole hecho de almidéon de maiz se llama género o
diferencia de atole cuya complexién también es
templada y de menos sustento que otro ningtn
atole, por ir ya mas apurado, y adelgazado, y casi
sin substancia. Lo que en general se decir de to-
das las diferencias que hay de atole, que como el
maiz de suyo es templado, aquel atole serd tem-
plado que el de por si solo se hiciere, y aquel
caliente que mezclase con cosa caliente, asi como el
que se hace de masa 4cida, es frio y no poco medi-
cinal, y esto baste en cuanto a lo segundo que pro-
metimos notar, en lo cual si no me alargo es
porque todo esto pertenece a otro lugar donde to-
do esto mucho mejor, y mas por extenso se trata,
supuesto lo cual entra la solucion del problema a
la cual respondo por dos maneras.

La primera es, cuando decimos que el atole apro-
vecha a todo género de enfermedad, puédese en-
tender tomando el atole en toda su anchura,
quiero decir, entendiendo por atole cualquier gé-
nero de atole, ahora sea hecho con cosas frias, aho-
ra con calientes o el por si solo de solo maiz, y
en este sentido es verdad, que el atole aprovecha a
frio y calor, y a cualquier edad y complexién que
sea, por que el atole frio, es medicina saludable
a toda pasiéon de calor, y el atole hecho de cosas
calientes para todo género de frio, y el que por no
llevar mezcla de cosa alguna, es templado para
congervar todo lo que de suyo consistiere en tem-
planza, asi como para enfermedades de algan flu-
jo, es saludable el atole de maiz tostado, y de esta
suerte no habri enfermedad ni complexién a quien
no aproveche, y sea saludable el atole, y esta es la
primera respuesia del problema.

La segunda, es mucho mejor que ésta, y es en
esta forma cuando decimos que el atole es prove-
choso a toda enfermedad, por el atole entendemos
este ordinario que se hace de s6lo maiz cocido con
cal, llamado nexthamale, y este tal por ser de suyo
tan templado, es sano y medicinal para todo gé
nero de enfermedad, y es la razén ésta, como todo
lo que de suyo es teinp]ado, participa igualmente
de dos extremos, por la parte que el dicho atole
participa de frio, es medicina del ecalor, seglin a-
quella regla que dice. Remissum remittit inten-
sum, y por la parte que participa de calor, es medi-
cina del mal frio, o complexién fria y asi sera co-
mo el aceite rosado, y como la cera y el azicar, que
por su templanza, ni hace dafio a frio, ni a calor, sino
igualmente aprovechan a lo uno y a lo otro, y es-
to no podremos decir del ordiate de cebada, que
por ser frio s6lo aprovecha a males de calor, y es
daiioso para todo género de mal frio, por mis que
Hipoécrates, y Galeno nos lo alaben y encarezcan:
yo se decir que si ellos alcanzaran el maiz, no ala-
baran en tanto grado la cebada, y esto baste por
respuesta de tan prolijo problema.”

@
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CHICOMECOATL DIOSA DEL MAIZ
DIOSA DE LA FECUNDIDAD DE LA VEGETACION
Y LOS MANTENIMIENTOS

Reproducido del estudio “El Tlaolli Dioses y Mitos del
Maiz” de Macias Villada V.

DEL MAIZ. Por Bernabé Cobo.

Una de las obras mas importantes sobre la His-
toria Natural del Nuevo Mundo es la del jesuita
Bernabé Cobo, natural de Lopera, pueblo de la
Serrania de Jaen. Naci6é este autor en el afio de
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1580 y muri6 en Lima el 9 de octubre de 1657. De
los setenta y siete afios de sn vida permanecié se-
senta y uno en el Nuevo Mundo, cuarenta y ocho
de ellos en €l Peru,

La personalidad y la obra de este insigne sacer-
dote solo se conocieron en el siglo XIX, cuando se
publicaron por primera vez el primer volumen
completo y una parte pequeiia del segundo, es de-
cir, todo lo que queda de su obra. La publicaciéon
fue realizada por Jiménez de la Espada, de 1890 a
1893, bajo la proteccion de la Sociedad de Biblid-
filos Andaluces.

Cobo describe la flora y la fauna de este Con-
tinente, y las plantas y animales introducidos de
Europa, Asia y Africa a nuestras tierras, hacién-
do hincapié en las plantas de caricter econdmico.
Sus puntos de vista son atinados y sus relatos
constituyen una valiosa fuente de informacion pa-
ra el estudio de la Ilistoria Naiural Americana,
debido a que sus observaciones son el fruto de mas
de cincuenta afios de permanencia en las Antillas,
en el Perd, en México, y en algunos paises de Cen-
tro América.

En el libro cuarto del primer volumen habla de-
tenidamente de las plantas del Nuevo Mundo. En
el capitulo tercero, del mismo libro se refiere al
maiz.

El Padre Cobo fija claramente su posicién res-
pecto al origen de este cereal y de otras plantas
pues indica cuéles son americanas, cuédles Euro-
peas y cuales ‘“las plantas que se han traido a es-
tas Indias de Africa y de Asia”. También anota
las plantas americanas que tenian especies corres-
pondientes en IZuropa. Incluye el maiz entre las
plantas americanas y comenta que en su época era
muy conocido en Espaifia “con el nombre de trigo
de las Indias”.

A continuacién se presenta la descripcion de
Cobo sobre el maiz, en la cual anota, ademais, las
formas de siembra, los rendimientos, los alimentos
que preparaban con el grano y los otros usos que
se le daban.

Hé aqui sus palabras:

“No se halloé en lodas estas Indias trigo ni otra
especie de grano de los que en Europa nacen en
espigas; s6lo tres géneros de semillag dié el Cria-
dor a los naturales desta tierra, que les sirven de
pan, que son: el maiz, la quinua y el chién, de las
cuales, el maiz es tan general en toda la América,
asi en la tierra firme como en las islas adyacentes
a ella, como el trigo en Europa. La planta del maiz
es ya muy conocida en Espafia con nombre de tri-
go de las Indias; parécense mucho sus hojas a las
de la cafia, salvo que son més anchas y no tan as-
peras; levantase el tallo o cafia del maiz lo mas
comdn un estado de alto, y hacese tau gruesa co-
mo el dedo pulgar, poco mis o menos; tiene por
iguales intervalos nudos como la cafia comun; es
tierna, flaca y que con facilidad se quiebra. Echa

en el remate una espiga o plumaje de color entre
blanco y rojo con muchos vastaguillos. Produce su
fruto esta planta no en la cumbre, como las demas
legumbres, sino en torno de la cafia; y da cada
mata o cafia desde uno hasta cuatro choclos (asi
llaman en el Perd espigas o mazorcas del maiz) ;
es cada choclo, después de mondado, casi tan grue-
s0 como la mufieca, y algunos de una tercia de lar-
go, ¥ lo méds ordinario de un jeme y de ahi para
abajo. Esta cubierto el choclo con unas thnicas o
capas delgadas, asperas y correosas, y entre ellas
y ¢l grano hay muchos hilos como cabellos del co-
lor del maijz, que sobrepujando a la longitud del
choclo, sale por la punta del un manojito tan grue-
s0 como un dedo. Los granos del maiz son del ta-
malfio de garbanzos, no perfectamente redoudos;
estan en el choclo puestos en ringlera a lo largo,
con mucho concierto, como los granos de la grana-
da, y 1an apretados entre si, que al desgranar un
choclo, el trabajo esti en arrancar uu grano, que
arrancando uno, por alli se da lugar a los demaés.

Es el maiz semilla tan general, que no solamen-
te nace en tierras templadas, sino en otras mu-
chas de varios temples, como es en tierras frias y
calientes, secas y htimedas en montes y llanos, de
invierno y de verano, de regadio y de temporal;
entre el cual y el irigo hay esta diferencia: que to-
das las tierras que llevan trigo, llevan también
maiz, y las que por ser muy frias no producen tri-
go, tampoco se da en ellas majz, Aunque en esta
parte hace csta ventaja el trigo al maiz, que sufre
mas el frio que no él; porque en las tierras templa-
das, que inclinan més a frio que a calor, siembran
el trigo en los altos y laderas, por dejar lo llano y
tierra més abrigada para el maiz. Y el aiio que
hay yelos, como no sean muy recios, se suelen

Cultivo del maiz por los Incas. (Tomado de la obra de
Poma de Ayala).
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perder las sementeras de mafz, escapindose las de
trigo, con estar las unas y las otras en unas mis-
mas tierras; como se experimenta muy de ordina-
rio en la comarca de la ciudad del Cuzco y en todo
el Perd. Mas, no pasa asi al contrario, porque en
todas las tierras de temple yunca se coge abundan-
temente maiz y no se da trigo, respecto de ser
muy himedo y caliente, en que el trigo, aunque
nace, no grana, sino que se va todo en vicio.

No nace el maiz en todas partes de igual gran-
deza ni acude con igual abundancia; en las tierras
calientes crcce tan lozano y vicioso, que hay mai-
zales que cubren un hombre a caballo; y de aqui
para abajo va descreciendo, segtn va la iierra
siendo més fria, hasta venir a no levantarse de la
tierra mds de un codo. En las tierras gruesas y
fértiles acude a doscientas por hanega comtnmen-
te, y a veces, a cuatrocientas y quinientas; pero en
las tierras flacas y ordinarias suele acudir de cien-
to para abajo, hasta bajar a diez. Aunque lo mas
que se coge en todas partes es de regadio, no cues-
ta mucho trabajo su beneficio. Siémbrase todo a
mano y no -derramandolo, como el trigo, y en ca-
da hoyo echan tres o cuatro granos, de cada uno
de los cuales nace una cafia, y asi salen tantas jun-
tas en cada mata cuantos fueron los granos que se
echaron juntos. Crece lan en breve en algunas par-
tes, que dentro de tres o cuatro meses, y atn a ve-
ces dentro de dos, se siembra, coge y encierra. Son
muchas las diferencias que hay de maiz; porque,
primeramente, se halla de todos colores: blanco,
negro, y amarillo, morado, colorado claro y escuro
y mezclado de varios colores. Diferénciase, demis
desto, en el tamaiio de los granos; los mayores que
se hallan son poco menos que habas, Hay un maiz
muy tierno, de harina muy blanca y suave, y otro
muy duro, que los indios llaman murucho, y los es-
paiioles, morocho, que es el que ordinariamente co-
men las cabalgaduras; y a lodas estas diferencias
tienen puesto los indios nombres propios.

Después de seco el maiz, lo suelen cocer los in-
dios con sola agua, al cual asi cocido llaman en el
Pert muti y es el pan ordinario de la gente plebe-
ya. Otro a medio cocer secan al sol para guardar
como nosotros el bizcocho, al cual llaman cocopa, y
lo echan en los guisados. Cémenlo también tosta-
do, y los indios que van de camino no llevan otro
matalotaje mis que una taleguila dello o de su ha-
rina, que toman desleida en agua fria y les sirve
de comida y bebida. A esta harina de maijz tostada
llaman pito, y los espafioles la hacen regalada re-
vuelta con azlGcar para el mismo efecto, cuando
van de camino, lo que se muele, se amasa y sazona
con gran facilidad y presteza. Muélese de dos ma-
neras: la una, quebrantiandolo solamente en unos
morteros grandes de palo, con que le sacan la cdsca-
ra o hollejuelo que tiene, y dejindolo algGn tiempo
en remojo, lo muelen después asi mojado en una
piedra llana con otra piedra pequefia, y sobre la
misma piedra se amasa y hace pan, sin llevar sal,

levadura ni mas recaudo que una poca de agua
fria.

En la Nueva Espaiia lo cuecen con cal y ceni-
za, para mondarlo, y luego, asi mojado como lo
acaban de cocer lo muelen en un meiate, que es un
instrumento de dos piedras: una, larga media va-
ra y angosia como tercia; y otra, pequefia rolliza
y larga como del codo a la mano. Desta manera se
hacen unas tortillas delgadas que se tuestan o cue-
cen en unas cazuelas de barro puestas al fuego; y
éste es el pan mas regalado que los indios hacen
de maiz, el cual, en el Perd, se llama tanta, y en la
Nueva Espaiia, tlascale.

No son en todas paries de una manera estas
tortillas; en la Nueva Espaiia las hacen del
gadas, del canto de una herradura; en Tierra-Fir-
me, tan gruesas como un dedo, que llaman arepas;
las que se hacian en el Pert eran como las de Nue-
va Espaila; y las unas y las otras se han de comer
calientes, porque, enfriandose, se ponen correosas
como cuero mojado y son desabridas. En una oca-
8iébn que en un pueblo de indios deste reino nos
falté el pan, mandé el cura a las indias que nos
hiciesen tortillas de maiz como las solian hacer
antiguamente para sus caciques, y hiciéronlas tan
regaladas y sabrosas, que parecian fruta de sartén
porque amasaron la harina de maiz con huevos y
manteca. En el puerto de Santa Elena, diocesis de
Quito, se hacen las mejores tortillas de maijz que
hoy se comen en todas las Indias, porque, frias,
quedan tan tiesas como bizcochos, y echadas en el
caldo de la olla, sc empapan como pan, lo cual no
tienen las otras tortillas. Pareciéronnos tan buenas
a los que veniamos de la Nueva Espafia en un na-
vio que iomdé aquel puerto, que embarcamos mu-
cha cantidad dellas, que nos duraron diez o doce
dias, y al fin dellos estaban como cuando se saca-
ron del fuego, acabadas de hacer.

También suelen hacer de la misma masa de maiz
unos bollos que cuecen, unos en las brasas y otros
en agua, envueltos en hojas de 4rboles o de otra
planta. Estos bollos son de muchas maneras; unas
veces no tienen més que la masa de maiz, y éstos
son en dos diferencias: unos, gruesos, bastos, he-
chos sin curiosidad, como decimos acid pan de toda
harina, que en la Nueva Espafia como la gente ras-
tica y los maceguales o mitayos. Otros bollos peque-
fiitos se hacen més regalados de la flor de la hari-
na: son blancos y delicados, porque los hacen de
maiz despepitado, que es habiéndole quitado, an-
tes de molerlo, aquella rasilla que tiene con que es-
t4 asido en el choclo. A esto han afiadido los espa-
fioles amasarlos con azicar, y se ponen por regalo
en la mesa, lo cual se usa mucho en México, don-
de yo los comi algunas veces.

La otra manera de hacer estos bollos de mafiz,
es cuando llevan dentro carne con aji, y éstos son
los que en la Nueva Espafia llaman tamales. Sué-
lenlos envolver, para cocerlos, en las hojas o tdni-
cas del choclo, y para s6lo esto se venden estas ho-
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jas en manojos en toda la Nueva Espaifia; mas en
esta ciudad de Lima los envuelven en hojas de pla-
tanos. Han sabido mucho los espafioles estos ta-
- males, porque los hacen con mis recaudo y curio-
sidad que los (que) usaban los indios. Los ordina-
rios que se venden en las plazas son de carne de
puerco, mas, los que se hacen de regalo, llevan car-
ne de gallina o de pollo y palominos, y hay tama-
les que cada uno lleva una gallina entera; y para
fiestas extraordinarias, suelen echar un pavo en-
tero en un tamal, y porque no hay hoja de planta
ninguna que baste cubrirlo, lo envuelven en un pe-
tate.

La otra manera de moler el maiz para hacerlo
harina, es que lo echan seco sobre una losa grande
¥ lo muelen con otra piedra mediana que trae una
persona a dos manos; si bien al presente se muele
mucho en nuestros molinos de moler trigo. Como
los indios, antiguamente, no tuvieron cedazos, cer-
nian esta harina solamente para la gente regala-
da, como eran los caciques, en una manta de algo-
dén, en la cual se pegaba la harina floreada o flor
de la harina y se apartaba lo grueso della con el
afrecho; mas ahora usan ya de nuestros cedazos.
Hacen también de la harina de maiz, fuera del pan
llamado tanta, otro més basto, que llaman zanco;
poleadas, o mazamorra, que en la Nueva Espaiia
nombran atole, y otras cosas.

Los espafioles asimismo se aprovechan del maiz
en muchos usos, porque de él hacen almidén, cuz-
cuz o frangollo, que suple en lugar de arroz, unas
veces con leche y azlcar, y otras con grasa o man-
teca; poleadas, pasteles, regalos de dulce con azt-
car, y otros modos de mantenimientos saludables y
provechosos. Finalmente, es de tanta utilidad esta
semilla, que demas de ser mantenimiento de los
hombres, lo es también de los animales; porque se
da en lugar de cebada a las cabalgaduras; es el
grano que comen las aves caseras, gallinas, pavos,
palomas y patos, y engordan con ella los cebones
mejor que con bellotas; y ni aGn su cafia deja de
ser provechosa, porque, verde, la chupan los indios
como si fuera eafia dulce, y en algunas partes ha-
cen de su zumo miel y vinos; y su hoja, verde y se-
ea, es maravilloso pasto para las cabalgaduras; y
en la Nueva Espafia hacen destas cafias secas ricas
imagenes de bulto, que salen, aunque sean muy
grandes, muy livianas”.

“Deméas desto, es el majz muy medicinal, porque
el zumo de su hoja verde junta las heridas frescas,
y tostado el grano y rociado con vino, aplicado ca-
liente en saquillo, resuelve el dolor ventoso y quita
la intemperie fria. Mezclada su harina con zumo
de hojas de rabano, quita los cardenales. Final-
mente, la poleada o atole que se hace della con
azfcar es comida muy regalada, saludable y fécil
de digerir, y que se da asi a los heridos como a los
enfermos de calenturas. El nombre de maiz es de la
lengua de los indios de la isla Espafiola ;—los me-
xicanos lo llaman tlaolli, y los del Pera, zara, en

la lengua quichua, y en la aimara, tonco; y a la
mazorca del majz llaman los indios de la Nueva
Espaila elote, y los peruanos, choclo; y al corazén
de la mazorca sin grano, coronte, y sirve de lefia;
Y las tinicas del choclo son muy tGtiles a los arrie-
ros, porque hinchen con ellas las enjalmas y que-
dan muy livianas”.
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