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In Memoriam

Al Maestro Rubén Ardila, In memoriam 

El 13 de enero de 2025 será recordado como una fecha aciaga para la ciencia de 
este país, en especial para la ciencia del comportamiento. En efecto, ese día dejó 
de existir uno de los hombres más ilustres de la ciencia en Colombia, el profesor 
Rubén Ardila.

El profesor Rubén Ardila nació el 7 de julio de 1942 en San Vicente de 
Chucuri, Santander, en el seno de una humilde familia de extracción campesina. 
Su padre fue, inicialmente, un obrero que se desempeñó en diferentes campos 
hasta que logró ahorrar un capital con el que montó una empresa agropecuaria 
que le permitió, no solo regresar a sus orígenes campesinos, sino los suficientes 
ingresos para vivir cómodamente y darle estudio de calidad a sus hijos e hijas. La 
madre, también de extracción campesina y pobre, fue una mujer educada que se 
graduó como licenciada en pedagogía con una tesis titulada La psicología, base y 
fundamento de la educación. Fue ella su primera maestra y quien le inculcó a su 
hijo Rubén la pasión por la ciencia (Ardila, 2012).

Rubén Ardila fue el mayor de cinco hermanos, dos hombres y dos mujeres, que 
al igual que él, tuvieron la oportunidad de estudiar, ir a la universidad y destacarse 
como grandes profesionales en el ámbito de la medicina y la neurociencia. 
Estudió su bachillerato en la ciudad de Pereira y su pregrado en Psicología en la 
Universidad Nacional de Colombia, en Bogotá; posteriormente hizo su maestría y 
su doctorado en la Universidad de Nebraska.

Se casó muy joven con una compañera de la Universidad Nacional de 
Colombia, con quien tuvo un hijo, David, quien, al igual que su padre, obtuvo un 
título de Ph.D. en física teórica, siendo hoy un renombrado profesor de astrofísica 
vinculado con la Nasa. A decir de sus amigos y conocidos, Rubén Ardila no solo se 
destacó como connotado científico, sino que fue un extraordinario hijo, hermano, 
padre y abuelo, siempre dispuesto a mantener a su familia unida.   

 El profesor Rubén Ardila se destacó como el primer psicólogo de habla hispana 
en impartir una cátedra de Psicología experimental en Colombia e Iberoamérica 
después de obtener su doctorado (Ph.D.) en esta especialización en la Universidad 
de Nebraska.

De esa primera experiencia como profesor publicó Psicología del Apren-
dizaje, el primer texto en español en el campo que hoy se conoce como psicología 
científica.  

En aquella época, las décadas de 1960 y 1970, en Colombia no se estudiaba 
psicología en estricto sentido. Lo que se veía en las aulas era una mezcla entre 
psicoanálisis y psicometría, disciplinas provenientes de la Facultad de Medicina 
de la Universidad Nacional. A comienzos de 1970 la psicología no se definía 
como la ciencia del comportamiento, sino como el estudio de la interioridad 
humana, a pesar de los esfuerzos de connotados psicólogos por reflejar en el 
programa de Psicología el campo científico que describiera explicara, predijera 
y controlara el comportamiento, y de que en 1965 el profesor Ardila ya había 
publicado un breve ensayo titulado Behaviorismo: hacia una psicología 
científica (Ardila, 2012). 
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El primero de junio de 1970 el profesor Rubén Ardila asumió como director 
del programa de Psicología de la Universidad Nacional y, entonces, la enseñanza 
de esta disciplina tomó un rumbo diferente y se enfocó en el análisis del com-
portamiento a partir de variables biopsicosociales. Fue el profesor Ardila quien 
implementó los primeros cursos de orientación conductista. Hasta la llegada del 
profesor Ardila como profesor y luego director del Departamento de Psicología 
de la Universidad Nacional, el conductismo había estado ausente en los medios 
académicos colombianos, por lo que su labor tuvo mucha acogida, pero también la 
resistencia de contradictores, sobre todo de los médicos y psicólogos de orientación 
psicoanalista. El trabajo de Skinner y la teoría del condicionamiento operante, 
como consecuencia del condicionamiento clásico y los trabajos de Watson, fueron 
bien acogidos por sus estudiantes, con los que empezó un titánico trabajo para 
expandir la psicología científica a lo largo y ancho del país y de América Latina. 

A partir de ese momento empezó su extraordinaria labor de educador, como lo 
había sido su madre, y escribió innumerables libros y artículos científicos. En 1971, 
después del éxito de Psicología del Aprendizaje, publicó con la Editorial Trillas el 
primer manual de laboratorio de psicología experimental centrado totalmente en el 
trabajo con sujetos humanos. Allí se exponen desde experimentos absolutamente 
sencillos, que solo requieren de papel y lápiz para su ejecución y pueden ser 
desarrollados en el aula de clase, hasta experimentos muy sofisticados para el 
contexto colombiano de la época, por ejemplo, el “refuerzo del comportamiento 
por medio de la estimulación eléctrica del cerebro”.

En el desarrollo de sus propósitos científicos y académicos fundó varias 
organizaciones científicas, entre ellas la Asociación para el Avance de la 
Psicología, y promovió el programa de Psicología de la Universidad de los 
Andes con un enfoque netamente científico basado en fundamentos matemáticos 
y epistemológicos sólidos. También fundó la maestría en Psicología en la 
Universidad Nacional y la de Psicología Clínica en la Universidad Santo Tomas. 

Su labor de posicionamiento de la psicología científica no se limitó únicamente 
a lo gremial y académico, también buscó y consiguió que esta fuera reconocida 
como una profesión legalmente constituida en Colombia. Ese trabajo se vio 
cristalizado en la Ley 58 de 1983, que reconoce esta disciplina como profesión y 
define las funciones de los psicólogos.

En la década de los 70, el profesor Ardila crea dos de las revistas más impor-
tantes de la psicología a nivel nacional e internacional: la Revista Latinoamericana 
de Psicología y la Revista Avances en Psicología Clínica Latinoamericana, e inicia 
una labor titánica como coordinador y compilador de textos de psicología, al punto 
que en 1993 había publicado más de 24 libros y publicado más de 150 artículos 
científicos, y para el 2012, ya habían aparecido más de 30 libros y otros muchos 
artículos de su autoría. Sus libros han sido traducidos a varios idiomas y algunos 
de ellos, como el de Psicología del Aprendizaje, fue reimpreso más de 20 veces 
a lo largo de cerca de 20 años, siendo texto obligado en varias universidades 
colombianas y latinoamericanas.

Fue profesor visitante en varios países, entre ellos, Estados Unidos, Alemania, 
Argentina, Ecuador, España, Puerto Rico y Perú. Fundó y fue presidente de la 
Sociedad Colombiana de Psicología, germen de lo que hoy es el Colegio Colombiano 
de Psicólogos, de la Asociación Latinoamericana de Análisis y Modificación del 
Comportamiento, de la Sociedad Interamericana de Psicología Comparada y de 
la Sociedad Interamericana de Psicología. También fue miembro de la Academia 
Colombiana de Ciencias Exactas, Físicas y Naturales y de la Asociación para el 
Avance de la Ciencia, en donde hizo parte del grupo de científicos convocados 
para hacer realidad el Museo interactivo de Ciencia, Maloka.
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Por otro lado, el profesor Ardila escribió una novela científica, Walden Tres, 
concebida como la continuación de la novela Walden Two de B. F. Skinner; estaba 
convencido de que una sociedad educada bajo los principios del condicionamiento 
operante podría ser más justa y equitativa: siempre tuvo fe en la naturaleza humana. 

Su trabajo científico recibió varias distinciones, entre ellas, el Award for 
Distinguished Contributions to the Internacional Advancement of Psychology 
otorgado por la American Psychological Association (2007) y el Premio Nacional 
de Psicología a Una Vida de Entrega a la Psicología (2008), otorgado por el Colegio 
Colombiano de Psicólogos. Asimismo, recibió los doctorados honoris causa de la 
Universidad Ricardo Palma en Perú (2003), de la Universidad Inca Garcilaso de 
la Vega, también en Perú, y de la Universidad Nacional de Rosario en Argentina.

Una de sus contribuciones más importantes a la psicología a nivel global fue la 
propuesta de un paradigma integrador de la psicología, que él denominó “síntesis 
experimental de comportamiento” (Ardila, 1993), eje del conductismo de tercera 
generación o neoconductismo, que hoy es utilizado a nivel mundial para explicar 
el comportamiento.

Tuve la fortuna de conocer, trabajar y ser amigo personal del profesor Rubén 
Ardila. Fui uno de sus estudiantes en la década de los 80 y el privilegio de recibir 
sus clases, sus disertaciones y sus enseñanzas de vida. También me honró como 
invitado especial a las reuniones que hacía en su casa, en donde cada ocho días 
reunía a un grupo seleccionado de amigos para que hablaran de psicología. Era 
este espacio una especie de “colegio invisible”, en el calor del hogar, se discutía 
con los exponentes más especializados de la psicología nacional y del ámbito 
internacional que estuvieran de paso por Colombia. Allí tuve la suerte de nutrirme 
con el conocimiento, no solo del profesor Ardila, sino de científicos de la altura 
de Mario Bunge, Nora Skinner (hija de B. F. Skinner), Hans Eysenck, y Rocío 
Ballesteros, entre otras grandes figuras de la psicología.  

Mis palabras no alcanzan a trasmitir la inmensa gratitud que le debo a un 
científico, profesor, maestro y amigo de las calidades de Rubén Ardila. Muchas 
gracias, Rubén, en mi nombre y en el de toda la comunidad de psicólogos de 
Colombia, Latinoamérica y el mundo. 

Bogotá, D.C., 8 de marzo de 2025

Gerardo A. Hernández M.
Colegio Colombiano de Psicólogos 
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Nota de la editora
El doctor Rubén Ardila ingresó a la Academia Colombiana de Ciencias Exactas, 
Físicas y Naturales como miembro correspondiente el 12 de septiembre de 2007 
y como miembro de número, silla 50, el 25 de junio de 2014 (https://accefyn.org.
co/cv-ruben-ardila/).

Su artículo de posesión, Ardila, R. (2014). Filogénesis y ontogénesis de la 
moral. Revista de la Academia Colombiana de Ciencies Exactas, Físicas y 
Naturales, 38(Supl.), 205-15, se puede consultar en el siguiente enlace: https://
raccefyn.co/index.php/raccefyn/article/view/164/73

A partir del 2014 formó parte activa del Comité editorial de la Revista de la 
Academia como editor asociado en Ciencias del comportamiento (https://raccefyn.
co/index.php/raccefyn/issue/view/5/1)

Hasta el mes pasado la publicación más citada del doctor Ardila en nuestra 
revista fue Psicología evolucionista. Tomando en serio a Darwin. Revista de la 
Academia Colombiana de Ciencies Exactas, Físicas y Naturales, 45(177), 980-
988, octubre-diciembre de 2021. https://doi.org/10.18257/raccefyn.1470 

 En su página web publicó su autobiografía. Los invitamos a leerla. Vale la 
pena: https://rubenardila.com/wp-content/uploads/2022/06/Autobio-ES.pdf

Además de agradecer su gran colaboración como editor asociado, siempre 
recordaremos su sonrisa, su cálido saludo y sus siempre amables y positivos 
comentarios. Lo extrañaremos.
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