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La salvia blanca, Sphacele salvia Briq., es un recurso poco conocido de la medicina tradicional
chilena. Se entregan los antecedentes botdnico y farmacognésticos tendientes a la elaboracién de la
monograffa pro farmacopea. Ademds se elabora una clave diagnéstica basada en los anexos epidér-
micos que permite discriminar salvia blanca de la auténtica salvia oficinal.
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Abstract
Sphacele salviae Briq, is a poorly known source of a traditional medicine drug. The identification

assays and pharmaceutical data are provided. A confusion between authentic sage (Salvia officinalis

L.) and Sphacele salviae was observed. Diagnoses of both based upon epidermal appendages are
given.
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Introduccion Encontrando once tipos de tricomas no glandulares y
cinco tricomas tipo glandulares: tricomas glandulares

El empleo de los anexos epidérmicos en taxonomia es capitados, tricomas no glandulares filiformes y tricomas
bien conocido a diversos niveles sisteméticos (Gupta & no glandulares capitados. Los primeros estudios comple-
Bhambie 1980). Gupta & Bhambie (1980) investigaron el tos en especies del género Salvia fueron efectuados por
valor taxonémico de diversos tricomas en el género Salvia. Schnepf (1972) empleando S. glutinosa y S. pratensis.
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Verzar-Petri & Then (1975) estudiaron dos especies de
Salvia, §. officinalis v S. sclarea y sugieren una diferen-
ciacién funcional, basdndose en la histoquimica, entre los
tricomas glandulares. Caracteristicas no confirmadas en
andlisis de cromatografia (cf. Venkatachalam et al. 1984),

Los tricomas glandulares capitados y glandulares
uniseriados filiformes caracterizan a S. officinalis (Gupta
& Bhambie 1980). Venkatachalam et al (1984) estudia-
ron la salvia oficinal, confirman dos tipos de tricomas
glandulares. Posteriormente, Werker et al (1985) estu-
diaron §. fruticosa (S. triloba) sugiriendo que el tricoma
tipo III capitado es exclusivo de la tribu Salvieae de la
subfamilia Stachyoideae. Otras tribus como Saturejeae
presentan tricomas tipo II, por ejemplo Satureja gilliesii
(Walkowiak et al 1984). Serrato-Valenti et al (1997) rea-
lizaron investigaciones histoquimicas en S. gurea, ade-
mds determinaron el contenido en alcanfor en esta espe-
cie, que es inferior a los contenidos de S. officinalis y S.
fruticosa. Croteau et al (1981) observaron que la sintesis
y excrecion de sustancias al espacio subcuticular en los
pelos peltados comienza tempranamente en el desarrollo
vegetativo de la planta. Los componentes del aceite esen-
cial de diversas especies de Salvia parecen cumplir un rol
importante en la alelopatia inter planta debido a la gran
fitotoxicidad de la planta (Bell 1981),

Salvia officinalis L. subsp minor (Gmelin) Gams y S.
officinalis subsp major (Garsault) Gams es la fuente vege-
tal de las *“hojas de salvia de ]aDAB10 y de 1as Farmacopeas
Austriaca (OAB) y suiza (Ph. Helv. VII). Recientes estudios
permitirian separar las dos subespecies, la primera como S,
officinalis sensu stricto y la §. 0. subsp major como S.
tomentosa Miller (Langer et al 1991cit in Wichtl 1994).

La salvia oficinal, §. officinalis, tiene tallos blanco-
lanosos, con hojas oblongas finamente crenadas, suaves
y afelpadas. Flores, de cdlices bilabiados, con el labio
superior entero o tridentado, y el inferior bifido. El labio
superior de la corola globoso, casi indiviso, inferior
tripartito, dos estambres fértiles, que portan un segundo
estéril, micula aovada y glabra (Hager 1885). La salvia
triloba (Greek sage), cuyas hojas poseen un par de 16bu-
los laterales en la base - que le dan el nombre - es mucho
mds tomentosa que la salvia oficinal {(Wichtl 1994),
Pachaly (1990) discrimina S. officinalis y . triloba L. .
(de las farmacopeas alemana, DAB10 y de la suiza Ph.
Helv. VII), especies muy afines morfoldgicamente por la
cromatografia en capa fina.

Lepechinia y Sphacele son dos géneros de labiadas
chilenas que han sido confundidos en algunos tratamien-
tos taxonémicos (cf. Hegnauer 1966).

Lepechinia hastata se emplea en la medicina tradicio-
nal mexicana como antimicrobiano contra infecciones
uterinas (Dimayuga et al 1991). Lepechinia caulescens
como antidiabético en México, cuya actividad es compa-
rable a tolbutamida {Roman-Ramos et al. 1991; Alarcon-
Aguilara et al 1998). Entre las especies chilenas, quimi-
camente solo ha sido investigada L. chamaedryoides, ci-
tada actualmente como §. chamaedryoides (Balb.)Briq.
(Silva 1968) donde se identificaron triterpenos.

Sphacele salviae parece no contar con estudios siste-
maticos v como tiene interés comercial, nos hemos abo-
cado a una completa descripcién andtomo-morfolégica.

La salvia blanca es un arbusto nativo, que habita en
terrenos arenosos de los cerros costeros desde la desem-
bocadura del Rio Limari (IV Regién) hasta Tiltil (Regién
metropolitana). Esta planta tiene uso en la medicina tra-
dicional (Montes & Wilkomirsky 1984) es muy colecta-
da por los yerbateros que la recomiendan como tdnica y
estomdquica.

Material y método

Se recolectd material auténtico de salvia blanca S.
salviae (Lindl.)Briq., en Tunquén V Regidn. Las muestras
de salvia oficinal, Salvia officinalis L. se obtuvieron de
plantas de jardin.

Microscopia optica

La técnica histolégica (Montenegro & Gaomez 1997)
consiste en deshidratacién con una bateria de alcoholes
batilicos y terbutilico, impregnacién con parafina,
Paraplast ®, tincién con safranina fast green y montaje en
medio sintético Entellan ®. Una coleccién de muestras
permanentes s¢ conserva en ¢l Laboratorio de la Prof. G.
Montenegro.

Microscopia electrénica de barrido

Material expandido y fijado en FAA durante 48 h,
lavado con agua destilada. Luego se deshidrata transfi-
riendo a series de acetona, por periodos de 30 minutos.
Los ejemplares de las epidermis y cortes de hojas de
Sphacele salviae y de Salvia officinalis fueron someti-
dos a secado de punto critico con CO, liquido, se exami-
naron por microscopia electrénica de barrido. Las epi-
dermis o corles transversales de hoja de las dos plantas
en estudio se metalizaron con una capa de oro paladio
de 30-40 nm de espesor y se fotografiaron con un mi-
croscopio Autoscan Siemens siguiendo el método de
Lynch & Webster (1975).
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Antecedentes botinicos de la planta
Clave para la identificacion de las especies de Sphacele

Hoja 1.5-4 em x 0,5-1 cm de ancho de base atenuada
....................................................... 5. chamaedryoides

Lamina foliar de 3-8 largo x 1-4 c¢m ancho, base
cordado truncada, no hastada.

Limina foliar de 2-4 cm de ancho, tubo calicino
CINAEIED. .coivvicese cisinasiin wsiessssiiee b A VEGDE

Ldamina foliar de 1-1,5 cm de ancho, tubo calicino
turbinado campanulado ... 5. subhastata

Taxonomia y descripcion de la planta (Fig. 1)

Sphacele salvige (Lindl.)Brig. Bull. Lab. Bot. Geneve
1:340, 1897,

Stachys salvia Lindl. In Edwards’ Bot. Reg. 15 sub pl.
1226, 1829

Lepechinia salvia Epl. Rep. Spec. Nov. Beiheft 85:22,
1936

Arbusto muy ramoso y oloroso, de 80 a 120 cm de altu-
ra, que se seca durante el verano. Sus tallos son cuadranpgu-
lares blanco-felpudos. Sus hojas son ovalado-lanceoladas,
de 4a35cm. delargo por 1,5 a 2 cm. de ancho, de superficie
muy arrugadas, son verdes por el haz y blanco-felpudas por
el envés, las ramas son flocoso-lanosas,

Las flores estdn dispuestas en verticilos de 4 a 6 uni-
dades; de pétalos violdceos, Estambres didinamos, inser-
tos en la boca del tubo coroling, nuciola 2,5-3 mm de largo,

Morfologia de la parte usada (Fig. 2 a, h)

Haoja bifacial con un nervio medio prominente, blan-
co-lanosa grisdcea, restos de tallos.

Anatomia ultramicroscdpica

Clave anatémica para la determinacidn de los géneros
Sphacele ¥y Salvia

Ausencia de tricomas glandulares ..o Salvia

Tricomas pluricelulares (OrtUoSOs ...
...................................................... 5. officinalis

Tricomas rectos y rigidos ... S. triloba

Tricomas rectos vy algunos tipo II no capitado
.............................................. Saturcja gilliesii

Presencia de tricomas glandulares .............. Sphacele

Tip0 I cvnsensinuiunno s Sphacele salviae

Seccidn transversal de la hoja (Fig 3, a, b)

Lamina foliar bifacial, epidermis monoestratificada,
estomas a nivel cubierta de tricomas pluricelulares,
tectores ¥ glandulares, Parénquima en empalizada
biestratificado. Nervio medio prominente por el envés,
con haz bicolateral abierto, colénquima angular por am-
bas caras.

Figura 1. Habito de la planta Sphacele salvice. A, rama con flores
(x 2/3), B. Flor (x). C. flor extraida la corala (x}. Original de
Eugemio Sierra Rafols (Reproducide del libro de C. Mufioz,

Sinopsis de la flora chilema. Edic. Univ. Chile, 1dm, 117, 1966),
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Figura 2. Vista por el haz de la hoja de salvia blanca. Detalle de una muestra comercial

Seccién transversal de tallo adulto: (Fig. 3 ¢, d)

Epidermis suberificada. Casquetes de esclerénquima
sobre los vasos del floema primario. Cuatro a cinco estra-
tos de cambium, xilema recorrido por radios vasculares,
seguido de una médula de células de gran lumen més o
menos lignificadas.

Tallos jévenes

Secci6n transversal cuadrangular. Epidermis cubierta
de tricomas pluricelulares filamentosos con dos apéndi-
ces terminales. Varios estratos de colénquima angular.
Parénquima cortical sin casquetes de esclerénquima. Mé-
dula constituido por células no lignificadas.

Discusion

La diferenciacién de las muestras de Sphacele y de
Salvia, se logra por la observacién de caracteristicas epi-
dérmicas. Mientras Sphacele consta de tricomas ramosos
Salvia consta de tricomas tectores pluricelulares abun-
dantes, de 450 pm de largo, cuya deteccidn es la prueba
de la farmacopea (Verzar-Petri & Then 1975).

Una segunda especie que presenta tricomas de cober-
tura y algunos glandulares es Satureja gilliesii (Walko-
wiak et al 1984). Los pelos de esta iltima carecen de
apéndices terminales.

A tiempo que este trabajo se redactaba, Urbina et al
(2000) han descrito la cobertura de las epidermis de
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Figura 3. Seccion transversal de la hoja de Sphacele salviae. A. Nervio medio, B. ldmina foliar, C. Seccién transversal del tallo ( x 4), D.
Detalle mostrando los casquetes esclerenquimdticos, cardcter distintivo de la especie.
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Figura 4. Microscopia de bamido de Sphacele salviae (A-C) v de Salvia officinalis (D). Epidermis foliar por el haz, A, mostrando tricomas
ramosos, B, tricoma glandular, C. epidermis inferior D, epidermis de salvia oficinal
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Sphacele salviae sugiriendo que los tricomas glandula-
res serian responsables de los productos bioactivos, in-
cluyendo derivados antraquinénicos y del dcido cafeico.

Como sucede frecuentemente con muestras comercia-
les casi el 70% corresponde a tallos, que suelen poseer
menor contenido de esencia que las hojas. Algunos co-
merciantes ofrecen Salvia officinalis como salvia blanca.
Esta Gltima es una planta digna de proteger mientras no
se cuenten con estudios fitoquimicos definitivos, y su
comercializacién normada por la autoridad sanitaria com-
petente

Tras la recoleccién intensiva por los yerbateros esta
especie estd en riesgo de extincién.
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