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Las infecciones micéticas han venido en aumento y se calcula que aproximadamente 1,6
millones de personas mueren anualmente en el mundo por esta causa. La poblacion en riesgo
se estd expandiendo debido al uso cada vez mas frecuente de terapias inmunosupresoras,
la mayor supervivencia de los pacientes de cancer tratados con quimioterapia y el uso
extendido de antibidticos de amplio espectro en las unidades de cuidado intensivo. Por otra
parte, el desarrollo tecnoldgico ha permitido contar con medios diagnosticos mas sensibles
para la deteccion de las micosis: el mejoramiento de las imagenes diagnosticas, la deteccion
de biomarcadores y las nuevas técnicas moleculares han permitido una identificacion mas
rapida y precisa de los hongos patégenos y, en consecuencia, mejores resultados en el
manejo de estas afecciones.

En este contexto, la aparicion de la tercera edicion del libro Diagnosis and Treatment
of Fungal Infections, editado por DR Hospenthal, MG Rinaldi y TJ Walsh, es bienvenida.
El volumen de 445 paginas esta dividido en cuatro partes: aproximacion al paciente,
diagnostico por el laboratorio y radioldgico, agentes antifungicos sistémicos y las micosis.
Tiene, ademas, 21 casos instructivos con sus respectivas discusiones.

La primera parte se centra en la epidemiologia de las micosis y el manejo del paciente
de acuerdo con los factores de riesgo. El diagnodstico micoldgico se presenta en la segunda
parte ¢ involucra aspectos basicos de la micologia, como la recoleccion de la muestra y
su procesamiento inicial, asi como los métodos clasicos de reconocimiento de los hongos.
En esta edicion, la segunda parte incluye un nuevo capitulo de taxonomia molecular
necesario para comprender los dindmicos cambios que se han producido en este campo.
Ademas, se incorpora el tema del diagnostico molecular y se hace un recuento amplio de
las diferentes pruebas que hoy existen. La seccion dedicada al diagnostico histopatologico
se completa, asimismo, con la descripcion de las diferentes coloraciones y su desempefio
en las muestras y tejidos. Hay otra parte dedicada al diagnostico inmunolégico que se
completa con el diagndstico por imagenes. Son especialmente ilustrativas las imagenes
del encéfalo y de los pulmones.

En la tercera parte se hace una buena revisién de los diferentes medicamentos
antifingicos y se discuten aspectos como la farmacocinética, el espectro de la sensibilidad
y los mecanismos de resistencia.

La ultima parte esta dedicada al estudio de las micosis. Son 17 capitulos que describen
todas las infecciones micoéticas que se encuentran en la practica clinica. Son capitulos
uniformes que de manera practica abordan el diagnostico y el tratamiento de las micosis.

El capitulo sobre la paracoccidioidomicosis, muy didactico y actualizado, fue escrito
por la doctora Angela Restrepo y otros reconocidos micologos, la mayoria de ellos
colombianos. Al comienzo de esta edicion del libro se le rinde un sentido homenaje a
la doctora Restrepo al cumplirse un afo de su fallecimiento; se resaltan alli su formi-
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dable trayectoria vital y sus grandes logros en el campo de la micologia en general y
de la paracoccidioidomicosis en particular; ademas, se reconoce su destacadisima labor
educativa y la perdurable impronta que dejo en todos aquellos que fuimos sus discipulos
y amigos.

El libro contiene los ultimos avances en la investigacion y el uso de la evidencia
clinica en el manejo de las micosis. Es practico, facil de leer y bien ilustrado. Es una
muy buena guia para los médicos generales en hospitales, los estudiantes de posgrado en
enfermedades infecciosas y para todos aquellos médicos especialistas no infectélogos que
manejan las micosis.

Jairo Lizarazo, MD FACP, médico neurdélogo
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Universidad de Pamplona
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